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I PRIMI 60 ANNI 
Era il 12 aprile 1953 quando la Vittorio Alfieri 
apriva ufficialmente la sua attività 
partecipando sul campo dell’oratorio San 
Giovanni ad Asti alla sua prima competizione 
ufficiale. 
L’anno appena trascorso, il 2012,  è stato 
quindi suo 60.mo anno di vita, anche se 
1953 e 2013 rendono meglio l’idea del 
numero sessanta. In realtà il 2013 sarà la 
stagione N. 61 per la  società di atletica più 
longeva della Provincia, sorta per opera di un 
gruppo di appassionati guidati dal professor 
Luciano Fracchia, che vediamo in questa 
immagine del 1955 in mezzo ai suoi allievi, 
sullo sfondo il palestrone della GIL, ancora 
oggi sede dei nostri allenamenti invernali e la pista di 200m in carbonella, ormai scomparsa nella notte dei 

tempi per lasciare il posto ad un più redditizio parcheggio. 
L’altra foto rappresenta un gruppo primordiale di atleti, tra i quali 
i non più giovani possono riconoscere Giorgio Platone e Giorgio 
Bordino, siamo nel 1954 sul campo (irriconoscibile) di via Natta. 
Da allora  una bella fetta di astigiani (sono 2395 a fine 2012) ha 
avuto l’onore di indossare la maglietta verde della Vittorio Alfieri, 
alcuni una sola volta, mentre altri sono rimasti ostinatamente 
legati a questo ambiente per decenni o porzioni significative di 
secolo come Ugo Vogliotti e Giovanni Cerruti che ancora oggi 
troviamo quasi tutti i giorni sulla pista del Campo Scuola di via 
Gerbi ad allenarsi, talvolta ad elencare i loro malanni fisici e a 
ricordare il passato. 
Non occorre essere campioni per appartenere alla società, anche 
se una volta c’erano i limiti di ammissione (e io ne so qualcosa, 
essendo stato respinto proprio da mio padre alle selezioni del 
1961).  
In questi 60 anni sono passati da noi atleti di assoluto valore, 
come l’olimpionico Silvio Fraquelli o il campione e primatista 
italiano Antonio Iacocca, ma anche  una miriade di giovani e non 
più giovani, tutti accomunati dalla stessa passione considerati alla 
pari indipendentemente dalle loro qualità fisiche.  
Sono sempre attuali le parole di Carlo Graziano, che proprio oggi 
dopo cinque anni ha lasciato a Silvia Binello la presidenza della 

nostra società. 
Queste righe per dare il benvenuto nel ruolo di presidente a Silvia Binello, che ha guadagnato i favori 
degli atleti avendo la meglio sull'altro candidato, il pallavolista Edoardo Rabezzana. 
Il benvenuto anche ai consiglieri (diciotto i candidati alla carica), alcuni già nel precedente direttivo, altri 
alla prima esperienza. 
Ma queste righe sono anche per ringraziare Carlo Graziano che ha retto la Società per il quadriennio 
trascorso, subentrando ad Angelo Colasuonno che era stato presidente per più di vent'anni. 
A Carlo diciamo grazie per l'impegno con cui ha affrontato il compito di presidente, essendo subentrato in 
una fase delicata in cui la Società si è trovata a risolvere problematiche di tipo amministrativo-gestionale 
che forse sfuggono ai più, ma alle quali la Società, cresciuta per numero di iscritti e per attività proposte e 
partecipate, non poteva più sottrarsi.  
Carlo è riuscito a perfezionare la struttura societaria, in modo da rispondere adeguatamente alle 
incombenze sia logistiche sia burocratiche. 
A Carlo diciamo grazie anche per la passione da vero "alfieriano" con cui ha vivacizzato l'attività della 
Società, promuovendola, sostenendola, supportandola, sempre consapevole che il primo obiettivo di una 
Società che vanta tra gli iscritti un considerevole numero di bambini ed adolescenti, è aiutarli a "crescere", 
al di là dei risultati nelle competizioni. Queste le sue parole in un articolo di alcuni anni fa, a proposito 
della Società in cui milita dal 1971: 
"… il suo obiettivo principe … quello di procurare ai suoi atleti il terreno ideale per formarsi divertendosi. E' 
uno spazio dove si possono mettere in gioco senza paura, alla ricerca dei loro limiti, imparando a 
individuare gli obiettivi possibili e a perseguirli con determinazione; dove acquisiscono la capacità di 
temperare le loro tensioni fisiche ed emotive… Dove, insomma, conoscendo bene se stessi, si confrontano 
meglio con gli altri e possono trovare stimolo non solo sportivo ma anche emotivo, per il modo così 
splendidamente diverso che ciascuno ha di vivere le stesse sfide….” 



 

I NUMERI DEL 2012 

Dopo un decennio di crescita esponenziale l’anno 60 dell’era alfieriana ha rappresentato un salutare passo 
indietro a livello di attività qualitativa e quantitativa. Finalmente ci siamo fermati, non era possibile 
continuare con questo trend.   

anno punti
2006 561,3
2007 565,0
2008 572,6
2009 598,5
2010 593,7
2011 590,6
2012 524,7

Intanto ecco gli effettivi: sono in 261 ad aver gareggiato quest’anno su pista e su strada almeno una 
volta, abbastanza al di sotto del record di 366 stabilito proprio la scorsa stagione.  Il 2011 mantiene ben 
saldi anche gli altri due primati numerici più rappresentativi dell’attività, le giornate di gara con 212 
(scese a 178 nella stagione appena conclusa) e le presenze gara in pista che quest’anno si sono ridotte a 
2280, una drastica riduzione rispetto alle  3444 del 2011. Parliamo di attività su 
pista. 
Più netta la flessione del livello (valore) delle prestazioni, ci riferiamo alle medie 
dei primi dieci della società in ogni specialità: il 2012 si è chiuso con un netto 
ribasso delle quote che collocano la stagione appena conclusa all’ultimo posto tra 
quelle dell’ultimo decennio.  
Detto in numeri, che rappresentano la media dei punteggi (di tabella) delle 
migliori 10 specialità dell’anno, dove ogni specialità considera i migliori 10 
risultati, la tabella a lato ci dà un’idea del valore medio dei nostri atleti nelle 
ultime stagioni. 
 
Il fatto è che  continua a calare il rendimento delle categorie assolute, ormai praticamente ridotte ai 
minimi storici e non solo ad Asti ma a livello regionale per non dire nazionale, parlano i risultati che la 
squadra azzurra ottiene nelle principali manifestazioni internazionali, tipo olimpiadi e campionati europei e 
mondiali. Ugo Vogliotti, che ha vissuto da protagonista gran parte della storia della Vittorio Alfieri (la sua 
prima gara con noi risale al 1959), fa notare che “ai suoi tempi” con la misura di 6.50 nel lungo si 
rischiava di non andare in finale ai Campionati Provinciali, là dove oggi questo titolo non viene neanche 
assegnato per mancanza di partecipanti. A livello regionale non cambia granchè, quest’anno Alessandro 
Bramafarina è campione piemontese con 6.86, “ai suoi tempi” Ugo Vogliotti con 7.04 si accontentava della 
medaglia d’argento o anche meno. 
In compenso l’attività giovanile e soprattutto quella master sono in continua evoluzione sia qualitativa che 
quantitativa. Qualche numero: ai 261  effettivi di quest’anno concorrono   113  giovani fino a  17 anni,  87 
master (da 35 anni in su). Gli assoluti (18-34 anni), che in teoria dovrebbero costituire l’ossatura di una 
società sportiva a livello agonistico, si attestano così a sole 61 unità e in rappresentanza del 23% del 

ale.  tot

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RISULTATI DI SQUADRA A LIVELLO NAZIONALE 

CAMPIONATI DI SOCIETA' 2012 - POSIZIONE NELLE CLASSIFICHE NAZIONALI 
 

POS CATEGORIA CAMPIONATO DI SOCIETA'
4 MASTER MASCHILI CDS PISTA

11 MASTER FEMMINILI CDS PISTA
ASSOLUTE 11 CDS PROVE MULTIPLE

14 ASSOLUTI CDS PROVE MULTIPLE
25 UNDER 23 FEMMINILE CDS PISTA
29 ALLIEVE CAMPIONATO SPECIALITA' OSTACOLI

ASSOLUTE 36 CDS PISTA
38 UNDER 23 MASCHILE CDS PISTA

TUTTE MASCHILI 49 QUALITA'-CONTINUITA'
CAMPIONATO SPECIALITA' VELOCITA' 55 ALLIEVI

71 ALLIEVE CDS PISTA
81 ASSOLUTI CDS PISTA

 
Le posizioni in classifica (prima colonna) non rispecchiano 
i reali valori, non tutti i CDS hanno la stessa valenza. 
Anche qui rileviamo una generale flessione rispetto al 
2011. 
Quest’anno le imprese più rilevanti a livello di squadra 
portano la firma dei Master (quarti nella finale di Novara) 
e della formazione Femminile Assoluta che ha ottenuto 
l’accesso alla finale A1 del CDS, un risultato di prestigio 
dopo il terzo posto nella A2 dello scorso anno e uno dei 
migliori piazzamenti di una nostra formazione nella storia 
del CDS assoluto su pista. Detto in numeri, le ragazze si 
sono classificate 36.me in Italia nella finale di Fermo, 
migliorando di tre posizioni il 39.mo posto del 2011.  
Per il 2013 non dovrebbe essere troppo difficile 
confermare il punteggio per l’accesso alla finale A2, il 
ritorno di Laura Costa è un buon auspicio per coprire il 
settore del mezzofondo quest’anno particolarmente 
disastrato.  

I maschi conquistano un onorevole 81.mo posto, non si poteva far meglio considerando che la squadra ha 
perso il supporto degli elementi di maggior valore approdati ad altri lidi o impediti di gareggiare dai nuovi 
astrusi regolamenti della Fidal per decorsi limiti di età: in questo senso la non disponibilità di  Antonio 
Iacocca nel 2012 è stato un duro colpo per la nostra formazione.  
I Master confermano la posizione di forza che difendono da diverse stagioni, il quarto posto nella finale 
di Novara è inferiore solo all’argento conquistato quasi a sorpresa quattro anni fa. A Novara accede alla 
finale nazionale anche la squadra femminile che finisce all’undicesimo posto sfiorando il suo miglior 
piazzamento de sempre in una finale nazionale, il decimo posto del 2010. 
Non fanno invece molto testo le posizioni di vertice occupate dai nostri nel CDS di prove multiple, più 
che altro perché la concorrenza in campo nazionale in questo settore è sempre stata alquanto modesta.  
Per di più, da quando la Fidal ha astutamente eliminato le finali nazionali, si è perso anche quel minimo di 
interesse che era rimasto per questo settore dell’atletica. Ma la Vittorio Alfieri qui ha una tradizione da 
difendere: maschi (14.mi) e femmine (11.me) occupano quest’anno le posizioni alte nelle classifiche 
nazionali delle prove multiple senza neanche aver utilizzato tutti 
i punteggi permessi dal regolamento:  tre risultati  per Lorenzo 
Stratta e Alberto Ferlauto (ne erano disponibili quattro, 
avremmo guadagnato almeno 6 posizioni), quattro punteggi utili 
per la squadra femminile guidata ancora una volta da Antonella 
Giulivi che ottiene il miglior punteggio individuale. 
Allievi: l’eccellente secondo posto in Italia conquistato dai nostri 
nel 2011 nelle prove multiple (uno dei migliori di sempre della 
nostra storia) non ha avuto seguito quest’anno in seguito al 
passaggio di Edoardo Pellisetti all’Atletica Piemonte. Nel CDS su 
pista le Allieve riescono con un po’ di fatica a classificarsi, sia 
pure nelle retrovie; i maschietti non ci hanno neanche provato.   
 
Nelle foto: una bella fetta di squadra femminile Assoluta e 

ster; Lorenzo Stratta   Ma

 



RISULTATI DI SQUADRA A LIVELLO REGIONALE 

Abbiamo chiuso un quadriennio olimpico che premia la 
Vittorio Alfieri come la seconda forza atletica del Piemonte 
dopo il Cus Torino. Alle recenti votazioni per il rinnovo del 
Consiglio Regionale i numeri davano infatti 715 voti al Cus e 
538 ai nostri, poi a seguire a debita distanza il FIAT con 458 
e l’Atletica Piemonte con 355. 
Diciamo subito che il prossimo quadriennio non sarà così 
facile difendere la posizione. Ma, anche se da adesso in poi 
pare scontato un certo rallentamento che ci farà perdere 
qualche posizione nell'immediato futuro, è rilevante il fatto 
che una società come la nostra, che da sempre si regge 
sull'opera di volontariato di pochi appassionati, tenga il passo 
con gruppi sportivi ben più potenti e dotati di ben altri mezzi. 
Perciò godiamoci per ora questa situazione di prestigio. 
 
 Anche quest’anno troviamo la Vittorio Alfieri in grande 
evidenza nel Trofeo Piemonte, una sintesi di tutti i più 
importanti campionati regionali su pista e su strada, indetto e 
curato dal Comitato Regionale Fidal.  

L’analisi è ripartita sulle tre categorie di base: i Giovanili (Ragazzi e Cadetti, da 12 a 15 anni), gli Assoluti 
(che comprendono gli atleti da Allievi a Seniores, cioè dai 16 ai 34 anni) e i Master (35 anni ed oltre). 
Il Trofeo Piemonte è in pratica un Campionato dei Campionati, che sintetizza i risultati delle Società di 
tutta la stagione e in tutte le tipologie di gara: dalle indoor alle campestri, alle corse su strada fino alla 
maratona, naturalmente includendo i vari Campionati di Società su pista, staffette e prove multiple.  
Questa la situazione a fine anno: la Vittorio Alfieri occupa in regione, con una sola eccezione,  posizioni di 
vertice in tutte le categorie.  
           POSIZIONE DELLA SOCIETA’ IN REGIONE 

TROFEO PIEMONTE  2012 2011 2010 2009 2008 

ASSOLUTI MASCHILE 3 2 1 1 2 

ASSOLUTI FEMMINILE 2 2 5 6 2 

GIOVANILE MASCHILE 2 9 3 2 1 

GIOVANILE FEMMINILE 13 8 13 8 7 

MASTER MASCHILE 1 1 1 1 1 

MASTER FEMMINILE 1 1 2 1 2 

 
In esso concorrono anche le categorie giovanili (Ragazzi e Cadetti), alle quali è oggi preclusa la fase 
nazionale dei vari campionati di società. A questo proposito è particolarmente piacevole trovare la 
squadra Cadetti al secondo posto nel CDS Regionale, dietro la solita Safatletica con la quale lottiamo da 
diverse stagioni con alterne vicende. Il nostro dominio regionale a livello Master dura ormai da un lustro.  
AL di là di una ipotetica classifica complessiva del Trofeo Piemonte, che ci vedrebbe sicuramente al primo 
posto (dal momento che il Cus non può contare su una squadra master), questi i titoli di Campione 
Piemontese di Società conquistati nel 2012 dai nostri:  

 

TITOLO DI CAMPIONE PIEMONTESE DI SOCIETA' 
MASTER Maschile CDS Pista 

ASSOLUTO Maschile Corsa 

MASTER Maschile Trofeo Piemonte 

MASTER Femminile Trofeo Piemonte 

Anche qui tuttavia un passo indietro rispetto ai NOVE 
titoli del 2011 e agli OTTO del 2010. 
 
 
 
 
 

Nelle foto, dall’alto: Carlo Graziano,  la squadra  
Cadetti seconda in regione (Nervo, Spessa, 
Veneto), la Vittorio Alfieri a Borgaretto nella  
prova dei 10000 mt in pista, la scuola di 
martello di Angelo Colasuonno 



RISULTATI INDIVIDUALI 
Per tre anni, tra il 2009 e il 2011, la Vittorio Alfieri ha detto la sua  anche 
a livello internazionale, portando ad indossare la maglia azzurra prima 
Laura Costa, poi Francesca Massobrio e Carlotta Guerreschi per finire con 
Jido d Derraz, quattro volte nazionale juniores nel 2011. Oggi solo Jido è 
rimasto a difendere i colori bianco verdi ma il suo passaggio alla categoria 
superiore (Promesse) non è stato indolore. L’ultimo triennio è stato 
comunque un felice periodo che ci riporta indietro di mezzo secolo ai tempi 
di Luciano Fracchia quando la stessa impresa (la presenza in nazionale) ci 
era riuscita per ben sei anni consecutivi, tra il 1956 e il 1961 con  Bordino, 

Pescarmona e Vogliotti. 
Guardando le tabelle di punteggio, il 
miglior risultato tecnico del 2012 porta la 
firma di Alessandro Bramafarina, 
peraltro anche lui in partenza per il 
Trentino la prossima stagione. Il suo 7.20  
nel salto in lungo gli attribuisce infatti 907 
punti, unico in società a passare la barriera dei 900, seguito a debita 
distanza dagli 881 punti di Jido Ed Derraz. Miglior punteggio femminile 
sono gli 851 punti di Cristina Ferrero nei 400. 
Il Brama ha mancato un solo obiettivo: cancellare dall’albo dei primati 
sociali il 7.32 di Ugo Vogliotti, ormai vecchio di 50 anni e destinato a 
durare ancora a lungo. Su questo argomento i due si sono punzecchiati a 
lungo, ma ormai è appurato che almeno per il 2013 il record di Vogliotti è 
salvo. Per Bramafarina comunque una buona stagione, quella in cui ha 
infranto per la prima volta la barriera dei 7 metri che per Asti 
rappresentano l’eccellenza: tre volte oltre questa misura e sette volte 
oltre i 6.90. 
Agli otto primati provinciali assoluti migliorati quest’anno fa riscontro il 
vuoto assoluto di records a livello giovanile, da Ragazzi ad Allievi, e 

questa non è certamente una buona notizia. Questi i primati del 2012: 
 

RECORDS PROVINCIALI ASSOLUTI 8
MELARDI Giulia Triplo 12,13 Torino 19-mag
MARGAGLIO Valentina Giavellotto 35,95 Santhia 06-giu
TOMASELLA Francesca Asta 2,90 Santhia 06-giu
TOMASELLA Francesca Asta 2,90 Santhia 26-giu
GANDOLFO Francesca 3000 siepi stab 12,51,32 Santhia 07-lug
ED DERRAZ Abdelmjid 3000 8,21,71 Celle 12-lug
GANDOLFO Francesca 3000 siepi 12,48,91 Fermo 22-set
TOMASELLA Francesca Decatlon stab 4530 Santhia 14-ott  

 
 
Se però analizziamo in dettaglio i nuovi records del 2012, riassunti in 
questa tabella, di veramente valido c’è poco di nuovo: togliendo le 
specialità di nuova introduzione come decathlon e 3000 siepi, nelle 
quali il record era scontato, in assenza di tentativi precedenti, stiamo a 
galla solo grazie al salto con l’asta di  Francesca Tomasella, 
specialità peraltro storicamente in ritardo rispetto alle altre; grazie poi 
a Giulia Melardi che ritocca il suo primato nel triplo e a Valentina 

Margaglio che cancella il 
nome di Annalisa Maggio-
rotto dall’albo dei primati.  
Invece il vivaio astigiano non 
dà cenni di vita e se 
vogliamo girare il coltello 
nella piaga anche il tempo 
record di Jido Ed Derraz nei 
3000 è peggiore dell’8,07,2 
corso da Gianni Crepaldi nel 1988  (atleta torinese a quei tempi 
in prestito ai colori astigiani) in una gara indoor, quindi 
ufficialmente non valido come record. 
 
In queste foto quattro primatisti provinciali 2012:  
Alessandro Bramafarina, Giulia Melardi, Jido Ed Derraz 
(con Mohamed Hammoudy) e Francesca Tomasella 
La flessione di attività a livello assoluto non è solo cosa nostra 



ma  ben evidente anche a livello regionale; non si spiegherebbe altrimenti il fatto che quest’anno i nostri 
hanno conquistato ben 16 titoli di campione piemontese (oltre a 3 giovanili), quasi come l’anno prima: 
 

TITOLO DI CAMPIONE PIEMONTESE INDIVIDUALE 19
Assoluto Lodico,Lazzarin,Balzola,Ferrero 4x100 Mondovì 15-apr
Assoluto Lodico,Lazzarin,Balzola,Ferrero 4x400 Mondovì 15-apr
Assoluto RAVIOLA Rossana Peso Santhia 05-giu
Assoluto FERRERO Cristina 400 Santhia 05-giu
Assoluto STRATTA Lorenzo 110hs Santhia 05-giu
Assoluto BRAMAFARINA Alessandro Lungo Santhia 06-giu
Promesse ED DERRAZ Jido 10000 Borgaretto 22-apr
Promesse LAZZARIN Jessica 100 Santhia 05-giu
Promesse FERRERO Cristina 400 Santhia 05-giu
Promesse CASALE Matilde Triplo Santhia 05-giu
Juniores HAMMOUDY Mohamed 10000 Borgaretto 22-apr
Juniores MARGAGLIO Valentina 100 Santhia 05-giu
Juniores BOERO Silvia Martello Santhia 05-giu
Juniores STRATTA Lorenzo 110hs Santhia 05-giu
Juniores STRATTA Lorenzo Asta Santhia 05-giu
Juniores MARGAGLIO Valentina Giavellotto Santhia 06-giu
Cadetti FORLANO Marco Indoor 60m Aosta 25-feb
Cadetti FORLANO Marco 100hs Torino 16-set
Ragazze BUZZI Beatrice Alto Novara 12-mag  

 
Attività giovanile in flessione, anche se il secondo posto nel CDS Cadetti di 
quest’anno è stata una gradita quanto inaspettata sorpresa. Marco Forlano 
(cadetti), Mariam Guadagnin (cadette) e Beatrice Buzzi (ragazze) sono le 
punte del vivaio e le speranze per il futuro. Marco ha combattuto fino 
all’ultimo per conquistarsi un posto nella squadra piemontese per Jesolo, 

Campionati Nazionali cadetti, ma non 
è riuscito ad essere selezionato né a 
ottenere il minimo, pur forte del titolo 
piemontese nei 100hs.  
Mariam Guadagnin, ultima novità del 
vivaio del Martello di Angelo 
Colasuonno, è stata così l’unica nostra 
rappresentante a Jesolo, dove si è 
ancora superata cogliendo un bel sesto 
posto in ambito nazionale. Per 
Beatrice Buzzi (foto a sinistra) arriva 
un titolo regionale con una misura di tutto rispetto (1.46 nel salto 
in alto), considerando che l’atleta è ancora al primo anno di 

to 
(da 36 a 17) il numero dei nostri ione. Ecco com’è andata: 

categoria. 
La partecipazione ai Campionati Italiani 2012, considerando tutte le categorie, vede più che dimezza

atleti capaci di ottenere il minimo di ammiss
PARTECIPAZIONE AI CAMPIONATI ITALIANI 17
Promesse
LAZZARIN Jessica 400 indoor 22 59,01 Ancona 25-feb
Scorcia,Lazzarin,Lodico,Balzola 4x200 indoor 15 1,48,61 Ancona 26-feb
ED DERRAZ Abdelmajd 5000 6 14,46,68 Misano 15-giu
FERRERO Cristina 400 9 57,66 Misano 15-giu
LAZZARIN Jessica 400 16 59,73 Misano 15-giu
Lodico,Lazzarin,Balzola,Ferrero 4x100 3 49,27 Misano 16-giu
Lodico,Lazzarin,Balzola,Ferrero 4x100 5 4,01,54 Misano 17-giu
Juniores
STRATTA Lorenzo Eptathlon 4 4534 Ancona 29-gen
STRATTA Lorenzo Asta indoor 11 4,10 Ancona 18-feb
MELARDI Giulia Triplo 8 11,70 Ancona 19-feb
STRATTA Lorenzo Decathlon 12 5352 Novara 03-giu
STRATTA Lorenzo Asta 10 4,10 Misano 15-giu
MELARDI Giulia Triplo 3 12,33w Misano 16-giu
Cadetti (Criterium Nazionale)
GUADAGNIN Mariam Martello 6 44,79 Iesolo 06-ott
Allievi
CAVIGLIA Cristina Lungo   14 5,24 Firenze 29-set
LO PORTO Erica 400hs 48 1,13,61 Firenze 29-set
ABRATE Giorgia Disco 12 31,55 Firenze 30-set  



Dai Nazionali torniamo con due medaglie di bronzo e sette  posti in 
finale, nessuno però è stato in grado di accedere ai Nazionali Assoluti, ci 

ronzo Juniores Giulia Melardi aveva per l’occasione 
o record provinciale di triplo con 12.33 

ma in questa occasione il vento è stato troppo benigno.  
Lorenzo Stratta con quattro partecipazioni tra gli juniores è il più 

flessioni: sono 19 i titoli di Campione Italiano Master 2012, quattro in 

 assoluto, essendo Mauro nonostante l’età 

 Indoor. La neo master Antonella Giulivi ha trovato nel settore 
ver 35 un terreno di caccia per arricchire il medagliere, quattro vittorie nazionali anche per lei che 
ntinua a coll  a livello assoluto.  

re titoli anche per Piercarlo Molinaris. Luciano Mazzetto, l’atleta più anziano della Società con  suoi 79 
nni ma forse il meno acciaccato tra tutti i nostri master, non vede l’ora di cambiare categoria per 
untare a qualche titolo nazionale, anche se si trascinerà dietro nella nuova avventura il coetaneo e 
vversario di sempre Ernesto Mi

 

 
 

ha provato inutilmente fino all’ultimo Alessandro Bramafarina.  
La medaglia di b
abbondantemente migliorato il su

rappresentato nelle gare individuali (la partecipazione alle staffette non 
richiede minimo). 
Silvia Boero, campionessa piemontese juniores di martello 
 
 

Per contro, l’attività MASTER procede a gonfie vele e non conosce 

più del 2011. Il quarto posto nella finale del CDS e l’incontrastato 
dominio alfieriano in campo regionale parlano da soli, speriamo di non 
patire troppo la partenza del numero uno Mauro Graziano che nel 2013 

gareggerà, con un altro gruppetto di nostri velocisti, con la Canavesana. Abbiamo abbastanza riserve per 
sperare di difendere, anche per la prossima stagione, i due tradizionali obiettivi di società: il titolo 
piemontese e la promozione alla finale nazionale del CDS. 
L’addio di Mauro Graziano è un duro colpo anche per il settore
e la categoria l’indiscusso numero uno della velocità astigiana, come Antonio Iacocca  lo è ancora oggi, a 
51 anni, nel settore lanci. Stella della squadra femminile si conferma Francesca Juri, cinque volte 
medaglia d’oro quest’anno  ai Campionati Italiani ed un nuovo record nazionale nel triplo, oltre ad un 
posto sul podio ai Campionati Mondiali
o
co aborare con la squadra anche

nopoli 

T
a
p
a

  
 
 
 
 

 

RECORDS ITALIANI MASTER 3
GRAZIANO Mauro 80m M45 9,39 Mondovì 01-mag
Povero,Verna,Amerio,Graziano Svedese M50 2,10,73 Bologna 12-mag
JURI Francesca Triplo MF50 10,06 Borgaretto 07-lug

TITOLO DI CAMPIONE ITALIANO MASTER 19
GIULIVI Antonella Pentathlon 2992 Ancona 09-mar
JURI Francesca Triplo indoor 9,26 Ancona 10-mar
GIULIVI Antonella 60hs indoor 9,86 Ancona 10-mar
MOLINARIS Piercarlo Alto 1,45 Ancona 10-mar
MOLINARIS Piercarlo Lungo indoor 5,08 Ancona 11-mar
JURI Francesca Alto indoor 1,38 Ancona 11-mar
Povero,Verna,Amerio,Graziano Svedese 2,10,73 Bologna 12-mag
GIULIVI Antonella Eptathlon 4026 Bologna 13-mag
JURI Francesca Alto 1,44 Comacchio 22-giu
GRAZIANO Mauro 100 11,24 Comacchio 23-giu
GIULIVI Antonella 100 13,07 Comacchio 23-giu
GIULIVI Antonella Lungo 5,07 Comacchio 23-giu
AUTERI Marirosa Giavellotto 19,67 Comacchio 23-giu
Juri,Giulivi S,Spano,Binello 4x100 57,66 Comacchio 23-giu
JURI Francesca Triplo   9,75 Comacchio 24-giu
GRAZIANO Mauro

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

200
Alto 
4x400 3,50,80
Peso

22,44 Comacchio 24-giu
MOLINARIS Piercarlo 1,48 Comacchio 24-giu
Povero,Amerio,Elia,Graziano Comacchio 24-giu
AUTERI Marirosa 7,38 Comacchio 24-giu

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Titoli e primati 
italiani per la 
staffetta svedese 
(Povero, Graziano, 
Amerio e Verna) e 
per Francesca Juri, 
per lei anche un 
bronzo ai mondiali 
indoor 



In neretto le prestazioni di quest'anno (2012)
60 maschili___________ 400 maschili__________ Triplo maschile_______
Lisco A 6.95 10 Balduzzi 48.98 03 Fassio V 14.18 90
       Lisco A 6.96 10 Balduzzi 50.11 02 Omede' G 14.00 76
       Lisco A 6.97 10 Balduzzi 50.62 02 Pellisetti 13.01 11
       Lisco A 7.00 10 Fassio V 51.67 91 Baino 12.83 76
       Lisco A 7.02 10 Giordano 51.84 99 Stratta 12.13 09
Gramaglia 7.18 04 Roero 51.85 01 Omede' M 12.03 07
Roero 7.20 01 Mischiatti 51.88 94
Bramafarina 7.18 12 Ippolito 52.3 93 Triplo femminile______
Conti 7.1 73 Dalcol 52.53 01 Melardi 11.95 12
Cattaneo 7.1 73 Casale 11.08 11
Graziano M 7.26 11 400 femminili__________ Juri 10.10 11
Viarengo 7.35 04 Lazzarin 59.01 12 Giulivi A 10.40 92
Marchisio Elia 7.35 12 Deambrogio 59.7 00
Giordanino 7.36 90 Duino 59.88 94 Asta maschile________
Fassio V 7.36 90 Raviola 60.7 08 3000 maschili_________ Fraquelli S 4.60 71

Garbero 61.84 08 Anselmo 8,43,95 01 Fraquelli O 4.50 71
60 femminili__________ Scaiola 62.4 00 Anselmo 8,44,53 03 Stratta 4.20 12
Maggiorotto 7.85 07 Mischiatti 63.12 90 Anselmo 8,48,31 08 Giacosa 3.90 06

Maggiorotto 7.85 07 Dalcol 63.51 00 Anselmo 8,53,00 97 Iacocca A 3.80 81
Maggiorotto 7.86 07 Gianoglio F 9,08,5 88 Gualtieri 3.80 82
Maggiorotto 7.87 02 800 maschili__________ Monticone 9,15,1 88 Fracchia 3.70 73
Maggiorotto 7.87 07 Balduzzi 1,51,86 03 Melis 9,19,63 11 Omede'  M 3.70 10
Maggiorotto 7.90 03 Balduzzi 1,52,02 03 Fondrieschi 9,22,0 90

Garbero E 8.00 09 Balduzzi 1,52,2 03 Spaccamonte 9,26,70 03 Peso maschile________
Lazzarin 8.00 12 Balduzzi 1,52,72 02 Arata Pl 9,40,2 90 Rissone 13.78 88
Guerreschi 8.01 10 Balduzzi 1,52,84 03 Mischiatti R 9,51,7 86 Iacocca A 13.47 87
Duino 7.8 94 Ippolito 1,53,44 93 Cipolla 9,55,48 04 Gianotti 12.72 94
Ferrero 8.08 11 Mischiatti 1,56,91 92 Amateis 10,09,76 09 Bonet 12.68 75
Melardi 8.13 11 Anselmo 2,01,88 99 Barrera 12.48 88
Lodico 8.17 12 Monticone 2,06,54 90 200m femminili_________ Aprile 12.38 09
Giulivi St 8.22 99 Arata Pl 2,15,07 90 Duino 25.91 94 Iacocca S 12.34 87
Giulivi Ant 8.22 00 Iudicelli 2,19,24 09 Deambrogio 26.11 00 Iannone 11.87 12

Maggiorotto 26.14 02
60hs maschili_(106)___ 800 femminili__________   Deambrogio 26.40 02 Peso femminile_______
Giacosa 8.19 06 Costa 2,19,36 10 Giulivi St 26.8 89 Raviola 11.68 01

Giacosa 8.35 03 Dalcol 2,21,87 01 Dalcol 28.05 01 Raviola 11.37 08
Giacosa 8.39 03 Dalcol 2,22,85 01 Morando 28.38 00 Raviola 11.24 01
Giacosa 8.39 03 Scaiola 2,26,08 00 Raviola 28.70 99 Raviola 11.22 02

Piccardi 8.41 00 Raviola 2,27,02 09 Maggiorotto 10.96 02
Lupo 8.6 94 Giulivi A 2,32,12 94 2000 maschili_________ Rissone G 9.10 90
Leuzzi P 9.13 11 Mischiatti 2,35,15 90 Gianoglio G 6,21,0 73 Giulivi Ant 8.89 12
Giordanino 8.9 89 Binello G 8.62 90
Iacocca A 9.1 80 1000 maschili_________ Marcia Km 2__________
Bocchio 9.2 92 Balduzzi 2,28,13 03 Colasuonno 11,26,5 90 Lungo femminile______
Gualtieri 9.50 06 Omedè M 2,47,82 10 Guerreschi 6.11 11
Amerio R 9.3 03 Gualtieri 2,48,52 06 Staff. 4x200 __________ Caviglia 5.68 11

Iacocca A 2,51,0 80 Femminile 1,47,26 11 Raviola 5.62 08
60hs femminili_(84)____ Giacosa 2,52,01 03 Maschile 1,34,98 05 Melardi 5.45 12
Giulivi Anton 9.28 00 Oldano 2,56,10 98 Giulivi A 5.43 94

Giulivi 9.33 00 Staff. 4x400 __________ Casale 4.95 10
Giulivi 9.40 00 1000 femminili_________ Femminile 4,36,51 90 Tomasella 4.94 11
Giulivi 9.42 00 Scaiola 3,18,9 98 Maschile 3,34,71 90 Deambrogio 4.85 99
Giulivi 9.45 00 Valente 3,46,0 98 Duino 4.72 89

Tomasella 9.41 11 Alto maschile_________ Vaccaro 4.63 08
Maggiorotto 9.73 05 1500 maschili_________ Giacosa 1.97 06
Raviola 9.74 08 Ippolito 3,56,51 92 Omedè M 1.94 10 Lungo maschile_______
Garbero E 9.81 09 Anselmo 3,57,37 02 Corno 1.85 73 Bramafarina 6.86 12
Zuccarelli 9.88 11      Ippolito 3,57,88 02 Gualtieri 1.85 06 Omede'  M 6.66 10
Deambrogio 9.7 99     Anselmo 4,00,23 01 Iacocca A 1.81 80 Stratta L 6.61 12
Lapecorella 10.48 95 Mischiatti 4,09,83 91 Fracchia 1.80 73 Giacosa 6.59 06

Gianoglio 4,16,4 89 Omede' G 1.80 74 Torchio 6.57 03
200m maschili_________ Monticone 4,20,7 90 Fassio A 1.80 81 Omede'  G 6.53 76
Roero 22.58 02 Spaccamonte 4,26,4 00 Cirio 1.80 91 Cattaneo 6.51 75

Roero 22.70 02 Bramafarina 1.76 09 Sacco 6.51 03
Roero 22.77 02 Fassio V 6.43 90
Roero 22.81 99 Alto femminile________ Bramafarina 6.38 09

Giordano 23.29 01 Benussi 1.60 12 Iacocca A 6.36 80
Lupo 23.38 92 Raviola 1,57 09
Gramaglia 23.42 03       Benussi 1.56 09
Fassio V 23.44 90 Giulivi A 1.54 94
Graziano M 23.62 12 Gianoncelli 1.50 03
Remondino 23.91 90 Lapecorella 1.48 95

Deambrogio 1.48 99
1500 femminili_________
Costa 4,37,14 10
Musso E 6,46,80 90
3000 femminili
Costa 9,40,32 10
Passuello 9,56,15 04

Giulia Melardi

Flavia Benussi

Alessandro Bramafarina

LISTE SOCIALI INDOOR DI SEMPRE (1953-2012)
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   83 MAGNI Fabio 98 10

84 PROVVEDI Niccolò 99 10
85 ROSSO Daniele 102 10
86 GRILLO Elena 101 9
87 MATRONE Massimo 74 9
88 RASERO Annalisa 96 9
89 BECCATI Gianluca 98 8
90 GARBIN Miriana 99 8
91 MARINO Denis 100 8
92 ARALDO Miranda 98 8
93 AUTERI  Marirosa 52 8
94 BARCHIESI Cristiana 69 8
95 CIPOLLA Franco 49 8
96 CRIVELLI Matteo 93 8
97 DUINO Pasquale 67 8
98 IANNONE Fabrizio 85 8
99 IUDICELLI Gianluca 100 8

100 MARCHISIO Edoardo 91 8
101 NETTINI Loredana 74 8
102 PISTONE Davide 98 7
103 COSSETTA Francesca 99 7
104 FANTAGUZZI Roberta 102 7
105 ABRATE Giorgia 95 7
106 ARIONE Elena 102 7
107 DE MARIA Giosuè 94 7
108 IACOCCA Antonio 61 7
109 MACCHIA Beatrice 98 7
110 ROCCA Fulvia 71 7
111 TURRINI Silvia 94 6
112 LI SANTI Nicolò 99 6
113 PANIATI Sandro 95 6
114 CAPRA Lorenzo 95 6
115 CAVIGLIA Cristina 95 6
116 FRANCO Cristina 96 6
117 MORRA Jacopo 90 6
118 SANANE Adam 100 6
119 SBISA' Federica 94 5
120 TOSO Martina 98 5
121 SALVATORE Arianna 102 5
122 CAVALLO Andrea 100 5
123 CARRARA Michelangelo 100 5
124 BORIN Fabio 67 5
125 CAMPOMENOSI Alessandro 95 5
126 CASETTA Miriam 95 5
127 MAGNI Valentina 103 5
128 MUSSO Paolo 60 5
129 SERPI Annalisa 101 5
130 STRADELLA Stefano 97 5
131 VOGLIOTTI Ugo 41 5
132 SINATRA Sergio 68 4
133 MASTROIENI Fabio 88 4
134 CAPUSSO Alfredo 96 4
135 CHIRONE Valentina 99 4
136 ALTANA Manuel 99 4
137 LI SANTI Martina 104 4
138 MASCOLO Beatrice 104 4
139 ARNAUD Camilla 99 4
140 AVATANEO Albina 54 4

56 GUGLIELMI Giulia 89 14
57 PICASSO Martino 99 14
58 ELIA Marco 76 13
59 BINELLO Silvia 64 13
60 CASALE Matilde 92 13
61 CESCHINI Davide 99 13
62 GUOLO Gianni 61 13
63 HAMMOUDY Mohamed 94 13
64 OTTONELLI Giovanni 98 13
65 PUPPO Alice 93 12
66 LA BARBERA Roberto 67 12
67 AMALBERTO Corinne 92 12
68 BOERO Silvia 93 12
69 POVERO Francesco 54 12
70 PRETE Matilda 100 12
71 TOSELLO Francesco 100 11
72 ALFERO Guido 51 11
73 MARGAGLIO Valentina 93 11
74 MOLINARIS Piercarlo 51 11
75 MOLINO Marianna 98 11
76 SPANO Bruna 50 11
77 VOGLIOLO Viviana 101 11
78 BOMBARA Federica 99 10
79 ALESSIO Federica 98 10
80 ED DERRAZ Abdelmjid 92 10
81 FANTOLINO Edoardo 97 10
82 GALLUZZI Francesco 87 10

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 NOME ANNO GARE 
PISTA

1 FORLANO Marco 97 49
2 MERLO Irene 95 49
3 STRATTA Lorenzo 94 46
4 FORLANO Elena 97 43
5 GIULIVI Antonella 75 40
6 GIULIVI Stefania 70 39
7 SARACCO Ezio 61 37
8 ATIAH Anas 95 36
9 ORRU' Claudio 98 36
10 TOMASELLA Francesca 92 36
11 STRATTA Davide 100 35
12 BUZZI Beatrice 100 33
13 SALVATORE Stefano 94 32
14 LO PORTO Erica 96 31
15 MARCHISIO Elia 94 31
16 ROLFI Piero 70 30
17 FRESIA Amedeo 98 29
18 BALDINO Benedetta 99 28
19 RAVIOLA Rossana 82 28
20 FASSIO Andrea 57 27
21 GIORDANA Roberto 51 27
22 GRAZIANO Mauro 66 27
23 REGGIANI Roberto 95 27
24 FERLAUTO Alberto 94 26
25 VENETO Fabio 97 26
26 IUDICELLI Francesco 70 25
27 BRAMAFARINA Alessandro 88 24
28 NERVO Giovanni 97 23
29 GIANOTTI Roberto 74 22
30 ROLFI Davide 106 21
31 RADDI Francesco 96 21
32 FRACCHIA Giorgio 48 20
33 LAZZARIN Jessica 91 20
34 BASSI Paolo 68 19
35 JURI Francesca 61 19
36 MELARDI Giulia 93 19
37 BALDINO Giacomo 96 18
38 LODICO Marta 90 17
39 AMERIO Roberto 65 17
40 FERRERO Cristina 90 17
41 LEUZZI Pasquale 88 17
42 SERPENTINO Marta 95 17
43 BERRUTI Vittoria 100 16
44 CERRUTI Giovanni 46 16
45 GHI Alessia 101 16
46 GUADAGNIN Mariam 96 16
47 MARTINENGO Alessandro 98 16
48 MAZZETTO Luciano 33 15
49 MERLO Marco 64 15
50 MUSSO Jacopo 93 15
51 NOVELLI Luisella 70 15
52 SACCHI Vittoria 98 15
53 SPESSA Edoardo 98 15
54 BALZOLA Giorgia 91 14
55 BENUSSI Flavia 89 14

Marco Forlano (sopra) e Irene 
Merlo (in basso)  guidano la 

classifica di chi ha gareggiato di 
più su pista in questa stagione 



231 DE GIORGIS Lara 96 1
232 ELLI Davide 84 1
233 ERCOLE Andrea    63 1
234 FACCARELLO Davide 71 1
235 FARAONI Cenni 72 1
236 FRIGO Walter 79 1
237 GAY Pierluigi 63 1
238 GERBI Mario 59 1
239 GHI Andrea 66 1
240 GRAZIANO Arianna 93 1
241 LA PADULA Giuseppe 58 1
242 LODO Sonia 89 1
243 MARCHIONE Angelo 52 1
244 MENEGALDO Marco 73 1
245 MOLINO Marianna 98 1
246 MORO Orlando 63 1
247 OMEDE' Giulio 55 1
248 PASSUELLO Cinzia 71 1
249 PONCINI Giorgia 95 1
250 RAGUSA Emanuele 86 1
251 RAVIOLA Renzo 55 1
252 SANTAMARIA Martina 99 1
253 SARDO Simone 94 1
254 SKOK Piero 59 1
255 VACCARO Simona 90 1
256 ZACCONE Cristina 67 1
257 ANEDDA Giovanni 56 str
258 ANSELMO Caterina 84 str
259 BEDA Paolo 72 str
260 BINELLI Elio      NT 44 str
261 CALDERA Andrea 73 str
262 CRAVANZOLA Fabio 70 str
263 GIARETTO Claudio 63 str
264 GERBI Mattia 97 str
265 ALUFFI Enzo 57 str
266 ANSELMO Giovanni 44 str
267 BOCCONE Isabella 88 str
268 SPACCAMONTE Isacco 77 str
269 GARBEROGLIO Ugo 58 str

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                            

196 POZZETTI Roberta 98 1
197 REVELLO Matteo 94 1
198 BOANO Annalisa 98 1
199 FILIPPA Federico 100 1
200 MARCHETTO Giulia 96 1
201 PICASSO Camilla 102 1
202 RAPALINO Lorenza 100 1
203 BELLINGARDO Roberto 61 1
204 PARISI Alicia 100 1
205 BRERO Paolo 69 1
206 GUADAGNIN Carola 99 1
207 AVVEDUTO Arianna 103 1
208 CAVALLO Stefano 98 1
209 DELLA MERCEDE Chiara 101 1
210 DELLA MERCEDE Simone 104 1
211 LOMBARDO Girma 103 1
212 PREZIOSI Sara 104 1
213 VOLPICELLI Alessia 101 1
214 ASINARI Giorgio 54 1
215 BAGAROLO Giuseppe 55 1
216 BALDINI Vittorio 97 1
217 BERRUTI Edoardo 98 1
218 BERSANO Luigi 56 1
219 BORIN Bruno 38 1
220 BOSTICCO Irino 60 1
221 CASCARANO Luigi 50 1
222 CASCARANO Simone 86 1
223 CAZZAMANI Marco 64 1
224 CODAZZI Antonello 59 1
225 CODAZZI Giancarlo 64 1
226 COLASUONNO Angelo 52 1
227 COLASUONNO Giuseppe 56 1
228 CRAVANZOLA  Sandro 65 1
229 CRITELLI Chiara 101 1
230 CRIVELLI Paolo 54 1

141 BALDINI Lucrezia 102 4
142 BRACCINI Mauro 82 4
143 FRONTERA Riccardo 103 4
144 GANDOLFO Francesca 91 4
145 GIOANOLA Roberto 96 4
146 GRANDI Lorenzo 101 4
147 GRAZIANO Carlo 56 4
148 MARCENARO Marialelena 98 4
149 NETTINI Giuseppe 56 4
150 RUFFO Stefano 94 4
151 SCORCIA Chiara 91 4
152 VACCANEO Vittorio 72 4
153 MOLINA Simone 101 3
154 REGGIANI Federico 105 3
155 MAGGIORA Annalisa 102 3
156 ANDINA Giacomo 101 3
157 ANSELMO Michele 77 3
158 ARIONE Claudio 101 3
159 D'ELIA Rocco 91 3
160 FASANO Marco 61 3
161 GHI Elisa 104 3
162 MANSELLA Massimo 89 3
163 MUSSO Matteo 101 3
164 PELLEGRINO  Eleonora 98 3
165 STROPPIANA Federico 102 3
166 TARTAGLINO Mario 94 3
167 VERGANO Elisa 102 3
168 FRESIA Beatrice 96 2
169 BERTERA Enrico 67 2
170 MAGGIORA Emanuela 99 2
171 VERCELLI Claudia 99 2
172 ALIOTTA Salvatore 74 2
173 ARDUINO Luciana 63 2
174 BARBA Gaetano 57 2
175 BOERO Luca 98 2
176 BRUSASCO Luca 84 2
177 CALDERA Claudia 65 2
178 COSTA Gabriele 94 2
179 DAPINO Rebecca 99 2
180 ESPOSITO Gina 68 2
181 FRUSCIANTE Elio 58 2
182 GANDOLFO Michele 85 2
183 LA MANTIA Alessandro 92 2
184 LOMBARDI Valerio 90 2
185 MANSELLA Biagio 60 2
186 MONTICONE Pierluigi 66 2
187 NAVONE Monica 69 2
188 PALMINTERI Maurizio 92 2
189 RABEZZANA Edoardo 75 2
190 RISSONE Enrico 72 2
191 VERCELLI Claudio 54 2
192 VERNA Carlo 60 2
193 ZANCHETTA Teshale 105 1
194 CAVALLARO Lucrezia 99 1
195 BRONZIN Vanessa 85 1

Il più giovane è Davide Rolfi, neanche 6 anni all’esordio in 
pista; Luciano Mazzetto ne ha compiuti 79 

Alessandro Bramafarina, che 
vediamo al Sestriere con il suo 
allenatore Piercarlo Molinaris, è 
l’atleta che ha gareggiato di più 
nella stessa specialità, 14 volte 

nel salto in lungo 
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INDOOR E CAMPESTRI 
 
ANSELMO 1h 13,57 nella Mezza in Brianza 
Annone Brianza, 2 gennaio. Michele Anselmo e Davide Faccarello sono i primi biancoverdi a scendere in 
lizza in questa nuova stagione di gare, la cinquantanovesima di vita della Vittorio Alfieri. 
L'esordio cade addirittura il 2 di gennaio ad Annone Brianza dove Michele cerca un buon tempo in vista 
della prossima Roma-Ostia, che gli garantisca una posizione di partenza tra i migliori. Su un difficile 
percorso chiude al quinto posto assoluto i 21,097 km nell'ottimo tempo di 1h 13'57" che va a sfiorare il 
personale dell'atleta. 
Più indietro Davide Faccarello (nono in 1 ora 17'55") che si consola con la sua cinquantesima mezza 
maratona in cinque anni. 
 

IL CROSS DELLA BEFANA APRE LA STAGIONE 
Castell’ Alfero, 6 gennaio. Anche il 2012 si apre con il cross della 
Befana che quest'anno si trasferisce da Valgera a Castell'Alfero. 
Tre vittorie per i nostri ragazzi in questa manifestazione riservata 
alle sole categorie giovanili. Il team alfieriano curato da Fabrizio 
Marello e Romeo Grattapaglia vince nelle categorie Ragazzi con 
Niccolò Provvedi e Vittoria Berruti mentre Valentina Magni è prima 
tra le Esordienti B: 
Cadetti Km 2.5: 5) Ottonelli G. 9.22, 9) Magni F. 9.59 
Ragazzi Km. 1.5: 1) Provvedi N. 6.02, 3) Picasso M., 8) Stratta D. 
7.28 
Ragazze Km 1: 1) Berruti V. 
Esordienti F/A, mt 600: Critelli C, Serpi A. 
Esordienti F/B, mt 300: 1) Magni V. 
Esordienti C, mt 200: Zanchetta T. 
Nella foto Nicolò Provvedi (209) davanti a Martino Picasso. 

 
ANCORA CROSS 
Domenica 8 gennaio i nostri erano impegnati anche in altre sedi. 
A Scarmagno la prima prova del Trofeo Piemonte, in campo i 
fratelli Gandolfo con Michele impegnato sui 6 km e Francesca sui 4 
km, al traguardo anche Pierluigi Monticone ed Edoardo Marchisio, ritornato alla Vittorio Alfieri dopo tre 
stagioni dedicate alla corsa in montagna. 
Ad Acqui (IV Memorial Pietro Sburlati, km 5.2): Fabio Borin 20.05, Gianni Guolo 21.25, Giuseppe Nettini 
24.46, Loredana Nettini 26.41, Claudio Vercelli 27.35 e Bruno Borin 35.28 
 

 

PARTONO LE INDOOR 
Bramafarina 7.18 sui 60m, Stratta 6.61 nel lungo 
A metà gennaio inizia anche l'attività indoor con un triplo 
impegno per i nostri in questo fine settimana. 
A Saronno (sabato 14) Lorenzo Stratta ha chiuso al quarto 
posto tra gli juniores un tetrathlon regionale con 9.98 sui 
60hs, un bel salto di 6.61 nel lungo che avvicina il record 
sociale indoor (6.66 di Omedè); poi gli atleti si sono trasferiti 
all'aperto sull'anello della pista per disputare la prova del peso 
(10.65) ed i 1000 finali in 3.06.5. 
Per Alberto Ferlauto un 10.38 negli ostacoli prima 
dell'infortunio nel lungo che lo ha costretto al ritiro. 
A Bra (domenica 15 gennaio) con la classica abbinata 60 
piani e 60 hs, bell'esordio stagionale per Alessandro   

..Alessandro Bramafarina e La Mantia   Bramafarina che si migliora due volte nella prova veloce con 
7.29 in batteria e 7.18 in finale, seconda prestazione sociale di sempre alle spalle di Alex Lisco.  
Gli alfieriani erano presenti in massa in questa gara e ben 16, di tute le età, hanno portato a termine la 
prova con numerosi personali tra cui spicca anche il 7.43 dello junior Elia Marchisio mentre negli ostacoli 
è Francesca Tomasella a mettersi in evidenza con il secondo posto in finale a suon di personale (aveva 
9.85 l'anno scorso). 
60 Maschili: Bramafarina 7.29 (batt) e 7.18 (finale), Elia Marchisio 7.46 (batt) e 7.43 (finale), Paolo Bassi 
7.73, Anas Atiah 7.75, Alessandro La Mantia 7.85, Francesco Raddi 7.93, Giacomo Baldino 7.95, Stefano 
Salvatore 8.01, Roberto Reggiani 8.25, Piero Rolfi 8.64, Pasquale Duino 8.67, Sergio Sinatra 8.85, Ezio 
Saracco 9.63, Giorgio Fracchia 9.76, Roberto Giordana 9.97, Guido Alfero 10.20 
 



60 Femminili: Marta Lodico 8.33 (batt) e 8.27 (finale), Erica Lo Porto 8.79, Stefania Giulivi 8.87, Irene 
Merlo 9.20 
60hs Fe : Francesca Tomasella 9.70 (batt) e 9.79 (finale) 
60hs Ma (106): Piero Rolfi 11.93 
Infine ad Aosta (15 gennaio), in un meeting regionale, bella prova di forza della nostra terna di pesisti 
racchiusi in un fazzoletto: la spunta Fabrizio Iannone con 11.59 davanti a Maurizio Palminteri che con 
11.53 si migliora di mezzo metro, poi Roberto Gianotti a 11.45. Flavia Benussi vince l'alto con 1.56, nel 
triplo 10.12 per Matilde Casale. 

 
Invece Rossana Raviola ha preferito cimentarsi nel cross e a Caselle (domenica 15 gennaio) ha colto un 
buon ventesimo posto sui 4 km del percorso femminile. 

 
Valentina Magni vince a Morozzo 
I ragazzi di Marello si sono messi in evidenza anche a Morozzo dove domenica 22 gennaio si è svolto un 
cross regionale valido come selezione per la rappresentativa piemontese cadetti. Tra le esordienti B vince 

Valentina Magni (nella foto) che si era già imposta ad Asti nel 
cross della Befana; secondo posto tra i Ragazzi per Niccolò 
Provvedi e Vittoria Berruti. 
JM Km 7: 4) Sardo S. 25.16 
CM Km 2.5: 46) Magni F. 9.39 
RM Km 1.2: 2) Provvedi N. 4.11, 11) Picasso 4.30 
RF Km 1.2: 2) Berruti V. 4.37, 28) Santamaria 
EFB, mt 400 1) Magni V 
EFA mt 600: 26) Serpi A. 
Nello stesso giorno, ma a Torino, si è corso il classico Cross 
della Pellerina, con la partecipazione in campo maschile di 
Edoardo Marchisio (26,58 sui 7.1 km), Giuseppe Nettini, Pierluigi 
Monticone e Gianni Guolo e di Loredana Nettini sui 4km riservati 
alle ragazze. 
Registriamo anche due meeting indoor in questa domenica 22 
gennaio. 
A Modena in evidenza la junior Giulia Melardi che sui 60 metri 
ferma il cronometro a 8.19 mentre nel lungo atterra a 5,15 
metri.  
A Aosta meeting Sprint & Hurdles (terzo Trofeo Calvesi), 
meeting nazionale dedicato alla velocità e agli ostacoli, con due 

personali per il cadetto Marco Forlano: 7.72 nei 60 piani e 9.70 sugli ostacoli. Nello sprint femminile in 
pista anche Giorgia Balzola (8.48) e Marta Lodico, che con 8.17 in batteria guadagna la finale dove chiude 
in 8.27.  

 
BRAMAFARINA 6.79 NEL LUNGO A FIRENZE 
Nel corso di un meeting regionale ("Caccia al minimo") a Firenze Alessandro Bramafarina ha vinto 
domenica 22 il lungo con un salto di 6.79 alla seconda prova (confermato da un 6.73 alla quinta), misura 
che costituisce il nuovo record di società indoor. Sabato l'atleta si era anche cimentato sui 60 piani con 
Mauro Graziano, questi i tempi: 7.23 in batteria e 7.36 in finale per Alessandro, 7.54 per Mauro. 
 
Aosta, 28 gennaio, Meeting Regionale Indoor 
60m: Bramafarina A. 7.30/7.31, Graziano M. 7.60, Saracco E. 9.35, Giordana R. 9.96 
Lungo: Bramafarina A. 6.68, Saracco E. 3.66, Giordana R. 3.36 
Peso: Iannone F. 11.76..........Alto: Benussi F. 1.60 
Fabrizio Iannone manca il personale nel peso di un solo centimetro; 
doppio impegno (60m e lungo) per Alessandro Bramafarina che però 
non si ripete sui suoi massimi livelli stagionali. Bene anche Flavia 
Benussi, di nuovo oltre l'1.60 nell'alto. 
 
Marco Forlano si migliora ancora 
A Bra (28 gennaio) è ancora Marco Forlano a mettersi in evidenza in un 
meeting regionale riservato alle categorie giovanili. L'allievo di Giorgio 
Viarengo abbassa per ben quattro volte i suoi precedenti personali, 
prima sui 60 piani con 7.70 in batteria (da 7.72 precedente) e 7.65 in 
finale, poi sugli ostacoli con un doppio 9.57 (aveva 9.70) e 9.38 che gli 
dà anche la vittoria nella finale su questa distanza. 
60 Ragazze: Buzzi B. 9.15, Cavallaro L. 10.75 
60 Cadette: Molino M. 9.23, Marcenaro M. 9.38, Sacchi V. 9.52 
60 Cadetti: Forlano M. 7.70 / 7.65, Beccati G. 8.19, Fresia A. 8.49 
60hs Ragazze: Buzzi B. 10.43.......60hs Cadetti: Forlano M. 9.57 / 9.38 
                                               Francesca Tomasella a Bra 



 

LORENZO STRATTA QUARTO AI NAZIONALI DI EPTATHLON 
Ancona, 29 gennaio, Campionati Italiani Indoor di prove multiple 
Ad Ancona Lorenzo Stratta conquista un insperato(alla vigilia) quarto 
posto nei campionati Italiani Juniores di prove multiple. L'atleta 
biancoverde, sceso al Palaindoor del capoluogo marchigiano con un 
accredito che lo poneva in partenza al nono posto tra gli juniores 
italiani in lizza per la maglia tricolore, ha risalito diverse posizioni in 
classifica per concludere le sette prove dell'eptathlon ai piedi del 
podio, mancato poi alla fine per pochi punti: vince Vincenzo Vigliotti 
con 4699 punti davanti al lombardo Ramaglia (4583), al terzo posto il 
laziale Paoluzzi con 4570 e subito alle sue spalle il nostro atleta con 
4534 punti. Lorenzo era quarto già al termine della prima giornata, ha 
perso un paio di posizioni dopo la prova degli ostacoli ma si è 
presentato addirittura al secondo posto alla partenza dell'ultima fatica 
dei 1000 metri, conclusa peraltro con il personale di 2.55.29. Tra 
sabato e domenica l'astigiano si è migliorato anche nel peso e negli 
ostacoli ma è stato il salto con l'asta, grazie all'eccellente misura di 
4.20, a riportarlo nelle posizioni di vertice. Questi i suoi parziali: 
7.71 (60m), 6.61 (lungo), 10.80 (peso), 1.75 (alto), 9.39 (60hs), 
4.20 (asta), 2.55.29 (1000).  
 
A Saronno (29 gennaio) in un meeting regionale Giulia Melardi 
atterra a 11.95 nel triplo e stabilisce così il record provinciale indoor 
avvicinando anche il proprio limite all'aperto (che è anche record provinciale assoluto) di 12.11. 
Nello stesso giorno il cross regionale di Trofarello è stato rinviato a marzo a causa delle forti nevicate di 
questo fine settimana.  
 

BRAMAFARINA ALLUNGA: 6,86 A BRA 
Lungo Fe: Turrini S. 4.39, Merlo I. 4.23 
Triplo Fe: Melardi G. 11.45, Casale M. 10.72 
Lungo: Bramafarina A. 6.86, Saracco E. 3.96, Giordana R. 3.49 
A Bra (4 febbraio) Alessandro Bramafarina si migliora nel salto in lungo atterrando a 6.86, due centimetri 
meglio del suo personale 2011, con un secondo salto a 6.82 e la fatidica misura dei sette metri ormai a 
portata di mano. Questa prestazione gli assegna il secondo posto ai Campionati Regionali Indoor, 
posizione replicata da Giulia Melardi nel triplo femminile.  
 

Ai CAMPIONATI REGIONALI INDOOR l'unico podio 
per la Vittorio Alfieri arriva per merito di Fabrizio Iannone che in 
questa occasione migliora due volte il personale nel peso fino a 11.87. 
Ad Aosta (5 febbraio) registriamo miglioramenti generali per gli 
sprinter con Elia Marchisio che scende ad un buon 7.35 nei 60 piani e 
Jessica Lazzarin che centra la finale con un doppio 8.00 in batteria e 
in finale, è il personale anche per questa atleta. Nel lungo si impone 
Lorenzo Stratta, con Giulia Melardi terza tra le ragazze, ma la gara 
non era valida per il titolo regionale, assegnato ieri a Torino. Con un 
salto di 5.45 Giulia Melardi centra anche nel lungo il minimo per i 
Campionati Italiani Indoor Juniores dopo quello del triplo ieri. 
60m MA: Marchisio E. 7.35, Atiah A. 7.69, Salvatore S. 7.84, Reggiani 
R. 8.20          (Nella foto Fabrizio Iannone ad Aosta) 
60m FE: Lazzarin J. 8.00 / 8.00, Lodico 8.24, Balzola 8.51 
Lungo Fe: Melardi G. 5.45....... Alto FE: Benussi F. 1.56......... 
Lungo MA: Stratta L. 6.35, Marchiso E. 5.19, Reggiani R. 4.36 
Asta: Stratta L. 3.60........Triplo: Casale M. 10.93  
Peso: 3) Iannone F. 11.87, Palminteri M. 11.40, Fracchia G. 7.04 

 

INDOOR A BRA  
60 Fe: Lo Porto E. 8.72 / 8.85, Vaccaro S. 8.95, Merlo I. 9.11 
60 Ma: Bassi P. 7.67, Atiah A. 7.71, La Mantia A. 7.74, Salvatore S. 7.80, Raddi F. 7.90, Ruffo S. 8.05, 
Merlo M. 8.12, Rolfi P. 8.86, Saracco E. 9.11, Vogliotti U. 9.12, Cerruti G. 9.21, Giordana R. 9.91, 
Fracchia G. 9.94, Mazzetto L. 10.64. 
Sabato 11 febbraio il palazzetto di Bra, l'unico impianto al coperto disponibile in Piemonte (e dove 
comunque le uniche possibilità di gara si riducono ai 60 metri piani e con ostacoli) ha ospitato una 
manifestazione indoor dove giovani allievi si sono cimentati in sfide dirette con stagionati master. Nella 
gara di sprint il master Paolo Bassi con 7.67 ha messo in fila i compagni di squadra, pervenuti quasi tutti 
al personale inclusi i decani Ugo Vogliotti e Luciano Mazzetto che sono riusciti a stabilire le loro migliori 
prestazioni master sulla distanza. 
Erica Lo Porto è stata la migliore tra le nostre ragazze e grazie al personale di 8.72, che migliora il suo 
recente 8.79, è stata la sola ad accedere alla finale. 



 
 

FACCARELLO NELLA MEZZA 
Davide Faccarello, lo stakanovista delle lunghe distanze, ha esordito con la mezza maratona di Lecco (12 
febbraio) chiudendo al sesto posto nella sua categoria col tempo di 1ora 18'31". Per lui un'altra mezza 
domenica prossima a Vittuone 
 

LANCI LUNGHI A SANTHIA 
I Campionati Piemontesi di lanci lunghi, spostati da Vercelli a Santhia 
 a causa della neve, costituiscono il primo appuntamento agonistico 
all'aperto. Neve e freddo polare hanno impedito prestazioni di rilievo. 
Martello kg 4: Boero S. 43.82, Lodo S. 32.45 
Martello kg 7.26: Gianotti R. 41.15  (Foto a lato) 
Martello Kg 6: Tartaglino M. 37.45 
 
 

STRATTA E MELARDI AI NAZIONALI GIOVANILI 
Ad Ancona, sede dei Campionati Italiani Indoor per Juniores e Allievi, 
arriva un buon ottavo posto per la triplista Giulia Melardi che domenica 
19 febbraio è scesa in pedana nella gara juniores. L'atleta biancoverde, 
primatista provinciale all'aperto con la misura di 12.11, ha centrato la 
finale a otto con un salto di 11.70 alla seconda prova, seguito da un 
11.59 alla terza. Il giorno prima lo Junior Lorenzo Stratta aveva 
gareggiato nell'asta, piazzandosi undicesimo con 4.10 superati al 
secondo tentativo, una misura sui suoi abituali standards ottenuta però 
con una rincorsa ridotta a soli 10 appoggi per motivi tecnici. Lorenzo ha 
dovuto sacrificare la finale di lungo, che si svolgeva in contemporanea 

sull'altra pedana, collezionando tre salti nulli senza poter provare una sola rincorsa. Per i nostri due atleti 
resta comunque la soddisfazione di aver ottenuto i minimi di ammissione alla massima rassegna italiana, 
che mette a confronto i migliori giovani dell'elite nazionale.  

. .. ...  
Giulia Melardi e Lorenzo Stratta nel salto di 4.10 ad Ancona; Marco Forlano 

MARCO FORLANO SEMPRE PIÙ VELOCE  
Bra, 18 febbraio. Il giovane (15 anni) cadetto, allenato da Giorgio Viarengo, 
continua la scalata ai vertici regionali e anche in questa occasione si migliora ancora 
sia sui 60 piani(dal suo recente 7.65) che sugli ostacoli (dal suo precedente 9.38), 
dove occupa ormai le posizioni di vertice delle classifiche provinciali di tutti i tempi. 
Nella velocità buon miglioramento anche per Gianluca Beccati. 
60 Ce: Alessio F. 9.35, Sacchi V. 9.53 
60Ci: Forlano M. 7.67 / 7.58, Beccati G. 8.16, Pistone D. 8.79 
60HS Ci: Forlano M. 9.14 / 9.11 
 

ED DERRAZ SECONDO NEL CROSS DI CAMBIANO 
Secondo posto per Jido Ed Derraz nel cross di Cambiano (19 febbraio) valido come 
fase regionale del Campionato di Societa'. Sui 4 km del tracciato vince il torinese 
Slimani in 12'26" con il nostro a mezzo minuto (13'00"), poi Jacopo Morra (29.mo in 
14'29") ed Edoardo Marchisio 34.mo in 14'36"; la Società è settima con qualche 
speranza di ripescaggio per la finale nazionale alla quale accedono di diritto le prime 
cinque classificate.  
 



RECORD INDOOR SUI 400m PER JESSICA LAZZARIN 
C'era anche una rappresentanza della Vittorio Alfieri ai Campionati 
Italiani Promesse Indoor di Ancona (25 e 26 gennaio) dove Jessica 
Lazzarin, che vediamo in una foto ad Aosta quest’anno,  ha ritoccato 
il record provinciale indoor sulla distanza dei 400m, il 59.7 di Ilaria
Deambrogio risalente al 2000.  
L'atleta ha corso in 59.01 che migliora anche il suo personale indoor 
di 59.85 di un anno fa.  
Nella staffetta 4x200 Promesse buon quinto posto, col tempo di 
1.48.61 (qui resiste il limite provinciale di 1.47.26), per la nostra 
formazione composta da Chiara Scorcia, Jessica Lazzarin, Marta 
Lodico e Giorgia Balzola. 
 
Nel cross di Borgaretto, che domenica 26 febbraio ha recuperato la 
gara annullata per neve, Niccolò Provvedi (Categoria Ragazzi) e 
Valentina Magni (Esordienti B) si confermano ai vertici regionali 
nelle rispettive categorie cogliendo un bel terzo posto in una 
competizione molto affollata. 
Cadetti (km 2.5): G. Ottonelli, F. Magni 
Ragazzi (km 1.15): 9) M. Picasso 
Ragazze (Km 1.15): 6) V. Berruti 
Esordienti F/A: A. Serpi 
 
 

MARCO FORLANO E' CAMPIONE PIEMONTESE 
Sul podio anche Fabio Veneto e Giovanni Nervo 
Continua il momento magico di Marco Forlano che ad Aosta, dove sabato e 
domenica si sono disputati i Campionati Piemontesi indoor per le categorie 
Cadetti e Ragazzi, si è imposto nella finale dei 60hs cadetti col tempo di 9.16 
superando sul filo di lana, di stretta misura (solo un centesimo), i favoriti 
della vigilia. Nella semifinale aveva corso in 9.21 con il terzo posto 
provvisorio. Domenica Marco si è cimentato sulla distanza piana cogliendo un 
quarto posto in 7.64 (nella foto) vicino al suo personale di 7.58, dopo aver 
corso in 7.72 in semifinale. 
Sul podio sono finiti anche il triplista Fabio Veneto, secondo con il personale 
di 10.90, e Giovanni Nervo che nel salto con l'asta si è piazzato terzo col 
nuovo personale di 2.50 davanti al compagno di squadra Edoardo Fantolino, 
stessa m
Lungo: 7) Veneto F. 5.06, Fantolino E. 4.70, Nervo G. 4.47 
Alto R/i: 9) Stratta D. 1.25.........60 R/i: Stratta D. 10.32 

 

isura. 

LA STAGIONE INDOOR SI CHIUDE CON I MASTER  
Aosta, 3 marzo - Campionati Piemontesi Indoor Master 
60 m Ma: Graziano M. 7.42, Bassi P. 7.67, Povero F. 8.87, Sinatra S. 9.02, Cerruti G. 9.10, Vogliotti U. 
9.19, Giordana R. 9.86, Mazzetto L. 10.34, Alfero G. 10.50.........60 m Fe: Giulivi S. 8.82....... 
Lungo: Giulivi A. 4.93, Giordana R. 3.35.........Peso: Alfero G. 10.08         Triplo: Saracco E. 8.85 
60hs: Giulivi A. 9.88, Vogliotti U. 10.70 CAMPIONE PIEMONTESE......... 
Alto: Povero F. 1.39, Saracco E. 1.33         Peso Fe: Auteri M. 8.31 CAMPIONE PIEMONTESE  

Sono i master a mettere il sigillo finale alla stagione indoor 2012, oggi 
ad Aosta con i Campionati regionali e il prossimo fine settimana ad 
Ancona con quelli Italiani. Al Palasport di Aosta si mette in evidenza il 
veterano Ugo Vogliotti che comincia a raccogliere i frutti dell' intenso 
allenamento invernale andando a sfiorare il record italiano sui 60hs con 
10.70, un solo decimo dal limite nazionale (il 10.60 di Enzo Azzoni) e 
una buona carta da giocare tra otto giorni ai Nazionali di Ancona dove 
l'anno scorso Ugo fu medaglia d'argento con 11.00. L'età non conta 
quando la passione rimane viva. Intanto Vogliotti va a vincere il titolo 
regionale negli ostacoli, il suo è il miglior punteggio tra presenti di tutte 
le categorie. Lo imita nel peso Marirosa Auteri che mette in fila le più 
giovani avversarie.  
Progressi diffusi nella prova di sprint puro per Mauro Graziano, che sui 
60m si esprime ancora su tempi di valore assoluto, e Luciano Mazzetto 
che toglie tre decimi al suo fresco personale di Bra . Rivedremo 
entrambi, nelle rispettive categorie, tra una settimana ai nazionali a 
giocarsi il podio. Ad Ancona avremo, più che speranze, quasi certezze 
di medaglia nel pentathlon, nel lungo e negli ostacoli anche per 

Antonella Giulivi, che oggi vince i 60hs ritoccando il suo precedente 9.91 di un anno fa e naturalmente 
per le punte di diamante della nostra formazione Master, Piercarlo Molinaris e Francesca Juri.. 



 
 

Ad Alessandria (sabato 3 marzo), nella prima prova della Coppa Piemonte di marcia, Federica Sbisà si 
è classificata al secondo posto tra le Juniores sui 3 km del tracciato col tempo di 18'55"4. 
 

MARIAM GUADAGNIN CENTRA IL MINIMO PER I NAZIONALI 
Novara, 4 marzo, Campionati Regionali Lanci Invernali Giovanili. Con un quinto lancio a 39.25, che 

migliora il personale dell'atleta di quasi quattro metri, Mariam 
Guadagnin conquista la medaglia d'argento ai Campionati Invernali nel 
lancio del martello cadette ma soprattutto ottiene il minimo di 
ammissione ai Campionati Italiani che la Fidal aveva innalzato per 
quest'anno a 39.00. Così Angelo Colasuonno, storico riferimento del 
lancio del martello in Provincia, manda anche ancora una volta alla 
massima rassegna nazionale cadetti una sua atleta dopo Irene 
Spelgatti, selezionata per la stessa manifestazione nel 2011. Sempre 
nel martello una buona prova anche per l'esordiente Alessandro 
Martinengo che supera i 30 metri con un lancio di 32.50. Insieme a 
Mariam anche Alessandro è stato convocato nella rappresentativa 
piemontese che tra due settimane sarà impegnata a Modena in un 
incontro per Regioni. 
Peso/giavellotto: Forlano E. 8.56 / 22.74 
Peso/disco: Guadagnin M. 8.53 / 21.98; Martinengo A. 9.63 / 17.33 
 

ROBERTO GIANOTTI RECORD NEL 
MARTELLONE 
Domenica 11 a Santhia erano in programma i Campionati Piemontesi 
di Pentathlon Lanci, in campo per i nostri colori Roberto Gianotti, 

Luisella Novelli e Ezio Saracco. Tra i risultati delle singole prove di lancio spicca il 13.34 di Roberto Gianotti 
nel martello con maniglia, misura che costituisce il nuovo record provinciale, oltre mezzo metro meglio del 
12.72 stabilito un anno fa dallo stesso atleta. 
Pentathlon Lanci (nell'ordine: peso, disco, martello, giavellotto, martello MC) 
4) Roberto Gianotti 1946 punti (10.83, NC, 39.84, 22.69, 13.32 RP) 
Ezio Saracco 1460 (7.48, 21.86, 16.33, 20.35, 7.30) 
2) Luisella Novelli 1253 ( 5.43, 14.35, 15.88, 11.48, 6.57) 
 

I NOSTRI MASTER 11 VOLTE SUL PODIO 
Ai campionati nazionali Indoor. Doppiette d'oro per Molinaris, Juri e Antonella Giulivi 
Ancona, 9-11 marzo: Campionati Italiani Indoor Master 
Una rappresentanza ridotta ma altamente qualificata fa ritorno dal Palasport di 
Ancona con il ricco bottino di undici medaglie, di cui sei del metallo più pregiato. 
I Campionati Nazionali Indoor Master esaltano ancora una volta il carattere 
agonistico di Piercarlo Molinaris che fa doppietta, come già un anno fa, vincendo 
sabato il salto in alto e domenica il salto in lungo con una sofferta gara che ha 
visto il nostro atleta superare solo al quinto salto, e per un solo centimetro, il 
friulano Lagovic che era balzato in testa fin dal primo tentativo con 5.07.  
Un' altra doppietta di vittorie porta la firma di Francesca Juri, che seppur in 
condizioni fisiche non ottimali domina il salto triplo e poi il salto in alto, specialità 
nelle quali Francesca detiene tuttora il record italiano di categoria. Sul più alto 
gradino del podio sale anche Antonella Giulivi che si conferma campionessa 
italiana, come già nel 2011, sia nel pentathlon che negli ostacoli. Antonella deve 
poi rinunciare al lungo per un leggero infortunio, evento abbastanza all'ordine 
del giorno in ambiente Master. La sorella Stefania è terza nei 60 piani con il 
personale stagionale.  
Sorprendente è stata la medaglia d'argento di Marco Elia, all'esordio nel mondo 

dell'atletica non solo master con un' eccellente prestazione sui 400m (55.19) 
che gli assegna il secondo posto sul podio nella categoria M35. Il campione del 
mondo 2011 Mauro Graziano, in non perfette condizioni fisiche, si accontenta 
di due medaglie di bronzo (60m e 200m) ma nella gara di sprint dimostra di 
essere tornato sui suoi migliori livelli, il suo 7.34 è vicino al personale master 
di 7.26. Troppo forte in questa gara il primatista del mondo Mario Longo, 
vincitore con 7.18. 
L'ultima medaglia, d'argento, va al collo di Marirosa Auteri che nel peso si 
migliora con 8.44, ma non basta per l'oro. Sfortunata prova di Ugo Vogliotti, 
costretto al ritiro nei 60hs quando lottava per la vittoria con il supercampione 
Lamberto Boranga e di Giovanni Cerruti che si è infortunato nella gara di 
sprint; eventi che si sono poi riflessi nella rinuncia alle staffette che ci 
avrebbero dato altre due medaglie praticamente sicure.  
             Ad ancona due ori per Piercarlo Molinaris e Francesca Juri 



Risultati di venerdì 9 marzo:  
Pentathlon F35: 1) Giulivi Antonella 2992 (60hs/9.90, 
lungo/5.03, peso/8.89, alto/1.39, 800/2.47.15) 
Campionessa Italiana  
Peso F60: 2) Auteri M. 8.44 
Risultati di sabato 10 marzo:  
60hs F35: 1) Giulivi Antonella 9.86 Campionessa Italiana 
60m F460: 3) Giulivi S. 8.82. 
400m M35: 2) Elia M. 55.19 (25.60 a metà gara) (Foto) 
Triplo F50: 1) Juri Francesca 9.26 Campionessa Italiana 
60m : M45: 3) Graziano M. 7.34, Merlo M. 8.12 M40: Iudicelli F. 
8.64, M60: Fracchia G. 9.80, M70: 4) Vogliotti U. 9.20,  
M75: 6) Mazzetto L. 10.37 

Alto M60: 1) Molinaris Piercarlo 1.45 Campione Italiano 
Risultati di domenica 11 marzo:  
200m F40: 7) Giulivi S. 29.85 .......... 
.Alto F50: 1) Juri Francesca 1.38 Campionessa Italiana .... 
200m : M35: 7) Elia M. 25.33 M45: 3) Graziano M. 23.62 , 
Merlo M. 26.84, M40: Iudicelli F. 27.27... 
Lungo M60: 1) Molinaris Piercarlo 5.08 Campione Italiano, 
Fracchia G. 3.43 ... 
Asta M60: 4) Fracchia G. 2.10                         Stefania Giulivi 
 
 

Ad Ivrea (11 marzo) i Campionati 
Piemontesi Giovanili di cross 
Cadetti Km 2.8: 38) Ottonelli G. 11.28, 39) Magni F. 11.29 
Ragazzi Km 1.2: 8) Picasso M. 4.32  
Ragazze Km 1.2: 3) Berruti V. 50.1  
 
 

MARTELLISTI IN EVIDENZA A MODENA 
I giovani lanciatori di Angelo Colasuonno si sono messi in bella evidenza a Modena dove domenica 18 si è 
disputato l'incontro riservato ai Cadetti tra le rappresentative di otto regioni del Nord Italia, tra cui il 
Piemonte, che si piazza al quarto posto nella classifica complessiva.  
I martellisti piemontesi hanno fatto faville, con la vercellese Prinetti pervenuta addirittura al record 
italiano di categoria con un lancio di 61.74 metri. Si tratta ovviamente anche del record piemontese che 
apparteneva a Francesca Massobrio con 53.89 (ben otto metri in meno), misura già avvicinata dalla 
neoprimatista pochi giorni fa con 53.74.  
In questa gara si è ben comportata la nostra Mariam Guadagnin che ha sfiorato i 40 metri migliorandosi 
ancora una volta con 39.98. Vittoria piemontese anche in campo maschile con il torinese Pirillo, per la 
prima volta oltre i 50 metri (52.,22). Anche qui registriamo una bella impresa firmata dal nostro 
Alessandro Martinengo che ha demolito il personale di 32.50 con 36.96 alla seconda prova e poi ancora 
con 38.25 all'ultimo tentativo, misura che gli ha dato il sesto posto in classifica e il primo tra i nati nel 
'98. A Modena è sceso in pista anche Marco Forlano che sui 60hs si è confermato sui suoi migliori tempi, 
un 9.32 non sufficiente però ad aprirgli l'accesso alla finale. 
 
 

ROBERTO GIANOTTI QUARTO AI NAZIONALI DI PENTATHLON LANCI 
La lunga trasferta a San Benedetto del Tronto premia Roberto Gianotti con il quarto posto ai campionati 
Italiani Invernali di Pentathlon lanci (24 marzo) nella categroia M35. . Con 2429 punti Roberto migliora il 
suo precedente personale di 2390 e manca di poco il podio, situato a quota 2495.  
Peso: 10.71, Disco: 26.24, Giavellotto: 26.37, Martellone: 12.61, Martello 44.81. Bella prestazione nel 
martello dove Gianotti si riporta a piccoli passi ai suoi massimi livelli di sempre. 
 
 

A SERRAVALLE SCRIVIA (Domenica 25 marzo) la 
seconda prova del Grand Prix Piemonte di marcia vede Federica 
Sbisà classificarsi all' 11.mo posto sui 5,4 km del tracciato col 
tempo di 33'46", vittoria per la lombarda Curiazzi in 26'41". 
 

AL DRAGONERO LA 38ª 24 X 1 ORA  
Asti, 31 marzo - 1 aprile. Sesta vittoria su sei partecipazioni per 
il Dragonero di Caraglio (CN) che anche quest'anno ha dominato 
la manifestazione rifilando 13 km alla seconda, la Brancaleone. 
Solo quarta la Vittorio Alfieri che manca il traguardo dei 360 km 
(15 km di media). 



ATTIVITA’ ALL’APERTO 

 
Parte la stagione in pista all'aperto, con il solito Ezio Saracco in 
prima fila. Si comincia a Santhia il 24 marzo. 
300: Saracco E. 48.0, Arduino L. 57.7 600: Saracco E. 1,53,7 
Lungo: Giordana R. 3.33 (Nella foto Ezio Saracco)  

MARCO FORLANO 9.5 (80m) e 14.8 (100hs) 
Una bella doppietta per l'allievo di Giorgio Viarengo che il primo 
aprile a Torino ritocca i personali negli 80m con 9.5 e nei 100hs 
con 14.8 vincendo entrambe le gare. Marco ha tolto 4 decimi ai 
suoi precedenti limiti risalenti al 2011 (rispettivamente di 9.9 e 
15.2) e conferma così nella gara di apertura gli ottimi tempi 
realizzati nelle indoor sulle distanze più brevi. 
 
 

PISTA: SI APRE A VILLANOVA 
La pista di Villanova ha inaugurato lunedì di Pasquetta (9 aprile) la stagione all'aperto su pista con una 
gara a carattere giovanile ma aperta anche ad atleti più stagionati: tra questi in evidenza il biellese 

Bertaggia che ha stabilito due records italiani nella categoria M75 con 
11.6 sugli 80m e 49.1 sui 300. Interessante il 39.0 sui 300m del nostro 
master Marco Elia con passaggio di 25.1 ai 200 e il 27.3 sui 200hs di 
Elia Marchisio davanti a Roberto Amerio ritornato su buoni livelli. Tra i 
giovani in primo piano il cadetto Amedeo Fresia e la neo Ragazza (12 
anni) Beatrice Buzzi, vittoriosa nel triathlon. Nella foto Elia Marchisio 
Triathlon Ragazzi (80, lungo, 300): Ceschini D. 11.2, 3.74, 51.8; 
Stratta D. 12.4, 3.75, 58.2  
Triathlon Ragazze (80, lungo, 300): Buzzi B. 11.5, 3.89, 49.9; Prete M. 
13.5, 2.75, 60.4 
Triathlon Cadetti (60, alto, 200): Fresia A. 8.2, 1.47, 28.4; Pistone D. 
8.7, 1.10, 30.6; Orrù C. 8.9, 1.30, 31.1 
80m: Binello S. 11.7.........300m FE: Arduino L. 56.4 
80m MA: Atiah A. 9.8, Giordana R. 12.6, Mazzetto L. 13.5 
300 m MA: Elia M. 39.0 (25.1), Salvatore S. 39.6 (25.2), Atiah A. 39.9 
(25.7)      1000m FE: Raviola R. 3.21.2, Barchiesi C. 3.31.1 
1000m MA: Saracco E. 3.20.1 
200hs: Marchisio E. 27.3, Amerio R. 28.2, Raviola R. 32.7 
4x100: Pistone, Ceschini, Orrù, Fresia 56.6  
 

 

UN BRONZO PER FRANCESCA JURI 
AI MONDIALI MASTER INDOOR 
Jyvaskyla (FIN), 7 aprile. Francesca Juri, unica nostra 
rappresentante in terra di Finlandia, aggiunge alla sua 
collezione di medaglie di prestigio quella di bronzo che 
l'atleta si mette al collo in occasione dei Campionati Mondiali 
Master Indoor. La triplista astigiana è atterrata a 9.88 
all'ultimo salto (dopo 9.86 e 9.80 nelle prove precedenti) ed 
è così salita sul terzo gradino del podio nella categoria W50 
nella gara vinta dalla polacca Biskup con 10.61. Nello stesso 
giorno la nostra atleta si era anche piazzata settima nel salto 
in alto con la misura di 1.39. 

 
 

DOPPIA VITTORIA PER LE RAGAZZE AI 
REGIONALI DI STAFFETTE 
Mondovì, 15 aprile, Campionati Piemontesi di Staffette 
Disputati quest'anno nella cittadina cuneese in una giornata fredda e 
piovosa, i Campionati Regionali di staffetta regalano alla Vittorio Alfieri 
un doppio titolo grazie al quartetto femminile assoluto che prima
aggiudica la 4x100 (con doppietta per i nostri colori, al secondo posto 
troviamo infatti la formazione B della Vittorio Alfieri) e poco dopo si 
ripete nella staffetta del miglio con le stesse atlete che, praticam

 si 

ente 
 
Cambio Garbin-Buzzi 
 



lMondovì: la 4x100 Ragazzi, qui sotto il cambio tra 
Bramafarina e Marchisio 

a nomi invariati, migliorano il secondo posto regionale conquistato 
un anno fa nella stessa occasione in entrambe le gare. Questi ed 
altri buoni piazzamenti permettono al nostro settore femminile 
assoluto di classificarsi al secondo posto tra le Società, alle spalle 
del Sisport Fiat, mentre i maschi sono sesti.  
Una manifestazione, a livello assoluto, in tono minore rispetto al 
2011 sia per quanto riguarda i risultati cronometrici, decisamente in 
ribasso, che la partecipazione numerica, quanto mai limitata. E 
questo appunto vale tanto a livello 
regionale (e nazionale, se può essere 

una consolazione) che a livello sociale, con una Vittorio Alfieri che 
conferma oggi di dover ridimensionare per vari motivi le proprie 
aspirazioni per il 2012, dopo un decennio di continua ed inarrestabile 
crescita sia qualitativa che quantitativa. Una sosta più che salutare e 
necessaria, direi.  
La mattinata, dedicata alle categorie giovanili (con condizioni di tempo 
anche peggiori) ha visto invece una incredibile affluenza di ragazzi da tutto 
il Piemonte che ha messo in difficoltà l'organizzazione, costretta a ritardi 
consistenti: solo nelle categorie fino a 13 anni erano quasi 80 le staffette 
che si sono contese i titoli regionali. Il miglior piazzamento per i nostri 
colori è alfine risultato il quinto posto dei Ragazzi nella 4x100. In tale 
abbondanza di partecipazione è quindi più che soddisfacente il settimo 
posto della Vittorio Alfieri nella classifica giovanile maschile e il 13.mo in 
quella femminile.  
Risultati (tra parentesi i tempi ufficiosi dei singoli frazionisti):  
4x100 Ragazzi: 5) Stratta D., Ceschini D., Picasso M., Provvedi N. 58.01 
4x100 Ragazze: 8) Cossetta F., Baldino B., Garbin M., Buzzi B. 1.00.20 
3x800 Ragazzi: 6) Picasso M. (2.48.2), Ceschini D.(3.20.3), Provvedi N. 
(2.37.4) 8,45,68 
4x100 Cadetti: 19) Pistone D., Beccati G., Fresia A., Forlano M. 56.67 
4x100 Cadette: 23) Molino M., Marcenaro M., Pozzetti R., Sacchi V. 58.95 
3x1000 Cadetti: 16) Magni F. (3.31.0), Beccati G. (3.25.2), Ottonelli G. (3.14.0) 10.10.22 
4x100 Allieve: 11) Casetta M., Merlo I., Serpentino M., Lo Porto E. 56.74 
4x400 Allieve: 9) Lo Porto E. (66.4), Merlo I. (73.7), Casetta M. (72.2), Serpentino M. (67.8) 4,40,20 
4x100 Allievi: Raddi F., Atiah A., Baldino G., Reggiani R. squal. 
4x400 Alievi: 13) Raddi F. (62.1) , Atiah A. (60.8), B aldino G. (59.1) , Reggiani R. (59.2) 4.01.35 
4x100 Femm.: 1) Lodico M., Lazzarin J. , Balzola G., Ferrero C. 50.51 CAMPIONE REGIONALE 
ASSOLUTO E PROMESSE 
........2) Scorcia C., Giulivi A., Tomasella F., Melardi G. 50.94 
........5) Giulivi S., Puppo A., Turrini S., Amalberto C. 50.55 
4x400 Femm.: 1) Balzola G., Lazzarin J. , Lodico M., Ferrero C. 4.13.05 CAMPIONE REGIONALE 
ASSOLUTO E PROMESSE 
........3) Benussi F., Giulivi A., Tomasella F., Raviola R. 4.31.58 
4x100 Masc:  
5) Marchisio E., Bramafarina A., Revello M., De Maria G. 45.47 
4x400 Masc: 5) Marchisio E. (52.6), Bramafarina A. (55.8), Salvatore S. (57.7), Costa G. (57.9) 3.44.02  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bel successo di 
squadra per le 
ragazze con una 
doppietta nella 4x100 
assoluta.  
Nella foto il primo 
cambio per le nostre 
tre formazioni.  
Da sinistra: A. Giulivi, 
C. Scorcia, A. Puppo, 
S. Giulivi, J. Lazzarin 
e M. Lodico 



Ad Albissola (14 aprile) Piero Rolfi rientra alle gare dopo lunga sosta per infortunio con 4.54 nel 
lungo e 1.40 nel salto in alto 
 

BEATRICE BUZZI VA AL RECORD RAGAZZE 
Alessandria, 21 aprile. La giovanissima (12 anni) Beatrice alla sua prima esperienza nel salto in alto 
eguaglia con 1.40 e con un anno di anticipo il record provinciale Ragazze. 
60 RE: Buzzi B. 9.0, Baldino B. 9.3 
Alto Re: Buzzi Beatrice 1.40 RECORD PROVINCIALE RAGAZZE, Arnaud C. 1.15 ...........  
100hs / alto Ci: Forlano M. 15.1 / 1.50.............. 300 Ce: Sacchi V. 50.2 
80hs / peso / alto Ce: Forlano E. 14.1 / 8.10 / 1.30.............  
50m / 300m esordienti: Grillo E. 7.9 / 57.2, Vogliolo V. 8.3 / 56.7, Ghi A. 8.9 / 61.7 
 

ED DERRAZ e HAMMOUDY CAMPIONI PIEMONTESI  
ALFIERI AL COMANDO NEL CAMPIONATO DI CORSA 
Da Borgaretto (21 aprile) arriva una bella prova di forza della nostra squadra 
di fondo che nella prima prova del Campionato Piemontese di Corsa, dove 

già nel 2011 la Vittorio Alfieri aveva trionfato 
sia con i maschi che con le ragazze, balza al 
comando della classifica regionale maschile 
con 422 punti ben davanti all' Atletica 71 
(284) e all' Atletica Piemonte (219), mentre 
nel settore femminile siamo secondi alle 
spalle dell'imbattibile squadrone del Runner 
Team 99 (145 punti rispetto ai nostri 117) 
ma davanti al Cus Torino (113).  
A Borgaretto si è disputata sabato la prima 
delle tre prove del campionato, la gara in 
pista sui 10 km valida anche per 
l'assegnazione del titolo individuale, che 
assegna ai nostri colori due vittorie in campo 
maschile: Jido Ed Derraz vince nella 
categoria Promesse e Mohamed Hammoudy 
in quella Juniores. Jido ha tenuto il ritmo dei 
migliori (guidati dal forte genovese Chihaoui, 
che nella 24 x 1 ora di Asti di qualche anno 
fa aveva superato i 19 km) per metà gara 
con passaggio di 15,33 ai 5 km, poi si è 

accontentato di amministrare il vantaggio e ha dato una mano al compagno di allenamento Mohamed, 
autore di un'ottima prestazione per un junior al primo anno. Per Hammoudy una corsa regolare con
frazioni di 17,09 e 17,20. 
Un buon tempo lo ha fatto segnare anche Edoardo Marchisio, che si è staccato da Hammoudy solo nei 
chilometri finali. Nella seconda serie grande prova dei master Paolo Musso e Franco Cipolla, che si sono 
lasciati alle spalle i ben più giovani compagni di squadra. Franco, che a oltre 60 anni di
stupire, ha addirittura corso la seconda metà più veloce della prima (19,34 + 19,16). 
La migliore delle nostre ragazze è risultata Cristina Zaccone, anche se i tempi loro assegnati non fanno 
testo visto il generoso regalo fatto alle nostre rappresentanti (e non solo a loro) dai giudici di gara 
errore nel conteggio dei giri: alla fin
Loredana Nettini e Monica Navone. 
Km 10 Fe
58.46.3 
Km 10 Ma: 2) Jido Ed Derraaz 32.48.1 CAMPIONE PIEMONTESE PROMESSE  
6) Hammoudy Mohamed 34.30.6 CAMPIONE PIEMONTESE JUNIORES, 11) Marchiso E. 35.13.8, 
14) Musso P. 38.22.2, 15) Cipolla F. 38.50.5, 16) Borin F. 40.23.7, 17) Braccini M. 4

 due 

 età non cessa di 

per un 
e è risultato un giro in meno per Cristina e addirittura due per 

: 9) Zaccone C. 43.52.5, 11) Nettini L. 46.31.7, 13) Navone M. 47.33.4, 15) Esposito G. 

0.54.2, 18) Brusasco 
. 40.57.6, 19) Musso J. 41.05.6, 20) Guolo G. 41.28.5, 22) Vaccaneo V. 42.45.6   

elle foto Jido Ed Derraz davanti a Mohamed Hammoudy e Cristina Zaccone 

l personale anche per Giosuè Demaria che supera nell'alto l'asticella a 1.70 migliorandosi 

5 (+0.5), Ragusa E. 
8.71 (+0.5)     300m: Bassi P. 41.24......... Lungo Ma: Bramafarina A. 6.78 (-0.9) 
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BRAMAFARINA 6.78 (lungo), IANNONE 12.16 (peso) 
A Novara (22 aprile) nel meeting interregionale Andrea Volpe Alessandro Bramafarina vince il salto in 
lungo con 6.78 avvicinando così il personale di 6.84 mentre il peso di Fabrizio Iannone atterra la prima 
volta oltre i 12 metri. Fabrizio aveva un precedente limite di 11.87 ottenuto ad Aosta nelle indoor un paio 
di mesi fa. C'è i
di cinque cm.  
3000: Barchiesi C. 11.35.49 ........... Alto Fe: Benussi F. 1.55.... ........Alto Ma: Demaria G. 1.70 ....... 
Lungo Fe: Casale M. 4.90, Tomasella F. NC      Peso Fe: Margaglio V. 10.71, Tomasella F. 6.93....... .... 
Peso Ma: Iannone F. 12.16...........150m: Bramafarina A. 17.24 (-2.4), Bassi P. 18.6
1



I MARTELLISTI A TORINO 
L'ultimo nato nella cerchia dei lanciatori di martello di Angelo 
Colasuonno è lo junior Matteo Crivelli (foto a destra), che 
esordisce in questa specialità superando i 40 metri, barriera di 
buon significato in ambito regionale, con 40.96 all'ultimo lancio 
valido. A Torino Silvia Boero ritocca il personale con un primo 
lancio di 46.03, trenta cm meglio del suo precedente limite di 
45.67 di un anno fa e un pensierino ai 49.00 che rappresentano il 
minimo per i campionati nazionali assoluti. Completa la trasferta 
del 22 aprile Roberto Gianotti con 44.68, vicino al suo recente 
stagionale di 44.81. 
A Modena (25 aprile) alcune nostre velociste sono scese in pista in 
un meeting regionale, facendo segnare buoni tempi sui 100m con 
Jessica Lazzarin (che migliora il suo 12.86 di un anno fa) e Marta 
Lodico, anche lei sotto i 13 secondi. Per le quattro atlete anche la 
staffetta 4x100 con il secondo posto in 49.71. 
100m: Lazzarin J. 12.74 (-0.2), Lodico M. 12.96 (+1.2), Ferrero C. 
13.10 (-0.2), Balzola G. 13.55 (+1.2) 
F 

F 

A Villanova Flavia 
Benussi ritrova le sue migliori 
prestazioni di un tempo 
superando l'asticella a 1.61 
nel meeting che per tradizione celebra la festa del 25 aprile. Flavia 
tenta poi senza successo 1.63 avvicinando così il suo storico 
personale di 1.65. 
Nella velocità la sfida diretta tra i migliori sprinters astigiani, Mauro 
Graziano e Alessandro Bramafarina, vede prevalere di misura il 
campione del mondo Master con tempi di assoluto valore per 
entrambi. Nella gara di apertura Mauro avvicina con 11.35 il suo 
miglior tempo di 11.29 che un anno fa gli aveva dato la vittoria nella 
finale Master di Sacramento. A livello giovanile la dura pista di 
Villanova ci regala numerosi primati personali nelle prove di sprint 
(in evidenza gli allievi Anas Atiah e Roberto Reggiani) e sul giro di 
pista per lo stesso Atiah, per Stefano Salvatore e per Erica Lo Porto 
che toglie 3 secondi al suo precedente limite di quest'anno.  
Il cadetto Marco Forlano si conferma ai vertici dello sprint 

piemontese con un buon 9.87 sugli 80m mentre la gemella Elena è la migliore delle nostre nel lungo con 
un salto di 4.76 che migliora il suo precedente 4.59 della passata stagione e le dà il secondo posto in 
questa gara. .  
Nelle foto Flavia Benussi, Elena Forlano e la sfida Bramafarina-Graziano sui 100m  
Risultati:  
100m: Graziano M. 11.35 (+1.2), Bramafarina A. 11.37 (+1.2), Atiah A. 11.97 (+1.1), Baldino G. 12.21 
(+1.3), Raddi F. 12.25 (+1.3), Amerio R. 12.32 (+2.2), Ferlauto A: 12.46 
(+1.3), Reggiani R. 12.91 (-0.3), Lo Porto E. 13.89 (+0.6), Giulivi S. 
14.12 (+1.0), Mazzetti L. 16.98 (-0.3)  
400m: Salvatore S. 56.65, Atiah A. 58.45, Reggiani R. 62.71, Raviola R. 
64.53, Lo Porto E. 64.94, Serpentino M. 69.00 
1500m: Saracco E. 5.16.73......Peso Fe: Giulivi A. 8.87, Merlo I. 7.66 
Alto: Benussi F. 1.61, Ferlauto A. 1.60, Juri F. 1.40, Merlo I. 1 40 
60m Re: Buzzi B. 9.13, Garbin M. 9.31, Baldino B. 9.54, Cossetta F. 9.98 
Lungo Re: Buzzi B. 3.85, Garbin M. 3.72, Baldino B. 3.56, Cossetta F. 3.49 

80m Ce: Araldo M. 10.89, 
Toso M. 11.36, Macchia B. 
11.65, Marcenaro M. 11.83, 
Sacchi V. 12.01, Alessio F. 
12.04 
Lungo Ce: Forlano E. 4.76, 
Araldo M. 4.42, Marcenaro 
M. 4.20, Sacchi V. 3.69, Toso M. 3.65, Alessio F. 3.60, 
Macchia B. 3.54 
80m Ci: Forlano M. 9.87 (+0.2), Beccati G. 10.35 (+1.1), 
Pistone D. 11.50 (0.0)     Lungo Ci: Beccati G. 4.61, Orrù C. 
4.56 
 
 
 
 



LORENZO STRATTA 5532punti NEL DECATHLON 
Decathlon (100, lungo, peso, alto, 400, 110hs, disco, asta, giavellotto, 1500) 
Stratta L. 5532 (12.02, 6.15, 10.92, 1.70, 52.87, 17.45, 30.43, 4.00, 30.97, 5.08.29) 
Ferlauto A. 4314 (12.46, 5.41, 9.55, 1.55, 58.19, 19.23, 26.24, 3.20, 32.38, 5.32.98) 
Eptathlon (100hs, alto, peso, 200, lungo, giavellotto, 800) 
Giulivi A. 3750 (16.01, 1.42, 8.94, 28.04, 5.03, 28.18, 2.55.67) 
Tomasella F. 3689 (15.40, 1.39, 6.90, 27.80, 4.94, 20.94, 2.40.10) 
Amalberto C. 2545 (21.62, 1.42, 6.87, 30.87, 4.14, 23.73, 2.58.30) 
Allieve: Merlo I. 3130 (18.38, 9.30, 1.39, 30.16, 4.21, 29.81, 2.57.06) 
Santhia, 28-29 aprile, Campionati Regionali Prove Multiple 
La cittadina vercellese è stata teatro di un bell’ esordio per Lorenzo Stratta nel decathlon, il neo junior 
alla sua prima esperienza nella prova regina dell'atletica leggera ha totalizzato 5532 punti che lo 
proiettano nelle zone alte delle classifiche stagionali italiane di categoria e confermano la storica 

tradizione della Vittorio Alfieri in questa specialità che (tanti) anni fa ci ha 
dato l'unico titolo italiano assoluto finora vinto dalla nostra società. Al 
termine delle due giornate di gara in condizioni climatiche proibitive 
Lorenzo è secondo tra gli juniores dietro al vercellese Sottile, capace di 
superare i 6000 punti e di siglare la miglior prestazione italiana juniores 
della stagione. Per il nostro atleta buone prestazioni nei lanci, nei 400m e 
nell'asta che resta il suo punto di forza. 
Settima piazza tra gli juniores per Alberto 
Ferlauto, anche lui alla prima esperienza nel 
decathlon.  
In campo femminile erano in pista tre nostre 
atlete oltre all' allieva Irene Merlo che con 
3130 punti inaugura la cronologia del record 
provinciale allieve, da quest'anno rinnovato 
nel peso degli attrezzi. 
La migliore delle astigiane è alla fine risultata 
la veterana Antonella Giulivi con 3750 punti e 
prestazioni sui suoi massimi livelli in tutte le 
specialità (l'esperienza non le manca). 

Antonella è sesta subito davanti a Francesca Tomasella, autrice di un'ottimo 
tempo sui 100hs dove con 15.40 ha ritoccato il personale di 15.48 del 2010 e 
si avvicina al provinciale assoluto di 15.14 della stessa Antonella. 
 Nelle foto di Santhia: Lorenzo Stratta e Antonella Giulivi  
x 
x 

AD ASTI LE MULTIPLE GIOVANILI 
Nello stesso giorno (29 aprile) sono stati assegnati al campo scuola di Asti i titoli provinciali giovanili delle 
prove multiple, con 4 vittorie su 4 per i nostri colori: Beatrice Buzzi vince tra le Ragazze con belle 
prestazioni nel lungo e negli ostacoli, tra i maschietti Davide Ceschini ha la meglio su Davide Stratta 
(foto in basso)  dopo una combattutissima battaglia.  
Tetrathlon Ragazze (60hs, lungo, peso, 600m) 
1) Buzzi B. 2164 (10.5, 4.13, 6.49, 2.10.0), Baldino B. 1886 (11.4, 3.95, 7.16, 2.20.1), Prete M. 1329 
(12.6, 2.98, 6.75, 2.29.1) 
Tetrathlon Ragazzi (60hs, lungo, peso, 600m) 
1) Ceschini D. 1480 (10.8, 3.97, 7.68, 2.13.5), Stratta D. 1426 (10.7, 3.97, 7.21, 2.16.3), 
Pentathlon cadette (80hs, lungo, giavellotto, alto, 600m) 
1) Molino M. 1428 (4.02, 11.52, 1.25, 2.30.7), Forlano E. (13.4, NC, 
24.29) 
Pentathlon cadetti (100hs, lungo, giavellotto, alto, 1000m)  
1) Fresia A. 1025 (19.6, 4.21, 15.87, 1.39, 4.25.1), Orrù C. 764 (22.6, 

4.62, NC, 1.30, 4.14.5)......... 
............                ..  \      
Esordienti A (50m, lungo, 300m):  
Grillo E. 7.2, 3.50, 59.1  
Vogliolo V. 7.5, 3.5\1, 56.7....... 
Vergano E. 8.5, 2.70, 68.5 
Salvatore A. 9.6, 2.20, 73.5 
Stroppiana F. 7.7, 3.14, 57.2 
Molina S. 7.8, 3.90, 58.1......     
Musso M. 8.2, 3.13, 60.2 
Rosso D. 9.0, 2.71, 69.6     .  
    
                                                    
Amedeo Fresia. 

. Davide Ceschini e Davide Stratta 



PRIMO MAGGIO SOTTO LA PIOGGIA 
A Mondovì ancora un record italiano Master per Mauro Graziano 

Mondovì, 1 maggio. Una pioggia ininterrotta 
ha condizionato il meeting regionale del 
primo maggio dimezzando la partecipazione 
ed influendo pesantemente sui risultati, ma 
le avverse condizioni metereologiche non 
hanno impedito al sempre giovane Mauro 
Graziano di fermare i cronometri sul nuovo 
record italiano Master M45 negli 80 piani, 
un 9.39 che migliora il precedente 9.63 di 
Fornesi. La gara è stata vinta dal genovese 
Boretti con l'ottimo tempo di 8.86, per 
Mauro un buon quarto posto complessivo e 
un nuovo record nazionale di categoria dopo quelli dei 150m e dei 300m. 
Peraltro non sono mancati risultati di buon livello nazionale, a cominciare dalla 
sfida sui 300 tra i giovani talenti Tricca e Bencosme, con vittoria del primo in 
33.97 non molto distante dal record italiano Juniores. Dal lungo arriva una 
bella vittoria per Alessandro Bramafarina, ancora una volta a caccia dei 7 metri 
che sono sicuramente alla sua portata, in questa occasione l'atleta atterra al 
secondo salto a 6.85 ad un solo cm dal personale.  
Nell'inclemenza del tempo si difendono bene solo i velocisti con personali sugli 
80m per Atiah e Marchisio e un ottimo esordio in maglia biancoverde per Fabio 

Mastroieni che chiude i 300m in tarda serata in 37.98.  
Nelle foto: Mauro Graziano, Elia Marchisio, Alessandro Bramafarina,  Erica Lo Porto, Rossana 
Raviola 
80m: Graziano M. 9.39 REC. ITAL. MASTER,  

Marchisio E. 9.60, Atiah A. 9.88, Baldino G. 10.01,  
Reggiani R. 10.85, Rolfi P. 11.07, Giulivi S. 11,39,  
Franco C. 12.25 
200m: Galluzzi F. 24.78, Raddi F. 25.24, Atiah A.  
25.38, Baldino G. 25.51, Reggiani R. 26.09,  
Salvatore S. 26.10, Lo Porto E. 28.27,  
Raviola R. 28.83 
300m: Mastroieni F. 37.98, Salvatore S. 41.55 
Lungo: Bramafarina A. 6.85, Rolfi P. 4.72,  
Forlano E. 4.51, Franco C. 4.34, Turrini S. NC 
150m: Forlano M. 18.88, Stradella S. 19.66 
 
Davide Rolfi, figlio del nostro celebre master Piero, ha esordito sulle 
orme del padre a Savigliano all'età di sei anni con la maglietta della 
Vittorio Alfieri in un tetrathlon esordienti con queste prestazioni: Lungo 
1.20, 200m 57.18, 50m 11.40, Palla con maniglia 5.00. 

 

Una breve panoramica sull'ultimo fine settimana in pista 
Ad Aosta, 5 maggio, nel corso dei Campionati Valdostani Assoluti,la primatista provinciale di triplo, Giulia 
Melardi, ha saltato 11.75.  
Sempre sabato 5 ma ad Alessandria è scesa in campo una piccola rappresentativa giovanile alfieriana 
con Marianna Molino (12.0 negli 80m e 4.06 nel lungo) e Benedetta Baldino (3.54 nel lungo e 20.66 nel 
vortex). 
Ad Alba (sabato 5 maggio) si è svolta una manifestazione provinciale disturbata dalla pioggia, con 
l'esordio sttagionale di Mauro Grazianio nei 200m (buono il suo 23.23 rialzandosi nel finale) ed i personali 
per Stefano Salvatore ed Erica Lo Porto; Elena Forlano vince negli 80hs cadette. Risultati: 
200m: Graziano M. 23.23, Marchisio E. 24.10, Galluzzi F. 24.71, Salvatore S. 25.09, Lo Porto E. 27.8. 
80hs: Forlano E. 13.72.......300hs: Forlano M. 45.04......400hs: Marchisio E. 61.35 
 
 

STRATTA 4.20 NELL'ASTA A SANTHIA 
Santhia, 6 maggio, Gara provinciale 
200: Atiah A. 24.3, Reggiani R. 26.5, Capusso A. 28.3m, Giulivi S. 29.1, Merlo I. 29.2 
800: Raviola R. 2.25.9     Disco Fe: Merlo I. 19.36, Giulivi S. 18.21... 
Disco Ma (kg 2): Stratta L. 28.30, Ferlauto A. 25.16...    
Triplo: Veneto F. 10.91, Nervo G. 10.10                                               Anas Atiah 
Asta: Stratta L. 4.20, Ferlauto A. 3.40, Nervo G. 2.60, Veneto F. 2.50, Capusso A. 2.00 
60m/1000m: Marino D. 9.8 / 3.36.7 
A Santhia Lorenzo Stratta e Alberto Ferlauto salgono ai rispettivi records stagionali 
 nell'asta, per Lorenzo arriva anche il minimo per i Campionati Italiani juniores che era 



 fissato a 4.10. Più sotto siglano i personali i cadetti 
Giovanni Nervo e Fabio Veneto che confermano così la 
tradizione della scuola biancoverde in questa specialità 
in campo regionale. Bel tempo di Rossana Raviola negli 
800m ed ancora un personale per l'allievo Anas Atiah 
che nei 200m toglie mezzo secondo al suo precedente 
limite. ..................................... 
Nelle foto di Santhia Rossana Raviola ed Alberto 
Ferlauto  
 
Pochi i risultati di spicco ai  

Campionati Studenteschi 2012.  
In evidenza Elia Marchisio che frantuma il suo 
personale sui 100m con 11.25 (tempo manuale), ben al 
di sotto del suo precedente limite di 11.78 del 2011. Il 
cadetto Gianluca Beccati va oltre i 5 metri nel lungo, 
dove Beatrice Buzzi, con un bel salto a 4.63 (pedana libera) si conferma ai vertici 
regionali ragezze anche in questa specialità. 
4 maggio, Asti. Studenteschi scuole medie 
1000: Ottonelli G. 3.16.11, Beruti V. 3.50.61    60m: Grillo E. 9.29     

Lungo: Beccati 5.25, Orrù C. 4.75, Ceschini D. 4.30, Alessio F. 3.75 
80hs: Araldo M. 13.09, Sacchi V: 14.09    Lungo (stacco libero): Buzzi B. 4.63, Stratta D. 4.18 
7 maggio, Asti. Studenteschi scuole superiori. (Tempi Manuali) 
100: Marchisio E. 11.25, Atiah A. 11.85, Ferlauto A. 12.03, Raddi F. 12.06, Rasero A. 13.42 
1000: Hammoudy M. 2.57.16, Capra L. 2.57.50, Costa G. 3.00.33, Serpentino M. 3.34.00 
110hs (91x9.14): Forlano M. 17.86      Peso (3): Boero S: 9.35 
Alto: Fantolino E. 1.50, Fresia A. 1.40, Reggiani R. 1.40, Merlo I. 1.41 
Lungo: Gioanola R. 5.86, Stradella S. 5.00, Caviglia C. 5.06   Disco: Guadagnin M. 24.12 
Lungo (stacco libero): Stratta L. 6.41, Musso J. 5.73     100hs (76 x 8.0): Forlano E. 16.19 
 
Nella foto la premiazione della staffetta 4x100 Allievi alla presenza delle autorità scolastiche 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TRE TITOLI PER LA VITTORIO ALFIERI AI CAMPIONATI 
PIEMONTESI MASTER 
Novara, 5-6 maggio, Campionati Piemontesi Master. Con una partecipazione molto ridotta si sono 
disputati i campionati Regionali Master che assegnano ai biancoverdi tre titoli individuali con Cristiana 
Barchiesi (autrice sui 1500m della miglior prestazione tecnica della nostra rappresentativa), Guido Alfero 
(per lui quattro gare e vittoria nel disco) e una rocambolesca 4x400 uscita dai blocchi senza testimone, 
recuperato poi nel corso della gara con la benevolenza dei giudici.  
1500: Saracco E. 5.18.90, Barchiesi C. 5.19.26 CAMPIONESSA PIEMONTESE 
100: Sinatra 14.26      200: Merlo M. 27.24 (-1.0), Iudicelli F. 27.41 (-1.0) 
800: Saracco E. 2.34.43     Lungo / Alto: Fassio A. 1.42 / 3.78 
Peso / Giavellotto / Martello MC / Disco: Alfero G. 9.85 / 21.59 / 9.08 / 38.78 CAMP. PIEMONTESE 
4x400: Merlo, Saracco Iudicelli, Amerio 4.21.90 CAMPIONE PIEMONTESE  
 



 

MOHAMED HAMMOUDI E' IL MIGLIORE SUI 10000m 
Asti, 10 maggio. Campionati Provinciali metri 10000. 
Mohamed Hammoudy, promettente fondista al primo anno junior (classe 
1994), non ce l'ha fatta a conseguire il minimo per la partecipazione ai 
Campionati Italiani, fissato dalla FIDAL a 34.20.0. Il giovane talento, 
allenato da Fabrizio Marello, ha corso sui ritmi richiesti per 8 km dopo un 
passaggio a metà gara in 17.08.0 ma ha poi desistito nei giri finali dopo 
aver corso praticamente da solo per tutta la gara. Mohamed ha chiuso la 
prova in 34.40.5, a 10" dal personale e a 20" dal limite richiesto.  
Si consola con il titolo di campione provinciale 2012 sulla distanza, davanti 
al villanovese D'Orazio, secondo in 36.31.5.  
Questi i nostri al traguardo: 
Hammoudy M. 34.40.5 (Campione Provinciale 2012), Borin F. 
39.49.4, Braccini M. 40.33.8, Vaccaneo V. 42.09.4, Rissone E. 42.16.3, 
Nettini G. 46.44.4, Fasano M. 49.39.9, Nettini L. 51.19.0 
Mohamed Hammoudy guida davanti al ligure Albertone, che ha vinto in 
33.22.1 
 
 

ALFIERI IN CORSA CON LE ALLIEVE NEL 
CAMPIONATO DI SOCIETA’ 

Santhia, 12-13 maggio, Campionato Di Società Allievi e Allieve, fase regionale 
La Vittorio Alfieri resta in lizza a livello di Società con la sola squadra Allieve nella prima fase regionale del 
Campionato. 
A Santhia le ragazze non sono riuscite a coprire i punteggi richiesti per la classifica di squadra (18 
punteggi in 14 diverse gare), avranno la possibilità di completare l'opera nel recupero tra due settimane. 
Maschietti presenti solo a titolo individuale (quest'anno purtroppo la squadra Allievi non c'è) con buone 
prestazioni per i velocisti Giacomo Baldino, per la prima volta sotto i 12" nei 100m ed Erica Lo Porto. 
Sabato 12 maggio:  
100: Baldino G. 11.97 (+0.2), Atiah A. 12.20 (+0.6), Raddi F. 12.24 (+1.3), Rasero A. 13.71 (+1.2) 
400: Casetta M. 1.11.38....1500: Serpentino M. 5.44.74....100hs: Franco C. 17.59 (0.0) 
Alto: Merlo I. 1.40.....Triplo: Franco C. 8.89....Peso: Abrate G. 9.39  
4x100: Casetta, Rasero, Merlo, Lo Porto 54.80 
Domenica 13 maggio: 200: Lo Porto E. 27.71 (-0.7) .800: Serpentino M. 2,41,03 .. 
400h: Lo Porto E. 1.10.92       Lungo: Rasero A. 4.84 (-0.1)..Giavellotto: Merlo I. 25.58 

VITTORIA CON RECORD ITALIANO  
PER LA STAFFETTA MASTER 

A Bologna un oro anche per Antonella Giulivi  
Bologna, 12-13 maggio, Campionati Italiani Master Prove 
multiple e staffette 
100+200+300+400 M40:  
4) Merlo, Bassi, Iudicelli, Elia 2,13,87.... 
100+200+300+400 M50:  
1) Franco Povero, Carlo Verna, Roberto Amerio, Mauro 
Graziano 2,10,73 CAMPIONI ITALIANI, REC. ITALIANO 
100+200+300+400 M60:  
3) Mazzetto L., Cerruti G., Fassio A., Rolfi P.2,40,95  
Eptathlon MF 35: 1) Giulivi Antonella 4026 punti 

CAMPIONESSA ITALIANA (100hs 16.26 (0.0) / alto 1.45 / peso 8.72 / 200 
27.47 (1.0) / lungo 5.14 (1.7) / giavellotto 29.04 / 800m 3.08.26) 
Eptathlon MF 40: 4) Giulivi Stefania 2725 punti (80hs 15.91 (1.1) / alto 1.15 / 
peso 6.23 / 200 29.15 (1.0) / lungo 4.06 (1.5) / giavellotto 13.80 / 800m 
3.17.84) 
Decathlon M55: 5) Fassio A. 3666 punti (100 15.37 (1.7) / lungo 3.73(0.9) / 
peso 8.00 / alto 1.36 / 400m 1:15.25 / 100hs Rit / disco 27.20 / asta 2.00 / 
giavellotto 27.60 / 1500 6.23.75) 
Due ori e un bronzo sono il cospicuo bottino dei nostri Master impegnati in 
questo fine settimana a Bologna nei Campionati Italiani di Staffette e Prove 
Multiple. La Vittorio Alfieri ha schierato nella staffetta svedese ben tre formazioni 
di diverse età, che salgono sul podio con la M50 (prima) e con la M60 (terza). I 
più "giovani", guidati dal campione del mondo Mauro Graziano, compiono la 
grande impresa conquistando la vittoria con il nuovo record italiano di categoria: 
Franco Povero, Carlo Verna, Roberto Amerio e Mauro Graziano con il tempo di 
2,10,73 abbassano il precedente limite di 2,11,35 dell' Athlon Bastia.  
Nelle foto le nostre due formazioni medagliate sul podio 

Una medaglia (di bronzo) anche al collo della M60 con ai blocchi di partenza il veterano (79 anni) Luciano 



Mazzetto e in ultima frazione il "maestro" Piero Rolfi, pedina importante, non solo dal punto di vista 
cronometrico, per il successo della formazione. Per Andrea Fassio la terza frazione preceduta da un 
impegnativo riscaldamento (la prima giornata del decathlon). Resta per poco fuori dal podio la M40.. 
La vittoria di Antonella Giulivi nell'eptathlon F35 era quasi scontata, l'atleta non ha avversarie del suo 
livello in ambito nazionale come già si era visto negli analoghi campionati Indoor ad Ancona, da lei 
dominati. In questa occasione Antonella ha dato il meglio di sè nelle sue specialità preferite, i 100hs e il 
salto in lungo e si è difesa benissimo in tutte le altre. Stefania ha dovuto abbandonare il terzo gradino del 
podio solo all'ultima prova, gli 800m. Ammirevole l'impegno di Andrea Fassio che ha portato a termine il 
decathlon, inserendo, in conclusione della prima giornata, anche una frazione della staffetta. 
 
 

BEATRICE BUZZI È CAMPIONESSA REGIONALE  
Con i Master protagonisti a Bologna, ecco i giovanissimi della 
categoria Ragazzi (12 e 13 anni) in pista sabato a Novara a 
disputarsi i titoli di Campione Piemontese. Piccola ma qualificata 
rappresentanza quella della Vittorio Alfieri, con tutti i nostri ragazzi 
che si portano al primato personale nelle rispettive gare, dai 
lunghisti Davide Stratta e Benedetta Baldino per la prima volta oltre 
i 4 metri ai mezzofondisti di Fabrizio Marello che conquistano un 
posto sul podio con Nicolò Provvedi e l' ottima prestazione 
cronometrica di Vittoria Berruti, bene anche Martino Picasso che 
toglie 10" al suo precedente primato.  
La stella della giornata è Beatrice Buzzi (nella foto), impegnata 
nella pedana del salto in alto. La giovanissima (11 anni) atleta 
venuta a Novara con un personale di 1.40 coglie una bella vittoria 
regionale superando al secondo tentativo l'asticella a 1.46 dopo 
essersi già migliorata con 1.43 e volge a suo favore la sfida con la 
forte eporediese Chiara Bimbatti, miglioratasi a sua volta fino a 
1.40 e che fino a questa misura era al comando della ga
Lungo Ri: 9) Stratta D. 4.08 
Lungo Re: 5) Baldino B. 4.06, Garbin M. 3.85 

Alto Re: 1) Buzzi Beatrice 1.46 CAMPIONESSA PIEMONTESE 
1000Re: 5) Berruti V. 3.25.3     1000 Ri: 3) Provvedi N. 3.16.3, 7) Picasso M. 3.26.4  
 
 
Sabato 19 a Giaveno troviamo Ezio Saracco negli 800 (2,34,9) e Sergio Sinatra al personale sui 100 
(13.9) 
 
 

VITTORIO ALFIERI PROMOSSA NEL CDS ASSOLUTO 
FINALE CONFERMATA PER LE RAGAZZE, GIULIA MELARDI 
RECORD NEL TRIPLO 
Torino, 19-20 maggio. Missione compiuta per le formazioni assolute 
della Vittorio Alfieri nella fase regionale del Campionato di Società, 
disputato al Ruffini di Torino sabato e domenica.  
Sia la formazione maschile che quella femminile hanno completato i 
punteggi richiesti e si mantengono anche quest'anno nelle posizioni alte 
delle classifiche regionali di Società.  
Le ragazze, che avevano prenotato la promozione in A1 per il 2012 a 

Colle Valdelsa nel settembre dello scorso 
anno, confermano per ora l'accesso al 
quarto gruppo di finali (A2) grazie ai 
13054 punti raccolti in questo fine 
settimana, con possibilità promozi
nella serie superiore, la A1, se i recuperi 
possibili nei prossimi due mesi avranno 
buon esito, ma per questo occorre 
superare quota 13500.                                                                  
Dopo la prima fase regionale la squa
femminile si piazza al terzo posto in 
Piemonte alle spalle del Cus Torino  e della Sisport. Appena più sotto 
(quarta) la formazione maschile, presentatasi a Torino a ranghi ridotti e 
quasi dimezzata in seguito agli sfavorevoli eventi degli ultimi tempi, i nostri 

atleti riescono comunque a classificarsi alle spalle dei big to

ra.  

one 

dra    

rinesi, un positivo traguardo in prospettiva di 
n  

Nelle foto Giuseppe Colasuonno, responsabile della squadra femminile, e Giulia Melardi 
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buon piazzamento nel Trofeo Piemonte 2012, che anche quest'anno resta il 
nostro obiettivo più ambito a livello di Società. 
Da Torino arriva anche il risultato di spicco: Giulia Melardi  migliora il 
proprio record provinciale di salto triplo atterrando al quinto salto a 12.13, 
due cm meglio del suo precedente limite di un anno fa, che l'atleta aveva già 
eguagliato nella seconda prova con 12.11, entrambe le prestazioni con 
leggero vento contrario (-0.7). Per lei arriva anche il minimo per la 
partecipazione ai campionati Italiani Juniores, imitata dalla martellista Silvia 
Boero che vince la gara con il suo nuovo personale di 46.22. 
Altre prestazioni interessanti con diversi records personali sono arrivati da 
piste e pedane.  
Stupisce ancora l'intramontabile Mauro Graziano con un 11.27 sui 100m che 
è la sua miglior prestazione master di categoria, ed anche di gran lunga il 
migliore dei nostri velocisti presenti oggi al Ruffini. Nel giro di pista bella 
prova di Cristina Ferrero che si migliora con 58.53 mentre in campo 
maschile Fabio Mastroieni torna alle gare dopo tre stagioni di sosta con un 
probante 52.33, passi avanti anche per Francesco Galluzzi e Stefano 
Salvatore. Ancora personali per Alberto Ferlauto 
nell'asta e per Giosuè Demaria che nel triplo si 
migliora di oltre un metro.  
Domenica le condizioni ambientali pessime con 

pioggia continua hanno disturbato i concorsi ma non le gare di corsa che 
vedono Jido Ed Derraz e Cinzia Passuello impegnati nei 5000 con ottimi 
riscontri cronometrici per entrambi. Jido fa segnare il suo secondo tempo di 
sempre sulla distanza, in progresso anche il giovane Hammoudy. Nello sprint 
ancora una grande prova per Mauro Graziano che scende a 22.63 sui 200m, 
tempo di assoluto valore e suo personale master. A 46 anni Mauro si conferma 
ancora tra i migliori velocisti piemontesi.  
Gli 800m, specialità trascurata a casa nostra da molte stagioni, portano alla 
ribalta gli "esordienti" (su questa distanza) Marco Elia e Jacopo Morra, ma 
anche Rossana Raviola e Marta Serpentino scendono in questa occasione ai 
rispettivi personali. I lanci e salti sono stati pesantemente penalizzati dalla 
pioggia che però non ha impedito a Giosuè Demaria di superare l'asticella a 
1.75 (personale migliorato di 5 cm) e ad Antonella Giulivi di superarsi nel 
lungo con 5.37. I master sono ancora una pedina importante della nostra 

squadra. 
Risultati: 
Sabato: 100 Fe: Lodico M. 13.03 (-0.1), Scorcia C. 13.62 (-0.4), 
Puppo A. 13.94 (-0.8),Merlo I. 14.42 (-0.4)  
100 Ma: Graziano M. 11.27 (-0.5), Baldino G. 12.19 (-1.1), Bassi P. 
12.22 (-1.1), Atiah A. 12.32 (-1.1), Reggiani R. 13.04 (-1.0) 
400: Mastroieni F. 52.33, Galluzzi F. 54.34, Salvatore S. 56.12, 
Ferrero C. 58.53, Balzola G. 62.11, Casetta M. 72.81 
1500: Capra L. 4.54.26, Barchiesi C. 5.25.87 
100hs: Tomasella F. 15.72 (-0.5), Giulivi A. 16.01 (-0.3)........ 
Marcia Km. 5: Sbisà F. 32.22.12 
Asta: Stratta L. 3.90, Ferlauto A. 3.60 
Triplo: Melardi G. 12.13 (-0.7) RECORD PROVINCIALE, Demaria 
G. 11.79 (+0.1), Casale M. 10.92 (-0.5), Turrini S. 10.22 (-0.5) 
Alto: Benussi F. 1.58, Amalberto C. 1.40.... Peso Fe: Raviola R. 
10.85....Martello Fe: Boero S. 46.22 

Disco Ma: Iannone F. 27.35..............Giavellotto: Salvatore S. 30.83 
4x100 Fe: Lodico, Lazzarin, Ferrero, Melardi 49.27, Scorcia, Balzola, Giulivi A., Guglielmi 50.94;  
Merlo, Turrini, Amalberto, Puppo 54.80 
4x100 Ma: Bassi, Graziano, Mastroieni, Atiah 45.87  
Domenica: 200 Fe: Lazzarin J. 26.13 (+1.1), Puppo A. 30.63 (+1.3) 
100 Ma: Graziano M. 22.63 (+1.1), Atiah A. 24.51 (+0.1), Reggiani R. 26.67 (+0.1),  
Iudicelli F. 26.78 (+0.1)...400hs: Lo Porto E. 1.10.33  800 Fe: Raviola R. 2.24.98, Serpentino M. 2.35.92 
800 Ma: Morra J. 2.06.53, Elia M. 2.07.83, Musso J. 2.17.48 
5000: Ed Derraz A. 14.49.25, Hammoudy M. 16.31.27 
4x400 Fe: Lodico, Lazzarin, Ferrero, Balzola 4.05.92, Loporto, Tomasella, Raviola, Casale 4.23.79 
4x400 Ma: Elia, Iudicelli, D'Elia, Reggiani 3.57.05 .......Alto: Demaria G. 1.75 
Lungo Fe: Melardi G. 5.49 (-0.3), Giulivi A. 5.37 (-0.4), Casale M. 4.63 (-0.7), Turrini S. 4.63 (-0.4) 
Lungo Ma: D'Elia R. 5.47 (+0.2), Lombardi V. 5.43 (-0.2)       Asta: Tomasella F. 2.70............. 
Disco: Abrate G. 26.57.............Peso Ma: Iannone F. 11.57, Gianotti R. 10.94 
Giavellotto Fe: Margaglio V. 32.09, Merlo I. 25.78, Amalberto C. 21.52 
Martello Ma: Crivelli M. 32.08, Gianotti R. NC 
Le foto di sabato, dall'alto: Rossana Raviola, Francesco Galluzzi e Alberto Ferlauto  



 
Domenica la pioggia ha condizionato pesantemente i  

CAMPIONATI PROVINCIALI GIOVANILI, disputati sabato ad Alessandria e il 
giorno dopo ad Asti, per le due province che quest'anno la FIDAL ha accomunato in una sola gestione. In 
evidenza il solito Marco Forlano, tre titoli provinciali per lui e 
personale nel lungo imitato da Fabio Veneto. Sotto la pioggia 
si migliorano anche Nicolò Provvedi nei 1000, Edoardo 
Fantolino nell'asta e Alessandro Martinengo nel disco.  
Alessandria, 19 maggio, Prima giornata 
Peso/giavellotto: Forlano E. 8.46, 26.93 
60 Re: Buzzi B. 8.8...Alto Re: Arnaud C. 1.15.......... 
Triplo Ci: Orrù C. 10.18 
80m: Forlano M. 9.9, Orrù C. 11.6, Sacchi V. 11.9 300hs: 
Forlano M. 44.8.............. Peso: Sacchi V. 6.61 
Asti, 20 maggio. Seconda Giornata, pioggia continua  

300 Ce: Alessio F. 50.4, Sacchi V. 
50.8.......... 
300 Ci: Ottonelli G. 44.7, Gibellino 
M. 49.5, Berruti E. 51.1, Graziano 
L. 52.0 
80hs Ce: Sacchi V. 17.4 
60hs Ri: Stratta D. 11.1 
1000 Ri/Re: Provvedi N. 3.12.8, Picasso M. 3.26.2, Berruti V. 3.33.6, Rapallino 
L. 4.21.4 
Peso Ri: Sanane A. 7.98, Stratta D. 7.96 
Asta Ci: Fantolino E. 2.70, Nervo G. 2.60, Spessa E. 1.80 
Disco Ci: Martinengo A. 24.51, Veneto F. 20.68............... 
Disco Fe: Forlano E. 15.57, Macchia B. 12.36, Pellegrino E. 7.06 
Lungo Ce: Macchia B. 3.69, Alessio F. 3.69, Pellegrino E. 3.41 
Lungo Ci: Forlano M. 5.34, Veneto F. 5.14, Ottonelli G. 4.23, Spessa E. 4.15, 
Graziano L. 3.49, Berruti E. 3.37, Gibellino M. 2.43 
 
 

Francesca JURI ha saltato 1,42 a Novara (19 maggio) nel Memorial 
Dellomodarme, sua miglior misura stagionale, per poi tentare senza successo il 

record italiano di categoria a 1.45. 
 
 

Alla finale regionale dei GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI (Santhia, 15 maggio) 
Roberto Gioanola ha vinto il lungo con 6.14 ad un solo cm dal personale; buoni risultati anche nei 1000 
per Alessandro Campomenosi (2,47,6) e Marta Serpentino (3,25,7). Altro: Edoardo Fantolino 1.55 
(personale) nel salto in alto, Anas Atiah 11.8 nei 100, Elena Forlano 17.2 nei 100hs, Mariam Guadagnin 
23.09 nel disco e Lorenzo Capra  
 
 

CDS: CADETTI SECONDI IN PIEMONTE  
CDS, ovvero Campionato di Società. Dopo la fase dedicata alle categorie 
assolute di sette giorni fa, con il terzo posto (provvisorio ma quasi definitivo) 
in regione della squadra femminile ed il quarto di quella maschile, questo 
fine settimana è stato il turno delle squadre giovanili che hanno visto 
scendere in campo le formazioni Allieve della Vittorio Alfieri a Donnas e 
quelle Ragazzi e Cadetti a Santhia.  
E' da Santhia che arrivano le notizie migliori con il secondo posto in campo 
regionale della squadra Cadetti alle spalle dell'imbattibile Safatletica. In 
queste manifestazioni l'obiettivo primario è quella di completare i punteggi 
richiesti dal regolamento per la classifica di Società. Quest'anno la meta è 
stata raggiunta non senza qualche patema d'animo dai Ragazzi (decimi), 
dalle Ragazze (undicesime) e dalle Allieve (seste). La seconda piazza dei 
Cadetti conferma il trend positivo che si perpetua da alcune stagioni, 
culminato con il triplice successo dei nostri ragazzi negli anni 2008, 2009 e 
2010 contro gli avversari di sempre, la Safatletica di Torino che anche oggi è 
stata la sola a finirci davanti, con un margine consistente. Alfieri seconda 
con 153 punti e contributi individuali a due cifre per merito di Marco Forlano 
(34 punti), Alessandro Martinengo (30) ed Edoardo Fantolino (30, nella foto).  
Da Alessandro arriva l'unica vittoria individuale di queste due intense giornate, quella del martello condita 
con il nuovo personale dell'atleta che va a sfiorare i 40 metri. 
Sugli scudi anche Fantolino che dopo essersi migliorato di 20 cm nell'asta con 2,90 (stesso incremento 
anche per Giovanni Nervo, salito a 2,80) si è espresso sui 300hs cogliendo all'esordio uno dei migliori  



 
tempi stagionali piemontesi. Marco Forlano coglie due terzi posti negli 
ostacoli e nello sprint.  
I Cadetti hanno l'improbo compito di portare a compimento 14 gare su 16 
disponibili e scartando per tradizione la indigeribile prova di marcia i 
margini di successo sono esigui. Le cadette non ce la fanno, fermandosi a 
quota 12 e con 120 punti retrocedono al nono posto delle classifiche 
regionali su 39 classificate, un piazzamento dunque apprezzabile. Punti 
pesanti sono quelli di Mariam Guadagnin (30, oltre al personale ritoccato 
nel martello) ed Elena Forlano (27). Molto bene poi anche Miranda Araldo, 
seconda sugli 80m col nuovo personale di 10.74, replicato domenica nel 
lungo. Questi i risultati: 
Sabato 26, Santhia, CDS Cadetti/e: 
80: Araldo M. 10.74 (-0.9)........Asta: Fantolino E. 2.90, Nervo G. 2.80 
300hs: Fantolino E. 44.92, Sacchi V. 1.07.49 
80m: Forlano M. 9.87 (+0.8), Fresia A. 10.73 (+0.7) 
Alto: Molino M. 1.25, Boano A. 1.20....Giavellotto: Nervo G. 28.80 
Triplo: Alessio F. 8.79 (+0.6)..Disco: Spessa E. 19.92, Stradella S. 17.37 
Peso / Martello: Guadagnin M. 8.25 / 39.96, Martinengo A. 9.60 / 39.90, Boero L. 8.32 / 14.18        
1000: Ottonelli G. 3.04. 21  Lungo Ci: Orrù 4.82 (+0.2), Magni F. 4.47 (-0.5) 
Domenica 27, Santhia, CDS Cadetti/e: 
300: Alessio F. 49.63, Sacchi V. 50.38, Spessa E. 50.91 
100hs: Forlano M. 15.54 (-2.1) 
80hs: Forlano E. 13.87 (-1.5), Pellegrino E. 18.16 (-1.5) 
Lungo: Araldo M. 4.60 (+1.0), Molino M. 4.02 (+1.1)  
Disco: Macchia B. 14.69.............Alto Ci: Fresia A. 1.40 
Giavellotto: Forlano E. 25.50......Triplo: Orrù C. 9.84 (-1.5) 
4x100 Ce: Sacchi, Macchia, Molino, Araldo 57.15,  
Ci: Fresia, Spessa, Orrù, Forlano 53.63 

Domenica mattina sulla stessa 
pista era stato il turno della 
categoria Ragazzi, costretti dal 
regolamento a coprire 7 gare su 9 
per essere classificati, quindi con 
la possibilità di scartare solo un 
punteggio oltre alla solita indigesta marcia. Impresa quindi abbastanza 
problematica, ma ce l'hanno fatta entrambe le nostre formazioni. La 
nostra migliore pedina, Beatrice Buzzi, è seconda nei 60hs col nuovo 
personale di 10.07.......... 
(Nelle foto: Federico Filippa, Federica Alessio, Vittoria Sacchi, 
Alessandro Martinengo, Miranda Araldo, Claudio Orrù) 
 
Domenica 27, Santhia, CDS Ragazzi/e  
60: Picasso M. 9.30, Garbin M. 9.32...1000: Garbin M. 3.32.48, Marino D. 
3.39.01     60hs: Buzzi B. 10.07, Stratta D. 10.95..........  
Alto: Ceschini D. 1.28, Arnaud C. 1.10 
Lungo: Tosello F. 3.95, Baldino B. 3.74  
Peso: Sanane A. 7.49, Prete M. 6.18 
Vortex: Filippa F. 36.84, Bombara 26.53 
4x100 Re: Buzzi, Garbin, Baldino, Bombara 
61.35 ,  

Ri: Stratta D., Picasso M., Ceschini D., Tosello F. 58.25 
Classifiche regionali giovanili (Ragazzi + Cadetti), validi per il Trofeo 
Piemonte: 
Maschile: 1) Safatletica 100, 2) Vittorio Alfieri 70, 3) Roata Chiusani 63, 4) 

Murialdo Rivoli 62 
Femminile: 1) Safatletica 92, 2) Atl. Pinerolo 82, .... 
8) Vittorio Alfieri 43 
A Donnas invece erano di scena le Allieve, nella 
seconda ed ultima prova del campionato che vede la 
nostra formazione concludere al sesto posto 
regionale, nessuna speranza però di accedere alla 
fase successiva. Il forte vento a favore, 
caratteristica della località valdostana, invalida gli 
ottimi tempi nella velocità e negli ostacoli. 
100: Fresia B. 15.36 (+4.9).........200: Lo Porto E. 27.50 (+2.4)........... 
100hs: Franco C. 17.13 (+2.7)     400hs: Lo Porto E. 1.11.11... 
Alto: Merlo I. 1.40..Lungo: Marchetto G. 3.83 (+3.6).Triplo: Franco C. 8.90 
(+4.0)           Peso: De Giorgis L. 7.44.. 
Disco: Abrate G. 28.15, Fresia B. 14.15...Giavellotto. Merlo I. 27.61 



BRAMAFARINA OLTRE IL MURO DEI SETTE METRI  
Mondovì, 2 giugno. Alessandro Bramafarina entra nell'elite 
astigiana del salto il lungo superando la fatidica barriera dei 7 
metri con un 7.04 all'ultimo dei sei salti validi (-0.9 il vento) in 
una gara molto qualificata con la presenza del campione italiano 
in carica Dacastello, vincitore con 7.55. A Mondovì, nel meeting 
regionale "Alla ricerca del minimo", ben sette atleti sono andati 
oltre i sette metri ed Alessandro è riuscito a guadagnare la finale 
grazie a due salti a 6.81 e 6.84 che già avvicinavano il suo 
precedente limite di 6.86. Si è così concluso l'inseguimento di 
questo atleta ad uno dei muri più classici dell'atletica, i sette 
metri nel salto in lungo superati fino ad oggi nella storia di Asti 
solo da otto atleti: un club esclusivo inaugurato cinquant'anni fa 
da Ugo Vogliotti e guidato oggi da Piercarlo Molinaris con il suo 
7.72 che costituisce l'attuale record provinciale. 
Non cessa di sorprendere Mauro Graziano, il velocista master 
era oggi impegnato sulla distanza dei 100 piani contro i migliori 
sprinter non solo piemontesi: sui primi due gradini del podio 
troviamo infatti due atleti lombardi. Dopo essersi eguagliato in 
batteria con 11.27 (-0.3) Mauro va a vincere la finale dei secondi 
migliorando il personale master con 11.18, uno dei migliori tempi 
in assoluto in Piemonte nel 2012 sulla distanza. A Mondovì altri momenti di gloria per merito di Giorgia 
Abrate (che ha centrato con 30.04 nel disco il minimo per i campionati italiani Allieve) e per Jido Ed 
Derraz che nei 3000, senza avversari in grado di dargli una mano, ha mancato di soli due secondi il 
personale sulla distanza accontentandosi di una facile vittoria.  
Si portano al personale anche Jacopo Morra negli 800 ed i giovani velocisti Anas Atiah, Stefano Salvatore 
e Roberto Reggiani. Risultati:  
200 Fe: Lazzarin J. 26.40 (+0.4), Ferrero C. 26.47 (+0.4)    Lungo: Melardi G. 5.42 (+0.4).. Disco: 
Abrate G. 30.04 
100: Graziano M. 11.27 (-0.3), 11.18 (+0.2), Atiah A. 12.04 (-0.1), Salvatore S. 12.13 (-0.5), Reggiani 
R. 12.79 (-0.1) 
200: Atiah A. 24.40 (+0.3), Salvatore S. 24.86 (-0.2), Reggiani R. 26.02 (+0.4), Iudicelli F. 26.84 

(+0.4), Rolfi P. 27.83 (+0.2)        800: Morra J. 2.05.24........ 3000: 
Ed Derraz A. 8.29.90..........  
Lungo: Bramafarina A. 7.04 (-0.9), Rolfi P. 5.00 (-0.4)    
600 Re/Ri: Berruti V. 1.53.60, Provvedi N. 1.43.66, Picasso M. 
1.50.95 

.....  
LORENZO DODICESIMO 
Partecipazione un pò dimessa per Lorenzo Stratta (nella foto) ai 
Campionati Italiani Juniores di decathlon, disputati a Novara il 2-3 
giugno. Lorenzo porta a termine le due intense giornate di gara 
totalizzando 5352 punti, quasi duecento sotto il suo personale di un 
mese fa, i 5533 punti che gli avevano dato l'accesso a questa 
rassegna nazionale e nel nostro piccolo questo obiettivo è già da 
solo un motivo di soddisfazione. La competizione è stata vinta da 
Alessandro Grande della Riccardi di Milano con 6412 punti, il nostro 
atleta ha chiuso al 12.mo con buone prestazioni individuali nel lungo 
(6.48), negli ostacoli e nel giavellotto dove l'atleta fa segnare i nuovi 
records personali.  

Questi i parziali: (100, lungo, peso, alto, 400, 110hs, disco, asta, giavellotto, 1500) 
12) Stratta L. 5352 (12.19, 6.48, 10.42, 1.75, 55.51, 17.12, 24.25, 3.90, 35.44, 5.21.69) 
.....  
 

A Fossano (3 giugno) il TROFEO DELLE PROVINCE vede la 
formazione Cadetti di ASTI e ALESSANDRIA al terzo posto nella classifica 
delle Province alle spalle dei soliti squadroni di Torino e Cuneo. Nel disco 
Mariam Guadagnin coglie l'unica vittoria individuale per i nostri colori 
siglando il nuovo record personale, imitata in questo da Miranda Araldo negli 
80 piani, da Giovanni Ottonelli nei 1000 e da Claudio Orrù nel lungo. 
1000: Ottonelli G. 3.02.70. 100hs: Forlano 15.21 .  
Alto: Fresia A. 1.45, Alessio F. 1.35 
Lungo. Veneto F. 5.02, Orrù C. 4.94, Forlano E. 4.78........  
Peso: Martinengo A. 9.95........ 80: Araldo M. 10.58 
Disco: Guadagnin M. 26.82 
Nella foto Amedeo Fresia.....  
 



A SANTHIÀ QUATTRO TITOLI REGIONALI 
PER LA VITTORIO ALFIERI 
TOMASELLA E MARGAGLIO RECORD, 
BRAMAFARINA 7,20 NEL LUNGO 
Sul campo di Santhia la Vittorio Alfieri coglie un bel successo di squadra 
conquistando quattro titoli di Campione Piemontese Assoluto in una edizione 
infrasettimanale dei Campionati, originariamente prevista a Torino e per 
questo motivo abbastanza disertata dai bigs piemontesi. Cristina Ferrero 
si aggiudica i 400m piegando sul filo di lana la resistenza della torinese 
Noce, entrambe scendono sotto il muro dei 58" che per Cristina rappresenta
oltre al personale migliorato di oltre un secondo anche la seconda 
prestazione astigiana di tutti i tempi. Medaglia d'oro anche al collo di 
Rossana Raviola nel peso e di Lorenzo Stratta che gareggia in 
contemporanea nell'asta (secondo con 4,10) e nei 110hs dove coglie un 
insperato successo regionale.  

Nella seconda giornata arriva per Alessandro Bramafarina una vittor
botto nel salto in lungo: dopo un 6.87 alla prima prova e quattro nulli 
consecutivi l'atleta piazza un magnifico 7.20 all'ultima prova , peraltro 
vento nei limiti e quindi del tutto regolare, misura che gli permette di 
superare Casa (7.11) e Airale (7.07) in testa fino a quel momento ed 
intascare il titolo piemontese con il nuovo record personale. A questo punt
anche l'antichissimo record sociale di Ugo Vogliotti (l'ultracinquantennale 
7.32 degli anni '60) pare a portata di mano. Le quattro vittorie individuali 
assolute sono accompagnate da un buon numero di titoli regionali Juniores 
Promesse e da due record provinciali: Valentina Margaglio, che marte
nei 100 piani si era migliorata fino a 12.85 con vento contrario (che in 
queste due giornate di gara ha sempre danneggiato i velocisti e favorito i 
saltatori), piazza un lancio di 35.95 nel giavellotto che cancella il nome di 
Annalisa Maggiorotto (35.71 nel 1999) dall'albo dei primati provinciali. Il 
lancio più lungo arriva al terzo tentativo dopo un 34.04 alla seconda pro
Un altro record porta la firma di Francesca Tomasella che nell'asta si 
eguaglia c
3 metri.  
Sul giro di pista registriamo ampi miglioramenti per Elia Marchisio (da
a 52.39, Elia si era poco prima migliorato anche nei 100m), Stefano Salvatore (da 56.12) e Alberto Fer
(da 57.4). Su ottimi livelli anche il triplo femminile, con Giulia Melardi a soli tre cm dal record provincia
Matilde Casale vicina al personale di 11.19 e non troppo lontana anche dal minimo per i nazionali promesse,
fissato dalla Fidal a 11.40. Per Giulia arriva anche il titolo regionale juniores. Corinne Amalberto incrementa
il personale nell'alto di ben 13 cm superando 1.53 ed è terza. Nel martello femminile, assente la 
favoritissima Massobrio, Silvia Boero si lascia sfuggire un'occasione d'oro e pur con un buon lancio di 45.02 
lascia la vittoria alla torinese Cumino (46.64). Michele Anselmo scende in pista per esigenze di squadra, 
deve infatti coprire la gara per il Campionato di Società e torna per una volta (l'ultima, ci tiene a precisare) 
al suo vecchio amore, i 3000 siepi alla caccia del muro dei 10', mancato per un'inezia; bene anche lo juni
Mohamed Hammoudy all'esordio in questa specialità, il giorno dopo l'atleta di Fabrizio Marello si è ripetuto 
sui 5000 ritoccando il personale, imitato dal compagno di allenamento Jacopo Morra che pare aver trovato 
gli stimoli giusti nella specialità degli 800m. Nel martello ancora un passo in avanti per Roberto Gianotti, 
alla ricerca dei 50 metri ricordo di una lontana gio
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Martedì 5 giugno: 
100m Fe: Margaglio V. 12.85 (-1.3) CP JUN, Lazzarin J. 13.06 (-1.8) CP PRO, Lodico M. 13.07 (-1.8), 
Guglielmi G. 13.09 (-1.3)           100m Ma: Marchisio E. 11.76 (-1.7), Atiah A. 12.03 (-2.2) 

400m Fe: Ferrero C. 57.63 CAMPIONESSA PIEMONT. ASSOLUTA, CP PRO  
400m Ma: Marchisio E. 52.39 (24.7, 37.8), Salvatore S. 55.56 (26.1, 40.0), 
Ferlauto A. 57.08 (41.0)  Alto: Amalberto C. 1.53..........  
Triplo: Melardi G. 12.10 (+1.1), Casale M. 11.15 (+0.3) CP PRO 
Peso: Raviola R. 10.74 CAMPIONESSA PIEMONTESE ASSOLUTA  
Martello: Boero S. 45.02 CP JUN..........  
4x100: Guglielmi, Melardi, Puppo, Margaglio 50.57 
3000 siepi: Anselmo M. 10.01.39 (6.35), Hammoudy M. 10.27.61 (3.18, 6.49) 
110hs: Sratta L. 17.43 (-1.7) CAMPIONE PIEMONT. ASSOLUTO, CP JUN 
Asta: Stratta L. 4.10 CP JUN, Ferlauto A. 3.40 
Mercoledì 6 giugno: 
200m: Atiah A. 24.94 (-1.4), Lo Porto E. 27.76 (-1.7), Puppo A. 30.16 (-1.8)  
800m: Morra J. 2.03.63, Raviola R. 2.27.02, Serpentino M. 2.38.56 
400hs: Lo Porto E. 1.10.64..........5000: Hammoudy M. 16.22.99 
Marcia: Sbisà F. 32.31.9.. 
Asta: Tomasella F. 2.90 RECORD PROVINCIALE EGUAGLIATO  
Nelle foto, dall'alto: Valentina Margaglio, Rossana Raviola, Cristina Ferrero 
 



Giavellotto: Margaglio V. 35.95 RECORD PROVINCIALE, CP JUN, Merlo I. 27.36....... 
Lungo: Bramafarina A. 7.20 (+1.9) CAMPIONE PIEMONTESE ASSOLUTO 
4x400: Lodico, Ferrero, Lazzarin, Balzola 4.01.99 
Peso: Gianotti R. 11.13......... Martello: Gianotti R. 45.90.........Kg 6: Crivelli M. 40.67 
 
 

GRANDE SUCCESSO PER IL MEMORIAL CESARE DE MATTEIS  
E GIUSEPPE DE MILANO 

 

 

 

 

 

 

.... 
A Roberto Amerio (premiato dalla signora Gabriella De Milano e dal signor Vincenzo De Milano) e 

ad Antonella Giulivi (premiata dalla Presidentessa dell'Associazione Orafi Astigiani, signora 
Gloria Gamba, e dal signor Nando Olivero) sono andati i premi speciali per le migliori prestazioni 

sui 200hs dedicati al ricordo di BEPPE DE MILANO 
Mauro Graziano e Piercarlo Molinaris, protagonisti di questa manifestazione 

Manifestazione a livello interregionale sabato 9 giugno al campo Scuola di Asti, dedicata all'ambiente 
Master. Il primo Challenge Master indetto dalla Fidal Piemonte ed organizzato magistralmente dalla Vittorio 
Alfieri ha riunito sulla pista astigiana oltre 200 atleti provenienti da tutto il Nord Italia.  
Duplice l'obiettivo: un incontro per Rappresentative Regionali, che ha visto l'incontrastato dominio della 
squadra piemontese davanti alla Liguria, e il Memorial in onore di CESARE DE MATTEIS, per lunghi anni 
presidente della sezione Master del Cus Torino, e in onore del nostro indimenticato BEPPE DE MILANO, al 
cui ricordo è stata dedicata la sua gara, quella dei 200hs, con premi speciali, andati ai nostri Roberto 
Amerio ed Antonella Giulivi, offerti dalla famiglia De Milano e dall'Associazione Orafi Astigiani. 
La stella della manifestazione è stata ancora una volta Mauro Graziano che nelle prove di velocità, 
penalizzate dal vento contrario anche fortissimo, si è imposto praticamente senza avversari in grado di 
impegnarlo, con tempi di assoluto valore. Per Antonella una prestazione di grande livello nel salto in lungo, 
un salto di 5.47 neanche troppo lontano dal personale giovanile dell'atleta (5.80). 
La gara è vinta da Chiara Ansaldi (Atletica Balangero), principale artefice, con Mauro Graziano, del successo 
organizzativo di questa manifestazione.  
Buone prestazioni anche per Antonio Iacocca all'esordio stagionale nel peso e nel disco e per Piercarlo 
Molinaris, ancora oltre i 5 metri nel lungo.  
Francesca Juri, vittoriosa nel salto in alto con 1.42, ottiene il miglior risultato femminile della manifesta-
zione, così come Mauro Graziano tra i maschi grazie al suo 22.80 nei 200. 
Hanno presenziato alla manifestazione numerose autorità: il Presidente della società organizzatrice Carlo 
Graziano, il Presidente della Fidal di Asti Leoluca Campagna, il sindaco Fabrizio Brignolo, il vicesindaco 
Davide Arri. 
Risultati: 
100 Fe: Giulivi S. 14.14 (-2.7), Binello S. 15.24 (-2.7), Spano B. 16.05 (-2.7)........ 
200 Fe: Giulivi S. 29.26 (-2.5)   1500: Barchiesi C. 5.18.84 ........200hs: Giulivi A. 32.32 (-2.8) 
Alto Fe: Juri F. 1.42 .......Peso/Disco: Novelli L. 6.56 / 15.65 .......Lungo: Giulivi A. 5.47 (+2.8) 
Svedese: Spano B., Binello S., Giulivi S., Giulivi A. 2.42.36  
100 Ma: Graziano M. 11.52 (-1.6), Bassi P. 12.26 (-1.6), Iudicelli F. 13.36 (-3.6), Rolfi P. 13.64 (-0.8), 
Povero F. 14.26 (-3.6),   Cerruti G. 15.34 (-1.7), Mazzetto L. 16.94 (-2.5), Giordana R. 17.60 (-1.7) 
200 Ma: Graziano C. 22.80 (-1.8), Bassi P. 25.26 (-3.4), Iudicelli F. 27.01 (-3.4), Povero F. 28.85 (-2.4) 
1500: Guolo G. 5.04.18, Musso P. 5.06.70, Saracco E. 5.11.98, Matrone M. 5.21.83 
5000: Cipolla F. 18.41.93, Vaccaneo V. 20.26.5  Alto: Rolfi P. 1.46, Molinaris P. 1.42 ......  
Lungo: Molinaris P. 5.15 (-2.9)    Peso: Iacocca A. 13.70, Alfero G. 9.51, Fracchia G. 8.23 
Giavellotto: Fracchia G. 27.59 ......200hs: Amerio R. 28.24 (-1.3) 
Disco: Iacocca A. 42.20, Alfero G. 38.82, Fassio A. 26.79, Giordana R. 18.66 
Svedese: Bassi, (Scarano), Verna, Amerio 2.17.40, (Bia), Rolfi, Iudicelli, (Porcellana) 2.19.83, 
Mazzetto,Cerruti,Fassio, Povero 2.43.24 



 

A Fossano (giovedì 7 giugno) Elena FORLANO sfiora il record provinciale 
del pentathlon Cadette con 3060 punti, solo 17 sotto il limite di Eva Squillari, 
con due bei personali negli 80hs, per la prima volta sotto i 13", e nel salto in 
alto. Si migliora anche il gemello Marco con doppietta di primati nei 100hs e nel 
salto in lungo. 
Pentathlon (80hs/100hs, lungo, giavellotto, alto, 600/1000) 
Forlano E. 3060 (12.91, 4.53, 26.37, 1.43, 2.09.62) (nella foto) 
Forlano M. 1901 (14.87, 5.49, 15.43, 1.35, rit)  
 
 
Domenica 10 giugno a Cuneo è andato in scena il 

 TROFEO DELLE PROVINCE incontro per rappresentative 
provinciali Allievi , aperto al Piemonte, Lombardia e Canton Ticino. A causa delle 
numerose defezioni in campo sia la formazione maschile che quella femminile di 
Asti e Alessandria, come sempre accomunate in un'unica squadra, sono 
relegate in coda alle rispettive categorie, limitando di fatto la partecipazione a 
livello individuale: buoni risultati per Erica Lo Porto che si migliora ancora sui 
400 fino a 63.64, mentre arrivano al personale Giacomo Baldino nel lungo ed 

Alessandro Campomenosi negli 800m. 
100: Merlo I. 14.45 (-0.7), Baldino G. 12.06 (+0.4) ...... 400: Capra L. 56.86, Lo Porto E. 63.64 
800: Campomenosi A. 2.07.09, Serpentino M. 2.38.19 ..Peso: Merlo I. 7.91 ..Lungo: Baldino G. 5.78 (-0.1) 
x 
 

Nella prima giornata di ALESSANDRIATLETICA (13 giugno) ancora in progresso Mohamed 
Hammoudy che sui3000 siepi toglie 20" al suo personale avvicinando i 10 minuti. 
200: Salvatore S. 25.68 (-2.2), Iudicelli F. 27.41 (-2.1), Guglielmi 27.23 (-1.4), Puppo A.29.76 (-1.4) 
800: Morra 2.04.40, Raviola R. 2.29.07 
Giavellotto: Salvatore S. 33.62 
x 
 

GIULIA MELARDI TERZA AI CAMPIONATI ITALIANI JUNIORES  
Un bronzo anche per la 4×100 Promesse 
Sulla bella pista di Misano sei dei nostri atleti sono stati impegnati nel 
fine settimana nella massima rassegna nazionale riservata ai giovani 
italiani tra i 18 e i 22 anni (juniores e promesse). Assenti solo le 
lanciatrici Silvia Boero e Valentina Margaglio che pur avendo conseguito 

il minimo di partecipazione non 
hanno potuto onorare l'impegno. A 
livello individuale due biancoverdi 
hanno raggiunto la finale dei primi 
otto con la gradita sorpresa di 
Giulia Melardi (foto a sinistra) che 
si mette al collo la medaglia di 
bronzo nel triplo Juniores con un 
terzo salto di 12.33, ben superiore 
al suo record provinciale di 12.13 
ma purtroppo invalidato dal vento 
eccessivo. Giulia, che si era 
presentata in pedana con la sesta 
misura di accredito tra le presenti, 
ha fatto meglio delle previsioni 
aprendo la sua serie di salti con 
12.09 (+3.1), poi un 11.95 con 
vento regolare per finire con il salto 
più lungo che le permette di salire 
sul podio grazie al suo secondo miglior salto davanti alla laziale Carlini, 
anche lei atterrata a 12.33. 
Tra i migliori otto italiani troviamo anche Jido Ed Derraz (sesto nei 

5000m Promesse), una posizione recuperata grazie un imperioso finale dopo una partenza sprint (2'47" il 
passaggio al primo km) ed il relativo cedimento che lo aveva relegato fino alla decima piazza nelle fasi 
intermedie della gara. In condizioni ambientali non certo ottimali, con molto caldo e umidità, Jido chiude la 
sua fatica in 14.46.68 che è la sua seconda prestazione di sempre a soli tre secondi dal personale (Nella 
foto di Giancarlo Colombo della Fidal, Jido nella finale a Misano) 
Buono il comportamento degli altri nostri portacolori, con Cristina Ferrero che va a sfiorare il personale sul 
giro di pista (nona e prima delle escluse dalla finale) e Francesca Tomasella che ritocca ancora una volta il 
suo record negli ostacoli.  
In campo anche le staffette, per le quali non era previsto un minimo di partecipazione. Qui la Vittorio Alfieri, 



confortata dai buoni tempi realizzati recentemente in occasione dei campionati di Società, ha schierato due 
formazioni identiche nella 4x100 e nella 4x400 con Marta Lodico, Cristina Ferrero, Jessica Lazzarin e Giorgia 
Balzola ed è dalla 4x100 che è arrivata la seconda medaglia, un bronzo con il tempo di 49.27 che eguaglia il 
miglior tempo stagionale delle atlete.  
Venerdì 15 giugno: Asta JU: 10) Stratta L. 4.10 
5000 PRO: 6) Ed Derraz A. 14.46.68 
400 PRO Fe: 9) Ferrero C. 57.66, 16) Lazzarin J. 59.73 
Sabato 16 giugno: 100hs PRO Fe: 12) Tomasella F. 15.39 (+1.2) 
Triplo JU Fe: 3) Melardi G. 12.33 (+2.4)  
4x100 PRO Fe: 3) Lodico, Lazzarin, Balzola, Ferrero 49.27 
Domenica 17 giugno: 4x100 PRO Fe: 5) Lodico, Lazzarin, Balzola, Ferrero 4,01,54 
x 

GIOVANISSIMI NELLE MULTIPLE A FOSSANO 
Triathlon Ragazzi (60hs, lungo, peso, 600) 
16) Tosello F. 1634 (11.75, 3.88, 7.85, 1.57.26).... 
17) Stratta D. 1595 (10.75, 3.95, 8.00, 2.09.79).... 
19) Iudicelli G. 1455 (11.77, 3.84, 9.79, 2.18.31) 
Triathlon Ragazze (60hs, lungo, peso, 600) 
5) Buzzi B. 2460 (9.94, 4.24, 7.48, 2.07.12)...... 
21) Berruti V. 2020 (12.40, 3.48, 6.71, 1.57.11) ....... 
24) Baldino B. 1892 (11.80, 4.04, 7.29, 2.20.59 
28) Chirone 1077 (13.66, 3.12, 5.48, 2.34.05) 
Pentathlon cadetti (100hs, alto, giavellotto, lungo, 1000):  
Fresia A. 1355 (17.92, 1.45, 15.08, 4.48, 4.01.65) 
Il quinto posto di Beatrice Buzzi è il miglior piazzamento dei nostri giovani 
ai Campionati Piemontesi Ragazzi di Tetrathlon (Fossano, 17 giugno), 
manifestazione valida anche come incontro per rappresentative 
provinciali, come sempre con Asti e Alessandria accomunate in un'unica 
squadra. Beatrice è stata in corsa per il titolo regionale fino alla prova 
finale dei 600m, dove la tabella di punteggio, che penalizza in modo 
esagerato le prestazioni di mezzofondo per una prova multipla, l'ha 
retrocessa dalla seconda alla quinta posizione. Si consola con quattro 

primati personali nelle quattro prove disputate oggi, tra cui le eccellenti prestazioni negli ostacoli e nel 
lungo dove la nostra atleta, pur al primo anno di categoria, si conferma ai vertici regionali. Tra i ragazzi 
Francesco Tosello sfrutta al meglio le anomalie della tabella e supera Davide Stratta con una bella prova 
finale sui 600.  
x 

Alessandro BRAMAFARINA, alla ricerca del minimo per gli ormai prossimi Campionati 
Nazionali Assoluti (è richiesta la misura di 7.30 nel lungo), si conferma in un meeting a Chiasso mercoledì 
20 giugno con 6.97 (+0.3) e altri due salti di 6.93 e 6.87. C'è anche il mistero del terzo salto, considerato 
valido dal giudice di pedana e misurato a 7.37 (misura che avrebbe infranto molte barriere, a cominciare 
dal record sociale di Ugo Vogliotti) ma poi invalidato da un altro giudice per motivi ancora da chiarire. 
x 
 

A Susa (23 giugno) bel progresso nella velocità per Elia Marchisio che sui 100m abbassa il personale 
(11.76 quest'anno) in batteria con 11.66 e poi si ripete in finale con 11.50 (-0.7).  

Ad Imperia 11.00 nel peso per Rossana Raviola. 
 
 

PIOGGIA DI MEDAGLIE AGLI ITALIANI MASTER 
A Comacchio 19 podi per la Vittorio Alfieri con un 
tris d'oro per Mauro Graziano e Francesca Juri  
I nostri master salutano l'edizione 2012 dei Campionati Italiani 
con un bottino di medaglie che non ha eguali nel passato: ben 19 
volte sul podio, più della metà, in 11 occasioni, sul gradino più 
alto. Stella della manifestazione è stata ancora una volta il 
velocista Mauro Graziano per il quale gli anni (e sono già 46) 
sembrano non passare mai. Mauro ha vinto 100m e 200m in
entrambe le occasioni lasciando a debita distanza il suo 
tradizionale antagonista, il laziale Alfonso De Feo, con 
cronometriche che il nostro velocista non otteneva da molte 
stagioni e che lo riportano ai tempi della gioventù. Il suo 22.44 sui 
200m, che abbatte il precedente record master dell'atleta di 22.59 
risalente al 2007, acquista un significato particolare in quanto 
eguaglia al centesimo, con le dovute conversioni tra tempi manuali 
ed elettrici, il 22.2 di Marco Bazzano (si torna al 1960!) che per 
decenni è stato uno dei simboli storici dell'atletica astigiana.  
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Nelle foto: Luciano Mazzetto e la nostra 4x100 M40 (con infiltrazioni giovanili) sul podio, con i 
medaglisti Roberto Amerio e Antonella Giulivi  
Il successo delle due staffette, la 4x100 femminile e la 4x400 maschile, concedono una tripletta di ori a 
Mauro e a Francesca Juri, vittoriosa nel triplo e nell'alto dove ha anche tentato senza successo l'attacco al 
già suo record italiano. Fanno il bis di vittorie anche Antonella Giulivi (100m e lungo) e Marirosa Auteri 
(peso e giavellotto) mentre Piercarlo Molinaris manca di poco l' accoppiata cedendo il successo nel salto in 
lungo: i suoi tre migliori salti di 4.91, 4.91 e 4.90 non sono stati sufficienti per battere il 4.92 del pugliese 
Costantini, vittorioso per un solo centimetro. La gioia del podio arride anche alle due bandiere dell'ambiente 
master astigiano, Luciano Mazzetto, che con i suoi 79 anni è il più anziano della compagnia (solo 
anagraficamente, non certo nell'entusiasmo) e al "maestro" Piero Rolfi, pervenuto finalmente alla sua prima 
medaglia nella categoria M40.  
Venerdì 22 giugno: 
Asta / Lungo M40: 5) Rolfi P. 2.70, 6) Rolfi P. 4.68 (+1.8) 
Alto F50: 1) Francesca Juri 1.44 CAMPIONESSA ITALIANA 
Lungo M60: 2) Molinaris P. 4.91 (+0.5) 
Sabato 23 giugno: 
400hs M45: 2) Amerio R. 62.11 
100 Ma M40: 1) Mauro Graziano 11.24 (-0.1) CAMPIONE ITALIANO,  
M40: Iudicelli F. 13.24 (-0.6), M75: 3) Mazzetto L. 16.86 (-0.1) 
100 Fe F35: 1) Antonella Giulivi 13.07 (+1.0) CAMPIONESSA ITALIANA,  
F40: 6) Giulivi S. 14.13 (+0.4), F45: 7) Binello S. 14.54 (+1.3), F60: 2) Spano B. 15.72 (+2.2) 
Lungo F35: 1) Antonella Giulivi 5.07 (+1.0) CAMPIONESSA ITALIANA 
400 M35: 7) Elia M. 55.12             Alto M55: 6) Fassio A. 1.35 
Giavellotto F60: 1) Marirosa Auteri 19.67 CAMPIONESSA ITALIANA  
Giavellotto M40: 3) Rolfi P. 32.10 
4x100 F50 1) Francesca Juri, Stefania Giulivi, Bruna Spano, Silvia Binello 57.66 CAMPIONESSE 
ITALIANE 
4x100 M40: 2) Elia M., Graziano M., Iudicelli F., Amerio R. 47.50 
4x100 M55: 6) Mazzetto L., Fassio A., Povero F., Rolfi P. 57.50  
Domenica 24 giugno: 
Triplo F50: 1) Francesca Juri 9.75 CAMPIONESSA ITALIANA 
200 Fe F35: 2) Antonella Giulivi 27.40 (+1.5), F40: 7) Giulivi S. 29.66 (+0.4), F45: 12) Binello S. 31.09 
(+1.6),         F60: 3) Spano B. 35.45 (+0.1) 
200 Ma M40: 1) Mauro Graziano 22.44 (+1.6) CAMPIONE ITALIANO, M40: 24) Iudicelli F. 26.13 
(+0.3), M35: 11) Elia M. 25.03 (-0.6) 
Alto M60 : 1) Piercarlo Molinaris 1.48 CAMPIONE ITALIANO           Disco M55: 7 Fassio A. 27.32 
4x400 M45 1) Franco Povero, Roberto Amerio, Marco Elia,  
Mauro Graziano 3,50,80 CAMPIONI ITALIANI 
Peso F60: 1) Marirosa Auteri 7.38 CAMPIONESSA ITALIANA  
x 
x 

Da Santhia (24 giugno) nel tradizionale Memorial Patrizia Bedon arrivano 
alcuni risultati di spicco per merito di Flavia Benussi (foto a lato), che supera 
l'asticella a 1.63 e tenta poi l'attacco al suo record di 1.65 del 2008 e da Francesca 
Tomasella che eguaglia ancora una volta il suo record provinciale di asta; 
Alessandro Bramafarina sempre sul filo dei 7 metri nel lungo. Personali anche per 
Elia Marchisio nei 400, Claudio Orrù nel triplo cadetti e Marta Serpentino negli 800.  
Alto: Benussi F. 1.63.....Alto: De Maria G. 1.70....Giavellotto: Merlo I. 27.84 
Lungo: Bramafarina A. 6.99, Marchisio E. 5.82, D'Elia R. 5.36, Casale M. 4.69 
Asta: Tomasella F. 2.90 RPE.....800: Raviola R. 2.28.47, Serpentino M. 2.35.81  
400: Marchisio E. 52.36, Salvatore S. 56.71..     Triplo: Orrù C. 10.31 (+0.7) 
 



AL SESTRIERE VINCE IL VENTO  
BRAMAFARINA 7,17, MARCHISIO 11,27 
Il vento, ancora una volta protagonista ai 2035 metri del Sestriere (30 giugno), ha invalidato quasi tutti i 
risultati della velocità e del salto in lungo dove Alessandro Bramafarina si è confermato ancora oltre i 7 
metri avvicinando il personale con 7.17 con altri due salti a 7.00 e 7.04, tutti ventosi. Nei 100 piani altro 
passo avanti per Elia Marchisio con 11.27 in batteria e poi 11.32 in finale, ben sotto il suo fresco record di 
11.50 ma anche per lui il vento era troppo generoso. Regolare è invece il 13.24 di Erica Lo Porto che 
frantuma così il suo personale di 13.89, davanti a Stefania Giulivi che corre nel suo miglior tempo 
stagionale. L'altura si fa sentire nelle corse lunghe e costringe Ezio Saracco al ritiro. Al suo esordio il 
giovane Andrea Cavallo vince il triathlon nella categoria Ragazzi, vittorie anche per Erica Lo Porto nei 400 e 
Alessandro Bramafarina nel lungo. 
 

 

 

 

 

 

 

RISULTATI: 
Triathlon Esordienti (50m, percorso, 500m): Ghi Alessia 47 punti (9.07, 25.3, 1.58.52), Rolfi Davide 51 
punti (13.05, 39.6, 2.47.66) 
Triathlon Ragazzi (60m, lungo, 1000): 1) Cavallo Andrea 1214 punti (9.65, 4.00, 3.32.08), Baldino 
Benedetta 1285 punti (9.42, 3.90, 4.47.09) 
100m Fe: Lo Porto E. 13.24 (+0.5), Giulivi S. 13.80 (+0.5)     200m Fe: Merlo I. 28.87 (+3.4) 
400m: Lo Porto E. 1.05.00..........800: Saracco E. rit. 
100m Ma: Marchisio E. 11.27 (+4.2) e 11.32 (+2.5) in finale, Baldino G. 11.91 (+4.2), Salvatore S. 12.29 
(+0.6), Rolfi P. 13.06 (+3.7), Giordana R. 16.09 (+4.2) 
200 Ma (batteria, finale): Galluzzi F. 24.40 (+3.4) / 24.40 (+2.7), Raddi F. 24.63 (+3.4) / 24.80 (+2.7) , 
Baldino G. 24.88 (+5.7) / 25.42 (+2.7), Salvatore S. 24.91 (+5.7) / 25.30 (+2.7) 
Lungo: Bramafarina A. 7.17 (+6.0), Marchisio E. 5.98 (+3.9), Rolfi P. 4.57 (+3.9) 

x...... 
Erica Lo Porto e Stefania Giulivi (100 m), Elia Marchisio nel lungo, i duecentisti Raddi, Galluzzi e 

Salvatore; Elia Marchisio nel lungo, i giovanissimi Alessia Ghi e Davide Rolfi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ad Aosta (1 luglio, Meeting Sandro Calvesi) in pista per i nostri colori solo Cristina Ferrero 
che ha corso i 400 in 58.48 ed Elena Forlano impegnata sugli 80hs (13.58 con vento -0.1). 
x  
 



Ad Aosta (1 luglio, Meeting Sandro Calvesi) in pista per i nostri colori solo Cristina Ferrero 
che ha corso i 400 in 58.48 ed Elena Forlano impegnata sugli 80hs (13.58 con vento -0.1). 
x  

JIDO ED DERRAZ 8.27.38 SUI 3000m 
Bella gara sui 3000 martedì 3 luglio ad Alba nel Memorial Florio, con Jido Ed Derraz all'attacco del record 
provinciale (8.23.1 di Gianni Crepaldi nel 1987). La mancanza di avversari in grado di aiutarlo, con il 
secondo arrivato al traguardo dopo oltre 30", ha però reso vano il tentativo. Jido ha chiuso a un secondo dal 
suo miglior tempo e avrà occasione di riprovare tra una settimana nel meeting Arcobaleno a Celle Ligure. 
Alle sue spalle arrivano al personale anche Mohamed Hammoudy, Edoardo Marchisio e Jacopo Musso.  
Nel lungo Alessandro Bramafarina manca l'ultima occasione per ottenere il minimo per i nazionali assoluti, 
buono comunque il suo 6.95 che gli dà la vittoria all'ultimo salto. 
Risultati (vento nullo in tutte le gare) 
Disco: Guadagnin M. 24.88....600 Cadetti: Ottonelli G. 1.38.02, Magni F. 1.39.16 
200 Fe: Tomasella F. 27.41, Lo Porto E. 27.80, Merlo I. 29.24, Giulivi S. 29.63  100hs: Tomasella F. 15.77 
200 Ma: Mastroieni F. 24.61, Galluzzi F. 24.89, Atiah A. 25.08, Raddi F. 25.67, Demaria G. 26.10 
800: Matrone M. 2.31.49, Raviola R. 2.30.74  Lungo: Bramafarina A. 6.95, Giulivi A. 5.38, Rolfi P. 4.82 
3000: Ed Derraz A. 8.27.38, Hammoudy M. 9.23.19, Marchisio E. 9.43.18, Musso J. 10.06.33, Nettini L. 
13.49.97 
 

A Santhia (7 luglio) Erica Lo Porto si migliora di mezzo secondo sui 400hs centrando al centesimo il 
minimo per i Campionati Italiani Allievi, sarà così in pista a fine settembre a Firenze, per ora unica 
rappresentante dell'atletica nostrana.  
Francesca Gandolfo è la prima astigiana a cimentarsi sulla distanza dei 3000 siepi ed inaugura così 
il record provinciale su questa distanza. Passando ai lanci troviamo Roberto Gianotti nuovamente oltre i 12 
metri nel peso dopo tante stagioni ed i martellisti juniores Mario Tartaglino e Matteo Crivelli al personale 
con l'attrezzo da 7,26 kg. Risultati:  
100: Guglielmi G. 12.73(+0.5), Margaglio V. 12.79(+0.5), Tomasella F. 13.50(-0.5), Puppo A. 13.90(-0.5) 
3000 siepi: Gandolfo F. 12.51.32 .......... 400hs: Lo Porto E. 1.09.84 
Disco / Martello: Boero S. 21.86 / 44.52 .......... Peso: Gianotti R. 12.09 
Martello: Gianotti R. 43.13, Tartaglino M. 37.47, Crivelli M. 37.32 
x  
...... 

MASTERS: VITTORIO ALFIERI SEMPRE AI 
VERTICI IN PIEMONTE 
Borgaretto, 7-8 luglio, Fase regionale del Campionato di Società. 
La Vittorio Alfieri si conferma anche quest'anno la squadra da battere in 
Piemonte nel settore Master e a Borgaretto domina con la squadra 
maschile chiudendo le due giornate di gara, valide come fase regionale 
del Campionato di Società, con oltre 10500 punti e l'invidiabile media di 
oltre 800 punti a gara e con le squadre avversarie nettamente staccate 
e regolate in volata dall'Atletica Canavesana (7896 punti) davant
all'atletica Vercelli (7878). Questo bel punteggio, mai raggiunto in 
passato dai nostri atleti sulle 13 gare valide per la classifica (scelte su 
16 gare complessive, scartando i tre peggiori punteggi), dovrebbe 
garantirci il passaggio alla finale nazionale di Novara ad ottobre a cui sono ammesse le migliori 24 squadre
d'Italia.  
Bene anche le ragazze, che pur cedendo di misura all'Atletica Balangero (9106 punti contro 9226

di qualche assenza nelle 
nostre file nel settore delle 
lunghe distanze, 
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) a causa 
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rrando al primo salto a 10.06 con vento regolare.    Nelle foto: Carlo Graziano con Giovanni 

raggiungono un punteggio 
probabilmente sufficient
alla promozione alla finale, 
lo sapremo nei prossimi 
giorni.  
Sia in campo maschile che 
femminile sono stati in 
questa occasione i velocisti a 
contribuire al successo di
squadra con i punteggi più 
elevati: Bruna Spano, scesa 
al personale sia sui 100m

che sui 200m, porta il miglior contributo con oltre 900 punti a gara 
mentre Mauro Graziano supera la barriera dei 1000 punti sulla sua 
distanza preferita, i 200m. Queste due giornate ci portano anche un 
nuovo record italiano, merito di Francesca Juri che ritocca nel triplo il già suo limite di categoria (10.00
metri) atte
Cerruti, Francesca Juri, Piercarlo Molinaris 
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Più sotto Bruna Spano ed il cambio tra Merlo e Graziano Più sotto Bruna Spano ed il cambio tra Merlo e Graziano 

AA
200m aveva cancellato dall'albo dei primati italiani il nome famoso di Enrico Saraceni (22.61 a Lathi nel 
2009). Così oggi la Vittorio Alfieri detiene a livello master un lungo elenco di almeno dieci records italiani,
tra gare individuali e staffette. E oggi era a Borgaretto anche Antonio Iacocca, attuale detentore del record
italiano di pentathlon lanci, a dare il suo contributo alla squadra nel getto del peso. 
Sopra le attese anche le prove di Franco Cipolla che ha doppiato 1500 e 5000 a temp
sono mancati i records personali, evento piuttosto raro nel settore master dove l'età si fa sentire: questo
onore è toccato oggi a Ezio Saracco nei 1500, a Piero Rolfi nel salto in alto e al veterano della squadra, 
Luciano Mazzetto, miglioratosi fino a 16.41 nei 100 piani alla soglia degli 80 anni.  
Un elogio particolare al Presidente Carlo Graziano che, appena reduce da una impeg
chirurgica, ha voluto dare il suo contributo alla squadra e lo ha fatto nel modo migliore, cogliendo nel 
giavellotto il punteggio più alto tra i nostri lanciatori presenti. 
Risultati:

200m aveva cancellato dall'albo dei primati italiani il nome famoso di Enrico Saraceni (22.61 a Lathi nel 
2009). Così oggi la Vittorio Alfieri detiene a livello master un lungo elenco di almeno dieci records italiani,
tra gare individuali e staffette. E oggi era a Borgaretto anche Antonio Iacocca, attuale detentore del record
italiano di pentathlon lanci, a dare il suo contributo alla squadra nel getto del peso. 
Sopra le attese anche le prove di Franco Cipolla che ha doppiato 1500 e 5000 a temp
sono mancati i records personali, evento piuttosto raro nel settore master dove l'età si fa sentire: questo
onore è toccato oggi a Ezio Saracco nei 1500, a Piero Rolfi nel salto in alto e al veterano della squadra, 
Luciano Mazzetto, miglioratosi fino a 16.41 nei 100 piani alla soglia degli 80 anni.  
Un elogio particolare al Presidente Carlo Graziano che, appena reduce da una impeg
chirurgica, ha voluto dare il suo contributo alla squadra e lo ha fatto nel modo migliore, cogliendo nel 
giavellotto il punteggio più alto tra i nostri lanciatori presenti. 
Risultati:  
100: Grazia

Cerruti G. 14.64 (+0.1), Giordana R. 16.05 
(+2.3), Mazzetto L. 16.41 (+0.1) ........ 
F: Spano B. 15.59 (+1.5) 
200: Graziano M. 23.05 (+
(+0.3), Iudicelli F. 26.58 (+0.4)....... 
F: Giulivi S. 29.18 (+0.5), Spano B. 33
(+0.5) 
400: Eli
800: Elia M. 2.13.04, Matrone M. 2.26.93 
1500: Cipolla F. 5.05.23, Matrone M. 5.05.
Saracco E. 5.07.95, Bertera E. 5.21.90 .......... 
F: Nettini L. 6.27.94...........  
3000. F: Nettini L. 13.59.29 ..
5000: Cipolla F. 18.12.86, Saracco E
Alto: Rolfi P. 1.48, Molinaris P.1.45 ..........  
F: Juri F. 1.41, Rocca F. 1.20 
Lungo: Molinaris P. 4.86 (-0.6
3.10 (+0.2).......... F: Giulivi A. 5.35 (+1.8) 
Triplo F: Juri F. 10.06 (+0.7) RECORD ITA
Peso: Iacocca A. 12.89, Gianotti R. 10.75 .......... F: Auteri

chia G. 30.32, Fassio A. 29.88, Rabezzana ED. 21.67.......  
F: Avataneo A. 15.26 
Giavellotto: Graziano C
F: Auteri M. 21.78 
Martello: Gianotti R
4x100: M45( Merlo, Graziano, Amerio, Iudicelli) 47.54, M6
F: Juri F., Giulivi S., Spano B., Giulivi A. 56.26 
4x400: M45 (Povero, Amerio, Iudicelli, Elia) 3,5
200hs: Amerio R. 28.31 .......... F: Giulivi A. 31.85 (+
Società: Femminile: 2) Vittorio ALfieri 9106 punti......... 
Maschile 

no M. 11.31(-0.6), Merlo M. 12.83(-0.6), Povero F. 13.90(+0.3),  

0.3), Merlo M. 26.51 

.05 

a M. 55.72 .........F: Giulivi S. 1.14.08 

47, 
 

........ 
. 19.43.03 

), Giordana R. 

LIANO F50 
 M. 7.54 

Disco: Alfero G. 35.24, Frac

. 31.53, Rolfi P. 30.30, Fassio A. 27.34, Fracchia G. 26.57, Rabezzana ED. 26.23  

. 43.99 .......... F: Avataneo A. 16.68 
5 (Mazzetto, Cerruti, Povero, Molinaris) 56.43 . 

6,88  
1.7), Rocca F. 44.22 (+1.7)  

EGIONALE1) Vittorio Alfieri 10576 punti CAMPIONE R  
 
 
 
 



Alessandria, 11 luglio, meeting regionale 
Triathlon Cadetti (80/lungo/300): Veneto F. 940 punti (10.70(-1.3), NC, 
42.65), Orrù C. NC (12.03 (-1.3), 4.49, NP) 
Biathlon Ragazze (60hs, peso): Baldino B. 1104 punti (11.50, 7.73), Bombara 
1057 punti (11.41, 7.04), Cossetta 694 punti (12.52, 4.73) 
100 Ma: Atiah A. 12.20 (0.0), Baldino G. 12.65 (0.0), Salvatore S. 12.70 (0.0)  
100 Fe: Guglielmi G. 12.75 (0.0), Giulivi A. 13.51 (-1.7), Puppo A. 13.97 (-
1.7), Giulivi S. 14.35 (-1.7) 
400hs: Lo Porto E. 1.10.98, Marchisio El. 1.01.31 
400: Galluzzi F. 55.14, Ruffo S. 59.57...........triplo: De Maria G. 11.80 
Peso: Raviola R. 11.46 (4 kg), Merlo 8.93 (3 kg), Leuzzi P. 9.22 (7.26 kg) 
1500: Marchisio Ed. 4.28.24, Musso J. 4.36.20, Mansella M. 4.49.64, Matrone 
M. 5.10.33 
Bella prova dei mezzofondisti con personali sui 1500 per Edoardo Marchisio e 
Jacopo Musso (nella foto con Mauro Braccini).  
 
  

JIDO ED DERRAZ AL RECORD SUI 3000: 8.21.71 
Mercoledì 12 luglio tradizionale appuntamento a Celle Ligure per il meeting 
internazionale Arcobaleno con la presenza di forti atleti provenienti da tutta 
l'Europa, sabato si replica a Donnaz. Nella gara dei 3000 metri, presenti alcuni 
dei migliori specialisti in campo internazionale, Jido Ed Derraz non si lascia 
sfuggire l'occasione di un buon treno di corsa, imposto dal belga Monder Rizki 
(vincitore della prova in 8.00.61) e taglia il traguardo in terza posizione con 
l'ottimo tempo di 8.21.71 che costituisce il nuovo record provinciale sulla 
distanza: cancellato l' 8.23.1 di Gianni Crepaldi datato 1987 (non 
dimentichiamo comunque l' 8.07.2 ottenuto dallo stesso atleta nelle gare 
indoor della stagione invernale 1988). Jido, che perviene così per la prima 
volta ad un record provinciale assoluto, migliora di conseguenza anche il 
personale di 8.26.14 risalente ad un anno fa e da lui avvicinato di recente in 
un paio di occasioni. Prossimo obiettivo potrebbe essere il record dei 1500,
3.52.9 sempre di Crepaldi, più difficile il 14.24.2 sui 5 km di Rosolino Damele.  
A Celle troviamo ancora Alessandro Bramafarina alla ricerca del salto della vita 
nel lungo: Alessandro comincia a sentire la stanchezza di una stagione 
intensissima e si ferma a 6.82 (+0.4): due giorni fa nel meeting di Nembro 
ancora un 6.95 per lui che sabato a Donnas chiuderà la serie di gare prima di 
ferragosto (9 in due mesi). Sempre a Celle erano in pista anche alcuni giovani 
del gruppo di Fabrizio Marello: vanno al personale Vittoria Berruti nei 600 
Ragazze (1.52.84), Fabio Magni nei 300 Cadetti con 41.26, Giovanni Ottonelli 

nei 1000 Cadetti con 3.01.62 e Martino Picasso nei 600 Ragazzi (1.55.26). 
 

 il 

 

A DONNAS MAURO GRAZIANO CORRE I 100 IN 11.11 
Mauro Graziano chiude nel migliore dei modi la prima parte di questa sua favolosa stagione 2012 
migliorandosi ancora nei 100m sulla magica pista di Donnas nel meeting internazionale "Via col vento" (14 
luglio). A dispetto del nome questa volta il vento è benigno e resta nei limiti accettabili (+1.3) per rendere 
valido il tempo di 11.11 che migliora di 7/100 il precedente limite stagionale di Mauro (11.18). Si tratta del 
miglior tempo stagionale in Italia per la sua categoria (M45). Sulla stessa distanza Valentina Margaglio si 
migliora con 12.69 (+1.4). Graziano ci riprova sui 200m ma qui il vento appena fuori norma (+2.2) invalida 
il tempo di 22.61 del nostro atleta che comunque recentemente aveva già corso in 22.44 regolare (record 
italiano master). Buone prestazioni cronometriche, vicine ai rispettivi personali, anche per Francesca 
Tomasella nei 100hs (15.42, a tre centesimi dal personale, vento +0.7) e per il cadetto Marco Forlano con 
9.88 sugli 80 piani (+1.2). 

 

A Saluzzo (18 luglio) erano in tanti, più di cento, a cimentarsi sulla distanza 
dei 5000 dove Mohamed Hammoudy si è ancora migliorato infrangendo il muro 
dei 16 minuti con 15.57.50, prestazione di buon livello in ambito nazionale per 
uno Junior per di più al primo anno di categoria. Mohamed sulle orme di Jido Ed 
Derraz, suo compagno di allenamenti, che in questa occasione corre in 14.46.46 
sfiorando il personale. Al record anche Jacopo Musso, per la prima volta sotto i 
18', che con 17.42.73 va a minacciare la leadership di papà Paolo. 
x  

Mille Metri Herculis con tanti astigiani (nella foto Giovanni Ottonelli) 
a cimentarsi sulla tipica distanza in una gara aperta a tutti che fa da anteprima al 
Meeting Internazionale di Monaco-Montecarlo, tappa classica del circuito della 
Diamond League. Per tradizione nel pomeriggio tutti coloro che desiderano (da 8 a 
88 anni, dice il programma) possono scendere in pista sull'anello dello stadio che 
poche ore più tardi ospiterà Bolt e & e mettere alla prova se stessi sulla distanza 



dei 1000 metri.  
Quest'anno (20 luglio) ancora in evidenza per i colori astigiani i giovani di Fabrizio Marello che si sono 
confrontati con i coetanei (e non solo quelli) di tutta l'Europa, migliorando in massa i propri limiti personali. 
Il migliore è sempre Jido Ed Derraz che vince la sua serie in 2.31.99, uno dei migliori dieci tempi provinciali 
di sempre. Molto bene anche Jacopo Morra, quest'anno già capofila provinciale sugli 800m, con un 2.40.67 
decisamente rilevante per gli standards astigiani. Si migliorano Mohammed Hammoudy e i giovanissimi 
Giovanni Ottonelli (sotto i 3 minuti), Fabio Magni, Martino Picasso e anche il master Piero Rolfi. 

Risultati: Ed Derraz Jido 2.31.99, Morra Jacopo 2.40.67, Hammoudy 
Mohamed 2.50.36, Ottonelli Giovanni 2.58.6, Magni Fabio 3.09.4, Picasso 
Martino 3.23.1, Berruti Vittoria 3.26.1, Rolfi Piero 3.26.4 (nella foto al 
Sestriere), Berruti Edoardo 3.48.6, Magni Valentina 3.51.6, Picasso Camilla 
4.05.6, Rapalino Lorenza 4.07.8, Serpi Annalisa 4.14.7. 
x  
x  

VITTORIO ALFIERI ALLE FINALI NAZIONALI 
DEI CDS CON TRE SQUADRE 
Anche quest'anno la società biancoverde conferma le posizioni di vertice a 
livello di squadra acquisite la scorsa stagione e raggiunge la finale nazionale 
del Campionato di Società con ben tre formazioni.  
Le ragazze della squadra ASSOLUTA femminile, che provvisoriamente 
occupa la 43.ma piazza nelle liste nazionali, sono riuscite a confermare i 
13500 punti che erano richiesti dopo la fase regionale per essere ammesse 
alla finale A1 acquisita di diritto un anno fa, saranno quindi in pista per una 
posizione dal 25.mo al 36.mo posto in Italia a fine settembre a Fermo. La 
squadra maschile si ferma alla fase regionale con un onorevole 81.mo posto 

nazionale (accedono alle finale le migliori 48 formazioni, meta che sarebbe stata probabilmente alla nostra 
portata con la squadra al completo).  
Vivaci come sempre anche le squadre MASTER, sia maschile che femminile, rispettivamente quinta e 
nona nelle graduatorie nazionali al termine della prova regionale, dominata ancora una volta dalle nostre 
formazioni. Accedono alla finale nazionale di Novara, una settimana dopo i CDS Assoluti, i migliori 24 
punteggi in Italia, quindi nessun problema per i nostri master che potrebbero anche puntare ad un posto sul 
podio. Non impossibile, vantiamo già un secondo posto nel recente passato. 
Per quanto riguarda le prove multiple, una tradizione antica e ricca di soddisfazioni per i nostri colori, 
l'abolizione da parte della Fidal delle finali nazionali (che dimostra il cronico disinteresse per questa 
specialità da parte degli organi centrali), ha privato i nostri decathleti di un obiettivo, la finale appunto, che 
sarebbe stata certo alla nostra portata sia in campo maschile che femminile, come dimostrano le classifiche 
delle ultime stagioni. 
Allievi in rango ridotto in questa stagione, i maschi neanche hanno provato a completare la squadra, 
troviamo le allieve al 71.mo posto delle graduatorie nazionali e quindi fuori dai giochi delle finali, aperte alle 
migliori 36 formazioni. 
Molto meglio i giovanissimi per i quali però l'attività di squadra si ferma all'ambito regionale. I Cadetti e 
Ragazzi dell'Alfieri sono secondi in Piemonte dietro l'imbattibile Safatletica, più indietro le Cadette e 
Ragazze che si devono accontentare dell' ottava piazza. 
A livello di squadra questo è tutto per quest'anno. 
x  

ROBERTO LA BARBERA ALLE PARAOLIMPIADI? 
In questo ultimo fine settimana di competizioni, prima della sosta estiva di agosto, Roberto La Barbera 
(nella foto con la divista della Nazionale Italiana) si giocava la partecipazione alle 
Paraolimpiadi di Londra, che si terranno al termine dei Giochi Olimpici londinesi a 
fine agosto. Il suo obiettivo: superare nel lungo i 6 metri richiesti dalla 
Federazione per l'ammissione ai giochi con la squadra azzurra. Roberto è privo di 
una gamba fin dalla giovane età a causa di un incidente ma nonostante questo 
grave inconveniente ha sempre continuato a praticare l'atletica leggera in forma 
agonistica, conseguendo risultati di prestigio, anche a livello internazionale, nella 
sua categoria. Attualmente è seguito negli allenamenti da Antonio Iacocca.  
Ad Alessandria (sabato 28 luglio, meeting regionale "Liberi nello sport") è riuscito 
nell'intento ottenendo il minimo "A" nel salto in lungo con la misura di 6.27 (+1.9) 
ed anche il minimo "B" nei 200m, corsi in 25.05.  
Il giorno dopo La Barbera si è ripetuto al Sestriere fermandosi però a 5.92 con 
vento favorevole (+2.2), vento che ha però fortemente penalizzato i numerosi 
velocisti saliti al colle a caccia di un buon tempo, grazie anche all'altura, in questa 
manifestazione che chiude la prima parte della stagione 2012; si riprende a 
settembre. Risultati: 
Alessandria: 100 Fe: Guglielmi G. 12.80 (-0.9), Puppo A. 14.11 (-0.9) 
Sestriere: 100: Rolfi P. 13.66 (-3.7), Casale M. 14.99 (-4.3), Serpentino M. 
15.27(-2.7), Giordana R. 15.82(-3.7)  200: Lo Porto E. 28.33(-6.0) e 27.90(-1.9) 
800: Rolfi P. 2.43.01, Casale M. 2.47.78 
Lungo: Rolfi P. 4.85 (+6.0), Casale M. 4.53 (+4.8), Giordana R. NC 
1000: Saracco E. 3.39.98 



Alessandria, 11 luglio, meeting regionale 
Triathlon Cadetti (80/lungo/300): Veneto F. 940 punti (10.70(-1.3), NC, 42.65), Orrù C. NC (12.03 (-1.3), 
4.49, NP) 
 
 

FRANCESCA JURI SFIORA IL PODIO AGLI EUROPEI MASTER  
Alla 18.ma edizione dei Campionati Europei Master, disputati al confine 
tra Germania, Cecoslovacchia e Polonia, è scesa in campo anche una 
piccola rappresentativa astigiana con Roberto Amerio e Francesca Juri. 
Per Roberto la trasferta è da dimenticare: sceso in pista il 18 agosto sui 
400hs M45 in cui si era agevolmente qualificato per la finale con 1.02.26, 
il giorno dopo l'atleta, presentatosi all'addetto ai concorrenti per la 
finalissima, si è visto respinto dalla giuria per una presunta squalifica (di 
cui fino alla tarda serata precedente non c'era traccia nei risultati) per 
passaggio irregolare dell'ostacolo.  
Francesca Juri ha trovato sulla sua strada una agguerrita concorrenza 
costituita in gran parte dalle atlete locali: nel salto in alto W50 quattro 
delle cinque atlete che la precedono sono tedesche con la vincitrice 
Krause a 1.50, per la nostra un normale 1.38 che la pone al sesto posto. 
Questo accadeva il 19 agosto; tre giorni dopo è andata meglio nel triplo 
dove Francesca con un quinto salto di 9.80 ha mancato il bronzo di soli 8 
cm nella gara vinta da Petra Hermann (tedesca, naturalmente) con un 
irraggiungibile 10.72.  
 
 

A SANTHIA IN EVIDENZA MARCO FORLANO 
Santhia, 1 settembre. Si ricomincia dopo la lunga sosta estiva con un meeting a livello regionale, con 
partecipazione ridotta e risultati modesti per gli atleti ancora in atmosfera vacanziera. Non sembra 
risentirne il nostro Marco Forlano che nel triathlon Cadetti sforna una terna di primati personali tra cui 
spicca il 14.7 sui 100hs, tra i migliori tempi piemontesi di questa stagione.  
Bene anche Irene Merlo che si migliora di oltre due metri nel giavellotto sfiorando i 30 col nuovo attrezzo da 
500 grammi, ufficialmente primato provinciale Allieve anche se alla sua età Antonella Giulvi lanciava il 
giavellotto da 600g a 32.40. 
TRIATHLON ALLIEVE (200, alto, Giavellotto, 100hs): Merlo I. 1991 punti (29.4, 1.40, 29.98, 17.7 / +0.9) 
TRIATHLON CADETTE (lungo, giavellotto, 80hs) : Forlano E. 2108 punti (4.65 / -0.9, 26.72, 13.2 / +1.9) 
TRIATHLON CADETTI (lungo, giavellotto, 100hs): Forlano M. 1637 punti (5.71 / -0.5, 18.95, 14.7 / +1.6) 
Alto/Giavellotto: Benussi F. 1.57, 17.26 
Triplo: Casale M. 10.51 (-1.0)      Peso: Iannone 11.70 
x 
 

A Senigallia (2 settembre) Roberto La Barbera atterra nel lungo a 
6.30 avvicinando il limite stagionale di 6.32 nonostante i 20 cm regalati 
all'asse di battuta. 
 
x 

MARTELLISTI OK 
Asti, 2 settembre. Angelo Colasuonno oggi era particolarmente soddisfatto 
per le prove dei suoi pupilli, al ritorno in pedana dopo la calura di agosto. 
Sia Mariam Guadagnin che Alessandro Martinengo, cadetti di belle speranz
hanno fatto volare per la prima volta il loro martello oltre il muro dei 40 
metri. Mariam, scesa in pedana con un personale di 39.98, dà il meglio al 
primo lancio con 41.91 che la vede piazzarsi alle spalle della primatista 
italiana, la vercellese Lucia Prinetti, che oggi si accontenta di un lancio di 
54.40. Alessandro, primo anno di categoria, esordisce con 42.02 cancellando 
il suo precedente limite di 39.90, poi si conferma con 41.38 e 40.76. Il 
minimo per i Campionati Italiani (45.00) sembra però per ora fuori della sua 
portata. Altri risultati: 
BIATHLON Ragazzi/e (60hs, vortex): Stratta D. 906 punti (11.3, 32.77), 
Baldino B. 882 (12.3, 21.60) 
TRIATHLON Cadetti/e (300, alto, disco): Fresia A. 975 punti (46.7, 1.38, 
15.90) , Orrù C. 714 punti (51.7, 1.35, 14.86) 
Disco C/i, C/e: Martinengo A. 25.54, Guadagnin 23.93) 
Recupero Campionati Provinciali: 
Martello Cad.: 1) Martinengo A. 42.02, 1) Guadagnin M. 41.91 
Lungo Rag. 1) Stratta D. 3.79, 1) Baldino B. 3.77 
Nella foto Alessandro Martinengo 
x 
 

e, 



A Susa (2 settembre) doppio impegno per il velocista Paolo Bassi , che corre i 100 in 12.28 (-0.9) e i 
200 in 25.21 (-0.4)  
x 
x 

In un meeting regionale a Milano lo scorso fine settimana Roberto La Barbera , alla ricerca del 
record italiano master M45 (6.54 di Franco Menotti) atterra nel lungo a 6.35 (+1.1) migliorando il suo 
recente personale di 6.32, il giorno dopo è sceso ancora in pista sui 200 con 25.31 (-1.4). 
 
x 

ALESSANDRO BRAMAFARINA E MARCO FORLANO IN 
EVIDENZA A CUNEO 
Meeting regionale domenica 8 settembre a Cuneo in ricordo del mezzofondista Walter Merlo. Alessandro 
Bramafarina vince il lungo con 6.87 (+0.5) con altri salti a 6.85 e 6.84; dalla velocità arriva ancora un 
sensibile miglioramento per il cadetto Marco Forlano che abbassa il suo 9.5 manuale (oltre a 9.87 elettrico) 
con un interessante 9.60 . Altri risultati di Cuneo: 
Alto/Giavellotto Cadette: Forlano E. 1.43 e 26.13 
100: Guglielmi G. 12.77 (-0.4), Margaglio V. 13.04 (-0.4), Bassi P. 12.33 (-1.5) 
200: Guglielmi G. 26.20 (-0.4), Bassi P. 25.29 (-0.8) 
Lungo: Bramafarina A. 6.87 (+0.5), Melardi G. 5.41 (-0.2)     400: Bertera E. 61.23 
 
x 

VITTORIO ALFIERI IN FESTA A LIGNANO SABBIADORO 

Gli atleti biancoverdi si aggiudicano 9 titoli di Campione Italiano AICS 

:: ...  
Sul podio di Lignano la staffetta Femminile e quella Ragazzi; Cristina Caviglia e Giovanni Nervo  

Un anno dopo Cervia è la cittadina di Lignano Sabbiadoro ad ospitare la 47.ma edizione dei Campionati 
Italiani AICS (Memorial Enrico Gualbello) con una nutrita rappresentanza astigiana, ben trenta atleti di tutte 
le età che hanno invaso per tre giorni la pista del bellissimo impianto del Centro Polisportivo di Lignano. 
Anche se in questa tradizionale appuntamento di settembre il risultato agonistico non è di fondamentale 
rilevanza, la squadra astigiana si è molto ben comportata in campo reggendo il confronto con le migliori 
formazioni presenti da tutta l'Italia, Arezzo in testa, e conquistando ben nove vittorie individuali e 29 
posizioni sul podio.  
Stefania Giulivi con quattro ori è risultata la più medagliata, sul più alto 
gradino del podio troviamo anche Cristina Caviglia, Alberto Ferlauto ed 
Irene Merlo con una accoppiata di vittorie. 
I risultati migliori sono arrivati dalla pedana del salto in lungo, con la 
vittoria tra le allieve di Sabrina Caviglia, tornata alle competizioni dopo 
quasi due anni di sosta per un grave infortunio. Si portano al personale i 
cadetti Fabio Veneto con 5.45 e Giovanni Nervo per la prima volta oltre i 5 
metri, imitato dall'allievo Roberto Reggiani che con la stessa misura di 
5.02 si mette al collo la medaglia di bronzo. Irene Merlo infrange nel 
giavellotto la barriera dei 30 metri che aveva sfiorato di un nulla una 
settimana fa, poi si ripete sui 200 con il personale sulla distanza; tra i 
personali più interessanti spicca il 23.75 di Elia Marchisio nei 200m (buono 
anche il suo 11.60 nei 100 ed il 5.87 di lungo) e miglioramenti per tutti 
nell'alto e nei 300 cadetti, le nostre staffette dominano il campo con due 
vittorie e un secondo posto con quattro formazioni schierate, le ragazze 
sfiorano anche il record italiano AICS (53.49).  
La famiglia Ghi schierata in campo al gran completo registra l'esordio 
nell'atletica per papà Andrea che si aggiudica una medaglia nel peso M45. 
Risultati di Lignano (7-8 e 9 settembre) 
 



Titoli di Campione Italiano (9): 
Alto Allieve: Irene Merlo 1.40 
200 MF40: Stefania Giulivi 30.16 (+1.5) 
100 MF40: Stefania Giulivi 14.45 (+0.3) 
Lungo MF40: Stefania Giulivi 4.18 (-0.8) 
Lungo Allieve: Cristina Caviglia 4.86 (+0.5) 
Peso MM60: Giorgio Fracchia 8.34 
Giavellotto JUN M (700g): Alberto Ferlauto 36.99 
4x100 Femminile: Giulivi, Lo Porto, Merlo, Caviglia 53.57 
4x100 maschile: Baldino, Raddi, Ferlauto, Marchisio 46.49 
 

Medagli d'argento (4): 
Lungo JUN M: Elia Marchisio 5.87 (0.0) 
Giavellotto JUN M (700g): Stefano Salvatore 34.78 
Disco JUN M: Lorenzo Stratta 31.67 
4x100 Cadetti: Fantolino, Fresia, Veneto, Nervo 50.81 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medaglie di bronzo (16): 
Mt 100 allievi: Giacomo Baldino 12.53 (-1.9) 
Lungo Ragazze: Benedetta Baldino 4.03 
100 Allieve: Erica Lo Porto 13.87 (+0.3) 
100 Jun M: Elia Marchisio 11.60 (-0.7) 
800m Allievi: Alfredo Capusso 2.27.50 
100 MM60: Giorgio Fracchia 16.76 (-1.0) 
100 MM40: Francesco Iudicelli 13.44 (-1.2) 
100 MM45: Marco Merlo 12.92 (+1.0) 
400 MM45: Marco Merlo 62.10 
Giavellotto Allieve: Irene Merlo 30.03 
200 Allievi: Francesco Raddi 24.97 (0.0) 
Lungo Allievi: Roberto Reggiani 5.02 (+0.4) 

800 Allieve: Marta Serpentino 2.45.01 
Peso JUN M: Lorenzo Stratta 9.31 
Lungo cadetti: Fabio Veneto 5.45 
Lungo M60: Giorgio Fracchia 3.61 
 

Altri risultati: 
50m: Ghi Elisa 10.46 
60m: Baldino B. 9.52, Tosello F. 9.68, Stratta D. 9.92 
80m: Fresia A. 10.81, Orrù C. 11.45 (+0.4), Spessa E. 12.28 (+0.4) 
100m: Raddi F. 12.53 (-1.9), Reggiani R. 12.82 (+0.6)  
200: Baldino G. 25.00, Capusso A. 28.64, Marchisio E. 23.75 (0.0), Reggiani R. 26.35 
(0.0), Salvatore S. 25.54 (0.0) 
200 Fe: Lo Porto E. 27.91 (+1.4), Merlo I. 29.20 (+1.7), Serpentino M. 31.65 (+1.7) 
300: Veneto F. 41.24 (26.3), Fantolino E. 42.08 (26.5), Spessa E. 49.87 (31.3) 
400: Iudicelli F. 59.55, Ghi Elisa 1.48.82  
600m: Ghi Alessia 2.23.03 
1000m: Marino D. 3.43.19 
Lungo: Baldino G. 4.97 (+0.1), Ferlauto A. 5.19 (+0.4), Fresia A. 4.62, Ghi Alessia 
2.89, Iudicelli G. 3.73, Nervo G. 5.02, Orrù C. 4.61, Spessa E. 4.30, Stratta D. 3.89, 



Tosello F. 3.74, Marino D. 3.25 
Peso: Baldino B. 7.16, Fertlauto A. 8.73, Ghi Andrea 6.19, Iudicelli G. 11.22 
Alto: Fantolino E. 1.50, Fresia A. 1.35, Iudicelli G. 1.31, Nervo G. 1.45, Orrù C. 1.35, Stratta D. 1.31, 
Tosello F. 1.20 
Vortex: Ghi Elisa 7.71     Giavellotto J (700): Stratta L. 29.60 
Giavellotto CI (600): Nervo G. 23.16, Veneto F. 23.26 
4x100 Ragazzi: Stratta,Iudicelli, Marino, Tosello 63.02 
4x100 Assoluti B: Reggiani, Salvatore, Merlo, Iudicelli 49.88 
 

Nelle foto di questa e della precedente pagina: gruppo in attesa, Roberto Reggiani sul podio, premiazione 
delle staffette maschili, Marta Serpentino sugli 800, Elia Marchisio e Stefano Salvatore nella gara dei 100 

piani e i lanciatori del peso Benedetta Baldino, Alberto Ferlauto e Andrea Ghi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Sarzana (Lunae Meeting) 26.51 sui 200 (vento +0.2) per Giulia Guglielmi 
 
c 

Invece Rolfino (al secolo Davide Rolfi, 5 anni, più noto come "Il figlio del Maestro") si è cimentato 
mercoledì 5 settembre in un pentathlon a Villafelletto ottenendo questi risultati: 1.35 nel lungo, 11.23 nei 
50m, 5.31 nel vortex, NC nel salto in alto (si partiva da 0.75, troppo per lui) per 
finire con un 200 ad ostacoli (!!!) conclusi in 58.28. 
c 
 

Paolo Crivelli apre la stagione delle maratone portando a termine i 
42,195 km della Maratona dell'acqua a Iseo (Brescia) domenica 9 settembre, il 
suo tempo: 5 ore 53'35" 
 
 

QUATTRO PODI PER I CADETTI NELLA PRIMA 
GIORNATA DEI REGIONALI 
Torino, 15 settembre. La prima giornata dei Campionati Regionali Cadetti e 
Allievi regala quattro posizioni sul podio ai nostri cadetti, che al Ruffini di Torino 
fanno incetta di primati personali. Alessandro Martinengo ottiene il miglior 
piazzamento con la medaglia d'argento nel martello, ritoccando al quarto lancio 
il proprio limite con 42.44, poi è terzo nel disco anche qui con il suo nuovo 
record. Doppio personale anche per Fabio Veneto che centra un 5.53 nel lungo 
all'ultimo salto che gli permette di risalire dall'ottava alla terza posizione, poi 
scende a 10.45 sugli 80m. Nel lungo restano fuori dalla finale, per soli 2 cm, sia 
Giovanni Nervo che Claudio Orrù con la misura di 5.09 che costituisce la loro 
migliore prestazione, per Claudio è la prima volta oltre i 5 metri, mentre 
Giovanni aveva appena concluso la gara di asta che lo vedeva migliorarsi fino a 
2.90 e conquistare così il terzo gradino del podio. Concorrenza spietata nello 
sprint, Marco Forlano con un'ottima prova (9.94)  
deve accontentarsi della sesta piazza. .. 
Risultati della prima giornata.......................... .............. ...........            ..               Giovanni Nervo 
Cadetti:    80m: 6) Forlano M. 9.94, Veneto F. 10.45, Baldini V. 10.71 
Asta : 3) Nervo G. 2.90, 5) Spessa E. 2.20.....Asta assoluti (gara extra): Ferlauto A. 3.00 
Lungo: 3) Veneto F. 5.53, 9) Nervo G. 5.09, 10) Orrù C. 5.09, Fresia A. 4.32, Spessa E. 4.06 
Disco: 3) Martinengo A. 27.43   Martello: 2) Martinengo A. 42.44 
Allieve: 100m: 8) Rasero A. 13.58 (+0.6)   Allievi:100m: Baldino G. 12.40 (-0.3), Atiah A. 12.42 (+0.2) 
c 



 

MARCO FORLANO E' CAMPIONE PIEMONTESE CADETTI  
Torino, 16 settembre, seconda giornata. Con una inaspettata vittoria ai Campionati Regionali Cadetti sui 
100hs Marco Forlano (nella foto) si gioca ora le carte per la partecipazione ai Campionati Italiani di 
categoria (14-15 anni), che si disputeranno a Jesolo ai primi di ottobre. Alla vigilia Marco non nutriva 
particolari speranze di mettersi alle spalle i due capofila stagionali piemontesi, Luca Lombardo e Jacopo 
Cuculo della Safatletica accreditati di tempi prossimi ai 14.00 
rispetto al personale di 14.94 del nostro atleta che alla prova dei 
fatti si è migliorato fino a 14.76 superando di stretta misura i due 
avversari accreditati in questa occasione rispettivamente di 14.79 e 
14.88. Ora la Fidal ha fissato un nuovo confronto diretto (il prossimo 
sabato a Villanova) per stabilire chi mandare a Jesolo nella 
rappresentativa piemontese. In realtà con questo fine Forlano si 
gioca anche la carta nel salto in lungo con qualche possibilità di 
guadagnarsi la promozione, ma dovrà vincere la prova di selezione di 
domenica a Cuneo. Un bell'impegno per il nostro cadetto che in due 
giorni si gioca una carta importante non solo di questa stagione. 
Un'altra buona notizia viene dal salto in lungo cadette dove Cristina 
Caviglia ha ottenuto il minimo per i campionati Italiani con un salto di 
5.33 (-0.1) che a Torino le hanno dato la medaglia di bronzo con il 
record stagionale. Bello anche il secondo posto nel martello di 
Mariam Guadagnin, alle spalle solo della primatista Italiana Prinetti, 
con il nuovo personale di 43.30 per la nostra atleta che si migliora di 
oltre un metro. Sul podio sale anche Elena Forlano che negli ostacoli 
sfiora il personale di 12.91. Sono così nove i posti sul podio occupati 
dai nostri giovani in questi due giorni di gare. 
Altri risultati di domenica, seconda giornata dei Campionati Regionali Cadetti e Allievi: 
100hs Ce: 3) Forlano E. 13.05..... Disco Ce: 3) Guadagnin M. 25.58. Martello Ce: 2) Guadagnin M. 43.30 
Giavellotto Ce: Forlano E. 25.78........... Disco Ae: Abrate G. 29.25..... Giavellotto Ae: Merlo I. 28.91 
200 Ai: Raddi F. 25.21 (+1.6)........... Lungo Ai: Raddi F. 4.98 (+0.2) 
 
 

LE RAGAZZE SABATO A FERMO NELLA FINALE A1 DEL CDS 
Sabato e domenica la squadra femminile della Vittorio Alfieri sarà impegnata a Fermo nella finale A1 del 
campionato di Società, alla ricerca di un piazzamento di prestigio in ambito nazionale e per migliorare la 
39.ma piazza della scorsa stagione, quando le ragazze hanno preso parte alla finale A2 ottenendo in campo, 
con il terzo posto conquistato in quella occasione, la promozione alla finale A1 del 2012. 
A Fermo le dodici società in campo si giocheranno un piazzamento tra la 25.ma e la 36.ma posizione 
nell'arengo nazionale. La squadra sarà al gran completo con in campo anche le primatiste provinciali 
Valentina Margaglio (giavellotto), Francesca Tomasella (asta) e Giulia Melardi (triplo). L'obiettivo, 
sicuramente a portata di mano, è quello di cancellare il miglior piazzamento ottenuto da una nostra 
formazione in una finale del CDS, il 33.mo posto, raggiunto sempre dalla squadra femminile, nel 2000.  
 
 

A Modena (15 e 16 settembre) troviamo Roberto La Barbera ancora in pedana nel lungo, per lui un 
terzo posto con 5.99 (0.0); esordio alfieriano per Roberto Bellingardo, in pista nei 5000 corsi in 23.18.79 

Mercoledì 19 a Santhia la staffetta femminile, che sabato sarà impegnata a Fermo nella finale A1 del 
CDS. Margaglio, ha fatto un test di preparazione: Lazzarin, Ferrero e Guglielmi hanno corso la 4x100 in 
50.8 
ax 
 

LE RAGAZZE 36.ME NELLA FINALE NAZIONALE DEL CDS 
A Fermo, cittadina marchigiana sede quest'anno della finale A1 del 
Campionato di Società Assoluto (in gioco le posizioni nazionali tra la 25.ma e 
la 36.ma) la squadra femminile della Vittorio Alfieri mette in archivio questa 
sua esperienza in A1 con il 12.mo posto nel suo gruppo ed il 36.mo nel 
ranking nazionale 2012, un piazzamento che si conferma tra i migliori di 
sempre in questa manifestazione nella storia della la nostra Società. 
L'ambizioso obiettivo della finale A1 era stato raggiunto grazie al terzo posto 
conquistato nella finale A2 la scorsa stagione, e confermato quest'anno con
raggiungimento nella fase regionale dei 13500 punti richiesti per garantirci 
l'accesso alla serie superiore. A Fermo una squadra non al massimo delle 
potenzialità, l'assenza di pedine importanti soprattutto nelle prove di fond
un certo numero di controprestazioni non hanno permesso alle nostre atle
un piazzamento migliore e, perchè no, la possibilità di puntare alle prime sei 
piazze del girone, evento che ci avrebbe garantito la permanenza in A1 anche
per la pross
A livello individuale le cose migliori vengono dal settore lanci: nel martello 
Silvia Boero (nella foto con Angelo Colasuonno) continua il suo 

 il 

sue 
o e 
te 

 
ima stagione.  



avvicinamento ai 50 metri e con una seconda prova a 47,00 cancella il suo precedente limite di 46,23 
conquistando l'argento, che è il nostro miglior piazzamento individuale in queste due giornate, alla pari di 
Flavia Benussi, seconda nell'alto con un buon 1.61 e di Giulia Melardi nel lungo. Arrivano al personale anche 
la discobola Giulia Abrate ( che vedremo il prossimo fine settimana a Firenze alla rassegna nazionale 
Allievi), la velocista Giulia Guglielmi, per la prima volta sotto i 26 secondi nei 200m e l'astigiana Francesca 
Gandolfo nelle siepi. Questi i risultati: 
Sabato 22 settembre 
100: 6) Margaglio Valentina 12.76 (-0.8) 
400: 5) Ferrero Cristina 59.98  
1500: 12) Serpentino Marta 5,52,97 
3000 siepi: 7) Gandolfo Francesca 12,48,91 
100hs: 8) Tomasella Francesca 15.50 (-0.3) 
Marcia Km 5: 9) Sbisà Federica 33,01,79 
4x100: Guglielmi, Lazzarin, Ferrero, Margaglio Rit. 
Alto: 2) Benussi Flavia 1.61 
Triplo: Melardi Giulia NC 
Peso: 4) Raviola Rossana 11.03 
Martello: 2) Boero Silvia 47,00 
Domenica 23 settembre 
200: 5) Guglielmi Giulia 25.96 (-0.2) 
800: 12)Raviola Rossana 2,32,87 
5000: 11) Gandolfo Francesca 21,45,62 
400hs: 11) Lo Porto Erica 1,12,70 
4x400: 11) Balzola,Ferrero,Lazzarin,Raviola 4,14,82  
Lungo: 2) Melardi Giulia 5.56 (+1.5) 
Asta: 8) Tomasella Francesca 2,60 
Disco: 6) Abrate Giulia 31,20 
Giavellotto: 7) Margaglio Valentina 34,12 
 
x 

ELIA MARCHISIO E ANNALISA RASERO PROTAGONISTI A 
VILLANOVA 
Buona partecipazione astigiana (Vittorio Alfieri e Mezzaluna) al meeting regionale a Villanova, sabato 22 
settembre, con pochi inserimenti esterni. Alcune gare erano valide come ulteriore selezione per la 
formazione piemontese cadetti in vista della rassegna nazionale e per la ricerca dei minimi, che ha dato 
buoni risultati. Nei 100hs cadetti Marco Forlano non è riuscito a confermare la sua recente vittoria ai 
campionati regionali di categoria pur correndo in 14.6 che lo conferma i suoi migliori livelli, troppo forti in 
questa occasione gli avversari che era riuscito a mettere in fila sette giorni fa a Torino. Ora Marco si gioca le 
carte nel lungo domani a Cuneo.  
La distanza inusuale dei 150m ha fornito responsi cronometrici interessanti con Elia Marchisio (foto qui sotto 
con Bassi ed Amerio) a chiudere in 16.5 che cancella il suo personale di 17.2 di un anno fa, si tratta del 
record provinciale juniores tolto di misura (16.6) a Roberto Demarie. Su questa distanza buone prove anche 
per i master Paolo Bassi e Roberto Amerio e per l'allievo Roberto Reggiani, anche lui al personale.  
Altrettanto valido in campo femminile il 20.0 dell'allieva Annalisa Rasero (foto sopra) davanti al 21.6 della 
Ragazza Federica Bombara. Annalisa si ripete nel lungo con un bel salto di 4.83, tra le Ragazze Beatrice 
Buzzi ritocca il personale da 4.24 a 4.31 . 67 anni separano Beatrice (12 anni) da Luciano Mazzetto, che alla 
soglia degli 80 anni trova ancora l'entusiasmo per correre i 150 in 25.6 e poco dopo per cimentarsi 
addirittura sui 1500, in preparazione al pentathlon di ottobre. Non dimentichiamo la bella prestazione nei 
1000 di Andrea Cavallo, vincitore allo sprint di questa gara con un netto miglioramento del personale, da 
3.32 a 3.20.4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



..  
Risultati di Villanova:  
1500: Mazzetto Luciano 8.33.6 
150 Fe: Rasero Annalisa 20.0, Bombara Federica 21.6, 
Garbin Miriana 23.3, Vercelli Claudia 25.2 
150 Ma: Marchisio Elia 16.5, Bassi Paolo 17.6, Amerio 
Roberto 18.1, Reggiani Roberto 18.9, Li Santi Nicolò 
20.1, Orrù Claudio 21.0, Cerruti Giovanni 22.3, Stratta 
Davide 23.9, Mazzetto Luciano 25.6 
1000: Cavallo Andrea 3.20.4 
Lungo Re: Buzzi Beatrice 4.31 (foto a destra con 
Vercelli e Garbin), Bombara Federica 4.16, Garbin 
Miriana 4.05, Cossetta Francesca 3.65, Parisi Alicia 
3.63, Arnaud Camilla 3.48, Dapino Rebecca 3.40, 
Maggiora Emanuela 3.40 
Lungo Ri: Li Santi Nicolò 4.35, Carrara Michelangelo 
4.34, Stratta Davide 4.06, Cavallo Andrea 3.64 
Lungo Ae: Rasero Aannalisa 4.83 
60 Re: Buzzi Beatrice 8.9, Dapino Rebecca 9.5, Maggiora Emanuela 9.7, Cossetta Francesca 9.8, Vercelli 
Claudia 10.3 
100hs: Forlano Marco 14.6      Alto Ri: Orrù Claudio 1.30 
Triathlon esordienti (50, Vortex, 300) 
Ghi Alessia 8.7, 12.54, 60.2....... Maggiora Annalisa 9.2, 14.28, 76.7....... Arione Elena 9.0, 11.62, 61.6 
Fantaguzzi Roberta 8.6, 11.34, 63.2....... Andina Giacomo 8.6, 30.72, 63.7....... Arione Claudio 10.1, 
13.38, 68.4     Rosso Daniele 9.3, 9.68, 76.6 
a 
 

PENTATHLON: CADETTI QUARTI NEL CDS REGIONALE 
Torino, 23 settembre, Campionati Individuali e di Società di 
Pentathlon Cadetti. 
Cadetti (100hs, alto, giavellotto, lungo, 1000) 
8) Giov. Nervo 2132 punti (17.1, 1.50, 26.33, 5.02, 3.24.0) 
11) Fabio Veneto 1431 punti (21.2, 1.40, 25.70, 5.26, 3.48.3) 
15) Edoardo Spessa 545 punti (21.2, 1.20, NC, 4.05, 3.54.1) 
Società: 4) Vittorio Alfieri 4108 punti 
Cadette (80hs, lungo, giavellotto, alto, 600) 
5) Elena Forlano 2919 punti (13.1, 4.72, 19.04, 1.38, 2.02.2) 
Missione compiuta per la squadra maschile, che aveva solo il 
compito di classificarsi ai fini del Trofeo Piemonte. Tre i cadetti 
in campo (Giovanni Nervo, Edoardo Spessa e Fabio Veneto, 
nella foto) e miglior piazzamento individuale per il primo dei 
tre con buoni personali negli ostacoli, alto e 1000. 
(Nota curiosa: ai giudici di gara non è sfuggito il fatto che i tre 

indossassero tre diverse divise sociali pur appartenendo alla stessa Società) 
Unica rappresentante femminile per i nostri variopinti colori era Elena Forlano, ancora alla ricerca del record 
provinciale di pentathlon già sfiorato più volte in questa stagione e mancato di poco anche in questa 
occasione. Il suo quinto posto in regione è il miglior piazzamento individuale della nostra squadra.  
a 
 

A Cuneo (23 settembre, Trofeo Panathlon) Marco Forlano ha corso gli 80m in 9.71 (+0.6) e ha 
saltato 5.59 nel lungo (+0.2) 
a 
 

I NOSTRI PROSSIMI IMPEGNI NAZIONALI 
Marco Forlano non ce l'ha fatta a guadagnarsi un posto nella squadra piemontese che tra dieci giorni 
prenderà parte alla Rassegna Nazionale Cadetti. Ci ha provato nel lungo, negli ostacoli e nella velocità 
per un eventuale inserimento nella staffetta, ma senza successo. Così a Jesolo la Vittorio Alfieri sarà 
rappresentata solo da Mariam Guadagnin che nel martello Cadette ha ottenuto ampiamente il minimo di 
partecipazione e con il suo recente 43.20 occupa il settimo posto nelle graduatorie nazionali 2012.  
Domenica prossima a Firenze la categoria Allievi sarà impegnata nei Campionati Italiani Allievi e qui 
avremo in campo tre alfieriane che hanno conseguito il relativo limite di partecipazione: nei 400hs Erica Lo 
Porto, nel salto in lungo Cristina Caviglia e nel disco Giorgia Abrate. 
Sabato e domenica, a Novara, è in programma anche la finale nazionale del Campionato di Società 
Master con buone prospettive per le nostre formazioni, negli ultimi anni sempre all'avanguardia in questo 
settore fino al magnifico secondo posto conquistato nel 2009 dalla squadra maschile; che dopo la fase 
regionale di quest'anno occupa il quinto posto in Italia ed è questo l'obiettivo minimo che la squadra, 
guidata da Roberto Amerio, si propone di confermare nella finale. Anche la squadra femminile potrebbe 
migliorare la decima posizione che occupa dopo la fase regionale ed ottenere così il suo miglior piazzamento 
nella storia di questa manifestazione.  



a 

TRE ALLIEVE A FIRENZE AI CAMPIONATI ITALIANI  
Onorevole partecipazione per la nostra rappresentativa Allieve ai Campionati Nazionali di Firenze (29 e 30 
settembre) con un buon piazzamento per Sabrina Caviglia nel lungo in una manifestazione dove già 
partecipare è una vittoria, visti i difficili minimi di ammissione. Nella elite nazionale della sua specialità 
Sabrina conquista un 14.mo posto con un primo salto di 5.24, lontano dal suo personale di 5.68 (che le 
avrebbe dato la vittoria) dopo quasi due stagioni di stop per un grave infortunio. 
Ancora meglio ha fatto Giorgia Abrate, che nel disco ha centrato un bel terzo lancio che le ha dato il record 
personale ed il 12.mo posto in classifica. 
Sabato 29 settembre:  
400hs: 48) Erica Lo Porto 1.13.61 
Lungo: 14) Sabrina Caviglia 5.24 (+1.0) 
Domenica 30 settembre: Disco: 12) Giulia Abrate 31.55 
a 
 
 

MASTER QUARTI NELLA FINALE DEL CAMPIONATO DI 
SOCIETA’ 
 
..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Roberto Amerio, Cristiana Barchiesi e il cambio Graziano-Merlo a Novara 
 

 
Novara, 29-30 settembre: Finale nazionale del Campionato di Società Master 
La pioggia ha condizionato pesantemente le due giornate di gara della finale nazionale, una affollatissima 
manifestazione dedicata ai master provenienti da ogni parte d'Italia. A Novara venivano ammesse le 
migliori 24 formazioni maschili e femminili italiane classificate dopo la fase regionale. In questo contesto di 
lusso la Vittorio Alfieri, presente in campo sia con la squadra maschile che con quella femminile, si è 
ottimamente comportata confermando ed anzi migliorando quanto di buono era emerso dopo la fase 
regionale, che vedeva la squadra maschile al quinto posto in Italia in base al punteggio. A Novara la 
squadra guidata da Roberto Amerio si è migliorata, salendo ai piedi del podio con un quarto posto finale a 
pari merito con i veneti del GS Tortellini Voltan e alle spalle di squadre, che ci precedono in classifica, che si 
fanno forti di nomi eclatanti acquisiti dall'ambiente master nazionale per rinforzare i propri ranghi. Acquista 
così maggior significato l'impresa degli astigiani che fanno affidamento solo sul "vivaio" (chiamiamolo così 
nonostante l'età non più verde dei protagonisti), tutti atleti locali nati e cresciuti nella Vittorio Alfieri. 
Sulla pista novarese, sicuramente inadatta secondo i più ad ospitare una manifestazione del genere, il 
maltempo ha poi dato il colpo di grazia e non dobbiamo aspettarci risultati di rilievo, del resto in questa 
occasione il piazzamento è più importante del risultato cronometrico e la pioggia, ovviamente, ha 
danneggiato tutti nello stesso modo. Le nostre punte si sono ben difese conquistando il massimo punteggio, 
vale a dire i 100 punti riservati al primo di ogni gara, con Mauro Graziano, sempre in grande forma 
nonostante la pioggia battente (nella foto il cambio con Merlo nella staffetta 4x100), e con Francesca Juri, 
prima nel triplo e seconda nell'alto. Tra i migliori in campo anche il veterano Franco Cipolla, quarto nei 
5000, Bruna Spano, scesa al personale sui 200m e quarta sulla distanza breve; Marirosa Auteri conquista 
un prezioso secondo posto nel giavellotto, in campo anche il Presidente Carlo Graziano nel giavellotto e 
naturalmente i responsabili delle nostre formazioni, Roberto Amerio e Stefania Giulivi che si sono come 
sempre sacrificati in queste due giornate per "coprire" le gare critiche disertate dai compagni di squadra. La 
formazione femminile, promossa alla finale con la decima posizione, era risalita a metà gara fino alla 
settima per poi chiudere all'undicesimo posto, che sfiora il suo miglior piazzamento nella storia del 
campionato (il decimo posto nel 2010). I maschi, oggi quarti, vantano un miglior risultato solo nel 2009 
quando salirono sul secondo gradino del podio. 
 
 



Risultati di Novara 
100m Fe: 4) Spano Bruna 16.12 (+0.6)........ 
100m Ma: 2) GrazianoM. 11.39(+0.6), 21) Bassi Paolo 12.28(+0.6) 
200m Fe: 9) Spano Bruna 35.17(-0.9), 13) Binello Silvia 31.00(-0.7) 
200m Ma 1) GrazianoM. 22.93 (+0.6) 
400m: 30) Giulivi Stefania 1.16.23.......Am........ 
400m Ma: 10) Amerio Roberto 57.24, 31) Iudicelli Francesco 60.06 
800m: 22) Guolo Gianni 2.24.13.......... 
5000: 4) Cipolla Franco 18.37.91, 34) Matrone Massimo 19.23.10 
1500 Fe: 22) Barchiesi Cristiana 5.29.51.......A.  
1500 Ma: 5) Cipolla Franco 5.17.39, 40) Matrone Massimo 5.08.76  
3000:17) Barchiesi Cristiana 11.35.99, 30) Esposito Gina 15.22.28 
Lungo: 5) Giulivi A. 4.96 (0.0)............... 
Ma: 6) La Barbera Roberto 5.98(0.0),13) Molinaris Piercarlo 4.64(-0.8) 
Triplo: 1) Juri Francesca 9.71 (-0.3). 11) Omede' Giulio 9.87 (+0.9) 
Alto: 2) Juri Francesca 1.38.....Am.7) Molinaris Piercarlo 1.45, 30) 

Fassio Andrea 1.30 
Peso: 8) Auteri Marirosa 7.38 
9) Iacocca Antonio 12.86 
Disco: 29) Avataneo Albina 13.90, 
34) Novelli Luisella 14.66                               Francesco Iudicelli 
Disco Ma: 16) Alfero Guido 35.50, 18) La Padula Giuseppe 39.14  
Martello Fe: 19) Novelli Luisella 17.56, 20) Avataneo Albina 16.22 
Martello Ma: 18) Iacocca Antonio 36.67, 23) Gianotti Roberto 36.41 
Giavellotto: 2) Auteri Marirosa 22.95........ 
Giavellotto Ma:22) Graziano Carlo 30.16, 28) Fracchia Giorgio 25.72 
4x100: 3) Juri, Giulivi, Spano, Binello 58.64............... 
4x100 Ma:7) Merlo, Graziano, Bassi, Iudicelli 48.4 
4x400 Ma: 9) Merlo, Iudicelli, Bassi, Amerio 3.55.46 

        Silvia Binello                 200hs: 16) Rocca Fulvia 46.38 (+0.6)....5) Amerio Roberto 28.48 (-0.2) 
SOCIETA MASCHILI: 4) VITTORIO ALFIERI 1211.50 
SOCIETA' FEMMINILI: 11) VITTORIO ALFIERI 1174.50 
 
 

CAMPOMENOSI E J. MUSSO NEI 5000 DEI CAMPIONATI 
PROVINCIALI 
Asti, 4 ottobre, Campionati Provinciali Metri 5000. Oltre 120 atleti al via divisi in sei batterie in questa prova 
di campionato in notturna.  
Per noi il meglio arriva dai giovani. Al suo esordio su questa distanza Alessandro Campomenosi, ancora 
Allievo, è secondo tra gli assoluti con il buon tempo di 17.26.1 alle spalle del campione provinciale Marco 
Gandolfo della Brancaleone, che ha corso nella serie più forte, l'ultima, chiudendo in 17.07.8. Molto bene 
anche lo junior Jacopo Musso che si migliora di 10" lasciando a debita distanza il padre Paolo che comunque 
resta sotto i 18 minuti. Un muro abbattuto (quello dei 19 minuti) anche per Gianni Guolo. 
Risultati mt 5000: Campomenosi Alessandro 17.26.1, Musso Jacopo 17.33.5, Musso Paolo 17.59.9, Braccini 
Mauro 18.26.9, Borin Fabio 18.40.5, Guolo Gianni 18.54.6, Menegaldo Marco 18.56.4, Frusciante Elio 
19.59.8, Fasano Marco 22.41.6, Barba Gaetano 23.52.8. 
 
xx 

MARIAM GUADAGNIN SESTA AI NAZIONALI CADETTE 
 
La scuola di martello di Angelo Colasuonno continua a sfornare risultati di 
prestigio. E' la volta di Mariam Guadagnin, cadetta quindicenne che sabato 
6 ottobre a Jesolo ha preso parte ai Campionati Nazionali Cadette 
conquistando un prestigioso sesto posto.  
Scesa in pedana con un personale di 43.20 l'atleta si è guadagnata già al 
primo lancio di 39.74 l'accesso alla finale delle prime otto, poi ha 
inanellato una serie conclusiva di tre lanci si 44.50, 43.20 e 44.79 
all'ultima prova, abbondante record personale, che le ha dato il ses
posto finale.  
Nella foto Mariam con la primatista e campionessa italiana Lucia Prinetti 
(che a Jesolo si è facilme
a
 
 

Il 6 ottobre a Crava, nel cuneese, ancora cin
esordienti C: 
C

to 

nte imposta con 59.75) e con Angelo Colasuonno 
l campo scuola di Asti. 

que gare per Rolfino (Davide Rolfi) nella categoria 

orsa nei sacchi, campestrina (58"56), lanci di precisione, getto del peso (4,40) e sprint 25 metri in 5.08 
 



GRANDE SUCCESSO AL MEETING DELLE PROVE M
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i 75 anni portati benissimo. Tre 

 

rino in 

lon 

nostro Nicolò Li Santi. Tra le ragazz

ra 
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e al quinto posto il giovanissimo Michelangelo Carrara dopo tre gare ad 
lti livelli nel lungo, peso e 60hs. 

 

ULTIPLE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il podio delle categorie Assoluta Femminile, Assoluta Maschile e Ragazzi, in basso 
Ragazze e Cadetti 
Asti, 7 ottobre, 3.za Edizione.   Ancora un bel successo di partecipazione alla terza edizione del Meeting 
delle prove Multiple, intitolata al ricordo di Luciano Fracchia e di Arturo Masoero. Oltre cento atleti di tutte le
età, dai 6 ai 75 anni, si sono dati convegno al Campo Scuola di Asti per la disputa del tradizionale 
Pentathlon (per i più giovani ridotto ad un tetrathlon), con presenza anche di atleti di fuori regione che non 
si sono limitati a partecipare: la classifica maschile assoluta (da Cadetti a Master) vede infatti sui tre gradini 
del podio tre atleti lombardi con il bergamasco Raffaello Battelli che si aggiudica il trofeo dedicato a Lucian
Fracchia davanti ai milanesi Giancarlo Ballico, vincitore della scorsa edizione con il nuovo record italiano 
Master e a Sergio Veronesi, il più anziano tra tutti i partecipanti con i suo
master ai primi tre posti, la classifica infatti accomuna tutte le categorie 
dai Cadetti in su, ogni categoria valutata con le proprie tabelle di 
punteggio.  
Primo della categoria Senior è Daniele Duretto dell'Atletica Canavesana 
che conferma il quarto posto del 2011. Tra le donne è l'allieva Marta 
Rosato dell'Atletica Canavesana ad imporsi su tutte, a lei va il trofeo in
ricordo di Arturo Masoero. Marta precede la vincitrice del 2011 Giada 
Ferrari di Brescia e Laura Oberto dell'atletica Cavanesana.  
Il tempo ha favorito lo svolgimento delle gare, valorizzate dalla presenza 
del cronometraggio elettrico (una rarità per l'ambiente astigiano), dal 
contributo di una folta rappresentanza di giudici provenienti da To
supporto ai nostri e dal servizio Sigma regionale impersonato da 
Alessandro Baruzzo, che ha risolto senza troppi patemi d'animo i 
numerosi problemi relativi al programma computerizzato Sigma, problemi 
abituali per una manifestazione atipica come la nostra. 
In mattinata si era dato spazio ai giovanissimi con una prova di Tetrath
che ha visto darsi battaglia una trentina di giovanissimi tra i 6 e gli 11 
anni, tutti classificati ex aequo come vuole la tradizione. 
Il pomeriggio è stato poi il turno della Categoria Ragazzi (12-13 anni), impegnati nel Tetrathlon, con vittoria 
per il valdostano Luca Merli, atleta completo in tutte le specialità, davanti a Simone Massa di Cuneo e al 

e la cuneese Giada Merlo si è imposta di stretta misura su Selma 
Ridallah, al terzo posto un'astigiana, Federica Bombara, la migliore delle 
atlete biancoverdi davanti a Beatrice Buzzi. 
Passando ai nostri, in bella evidenza lo junior Elia Marchisio, secondo t
gli assoluti e autore di buone prestazioni nei 200m dove migliora il 
personale da 23.75 a 23.49 e nei 1500, poi Pasquale Leuzzi al rientro 
alle gare dopo una lunga sosta per infortunio, al meglio nel disco e ne
giavellotto.  
Il pentathlon donne master vede una tripletta alfieriana con Stefania 
Giulivi davanti a Silvia Binello e Luisella Novelli mentre tra le assolu
troviamo Rossana Raviola ai piedi del podio.  
Con il sesto posto tra i master Giovanni Cerruti è il migliore tra gli 
alfieriani. C'è anche una vittoria per i nostri colori, merito di Fabio 
Veneto che si impone nella categoria Cadetti per un solo punto sul 
cuneese Matteo Bordino, Fabio va al personale sui 200m e ottiene una 
bella misura nel lungo dove avvicina il suo record con 5.46, un pò di 
rammarico per la gara di disco per i lunghi lanci in prova non conferma
poi nella gara. Tra i Ragazzi Nicolò Li Santi agguanta il podio grazie ad
una bella prova finale sui 600m, gara molto ben pagata in termini di 

unteggio, che fa però retrocederp
a



AD ALESSANDRIA LA PRIMA GIORNATA DEI PROVINCIALI 
Partecipazione molto ridotta sabato 6 ad Alessandria per la prima giornata dei Campionati Provinciali, giunti 
probabilmente alla loro ultima edizione visto che nel 2013 la Provincia di Asti pare chiudere il suo ciclo. La 
Vittorio Alfieri si aggiudica 7 titoli assoluti, ma molte gare sono andate deserte anche per la quasi 
concomitanza con il Pentathlon di domenica.  
Bene il lungo con Francesca Tomasella oltre i 5 metri e Roberto La Barbera a 6.33 staccando fuori asse, poi 
poco altro. Interessante l'esordio di Ezio Saracco nei 5 km di marcia, finalmente ritroviamo un marciatore 
(sia pure stagionato) che con 30.03.5 conquista il titolo provinciale (su questo non c'era dubbio, l'unica 
incertezza derivava da una possibile squalifica) ed ora punta al record sociale che risale addirittura a 57 
anni fa, il 27.26.0 di Maggiorino Massasso datato ottobre 1955. 
200 Fe: 1) Guglielmi G. 26.5, Poncini G. 29.0, Puppo A. 29.5   Lungo Fe: 1) Tomasella F. 5.01     
200 Ma: 1) Atiah A. 24.6, Galluzzi F. 24.7, Raddi F. 25.1, Ruffo S. 26.3 
Lungo Ma: 1) La Barbera R. 6.33, Ruffo S. 5.16, Atiah A. 4.71, Giordana R. 3.74 
Marcia Km 5: 1) Saracco E. 30.03.5    Giavellotto: 1) Rolfi P. 29.91    Peso: 1) Leuzzi P. 10.06, Rolfi P. 7.00 
x 

FINALE COL BOTTO 
I lanciatori di Angelo Colasuonno in grande evidenza nell'ultima gara del 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   PAOLO 43.14 .                      .SILVIA 47.85 ....            ALESSANDRO 46.35.     .  .MARIAM 45.23  
Chiusura di stagione sabato 13 ottobre al Campo Scuola con la seconda giornata dei Campionati Provinciali. 
Il team di martello di Angelo Colasuonno ha fatto faville, con tutti i suoi protagonisti in grande evidenza a 
confermare la bontà della scuola astigiana di martello che continua a sfornare talenti. Silvia Boero prosegue 
il suo avvicinamento alla barriera dei 50 metri con un 47.85 alla prima prova che cancella il suo recenti 
47.00 ottenuto alla finale del Campionato di Società.  
Al personale arrivano anche i cadetti Alessandro Martinengo, che demolisce il suo precedente 42.44, prima 
con 44.40 e a finire con un ultimo lancio di 46.35, e Mariam Guadagnin, anche lei per la prima volta oltre i 
45 metri. Ora tutti verso i 50 metri per la prossima stagione. La sorella Carola esordisce fuori gara in questa 
specialità (non ha ancora l'età per gareggiare nel martello). Lo Junior Matteo Crivelli scende in pedana con 
un personale di 40.96 e ne esce con 43.14,con Mario Tartaglino a sfiorare i 40.  
Il patriarca Angelo regola con una certa difficoltà i conti con Gigi Cascarano tra gli Over 60 con un unico 
lancio buono al quinto tentativo dopo quattro nulli, la lontananza dalla pedana (non come tecnico ma come 
atleta) si fa sentire. 
Questa bella gara ha illuminato la giornata conclusiva dei Campionati Provinciali che, a dire il vero, si è 
spenta per il resto senza particolari motivi di interesse, pochi atleti in pista e risultati modesti, come è ormai 
tradizione nel settore degli assoluti. Qualche personale, come quello di Massimo Matrone nei 1500 e nel 
disco, dove sono da segnalare le vittorie di Irene Merlo in campo femminile con una bella misura e, tra i 
maschi, quella dell'ultima new entry alfieriana, il torinese master Paolo Brero, ex discobolo da 56 metri in 
gioventù, che si aggiudica il titolo provinciale con un lancio di 35.94.  
Sono nove i titoli di Campione Provinciale conquistati dai nostri in questa seconda giornata, ma non 
rallegriamoci troppo, vista la concorrenza quasi inesistente. 
RISULTATI: 
100m Ma: 1) Raddi Francesco 12.0, Atiah Anas 12.1, Salvatore Stefano 12.3, Paniati Sandro 12.4, Reggiani 
Roberto 12.5, Merlo Marco 12.6, Iudicelli Francesco 13.1, Duino Pasquale 13.6, Cerruti Giovanni 14.8, 
Mazzetto Luciano 16.8         Disco Kg 2: 1) Brero Paolo 35.94, Crivelli Matteo 24.08 
100m Fe: 1) Guglielmi Giulia 12.7, Puppo Alice 13.6  
400 Ma: Galluzzi Francesco 56.3, Atiah Anas 59.0, Reggiani Roberto 60.8, Duino Pasquale 71.6  
1500 Fe: 1) Barchiesi Cristiana 5.31.2, Raviola Rossana 5.36.7, Serpentino Marta 5.45.6 
1500 Ma: 1) Musso Jacopo 4.41.2, Matrone Massimo 4.57.3, Cipolla Francesco 5.16.3 
Alto Fe: 1) Juri Francesca 1.40       Disco Ma 1.5 kg: Fassio Andrea 31.64, Paniati Sandro 30.66 
Disco Fe: 1) Merlo Irene 28.53, Boero Silvia 24.15, Raviola Rossana 23.44, Serpentino Marta 16.35 
Martello Cadette: Guadagnin Mariam 45.23, Guadagnin Carlola 25.82 (Fuori gara) 
Martelo Cadetti: Martinengo Alessandro 46.35       Martello Kg 7.27: 1) Cascarano Simone 39.03 
Martello Kg 5: Colasuonno Angelo 28.14, Cascarano Luigi 27.37   Martello Fe: 1) Boero Silvia 47.85 
Martello Kg 6: Crivelli Matteo 43.14, Tartaglino Mario 39.96, Iacocca Antonio 38.78 



 

Domenica 14 a Mondovì meeting conclusivo su distanze spurie, sempre in bella forma Marco 
Forlano che ritocca il personale sia negli 80 piani con 9.57 che nei 150m con 18.29, davanti a Stefano 
Stradella (19.38). Per Elena Forlano10.93 sugli 8 , all'esordio sulla distanza. 
 
 

ESORDIO NEL DECATHLON PER FRANCESCA TOMASELLA 
Santhia, 13-14 ottobre, Decathlon Regionale 

Francesca Tomasella (nella foto a lato) è la prima astigiana a portare a termine 
una prova di decathlon, specialità ufficializzata in Italia (e nel mondo) alcune 
stagioni fa ma fino ad oggi mai sostituita definitivamente dal tradizionale 
Eptathlon riservato alla categoria femminile.  
A Santhia Francesca ha così inaugurato la cronologia di questa specialità. Ritorno 
al decathlon, in sordina, anche per Pasquale Leuzzi dopo una lunga sosta a causa 
di malanni fisici. 
Decathon (100,lungo,peso,alto,400m, 100hs/110hs, disco,asta,giavellotto,1500): 
Tomasella Francesca 4530 punti Record provinciale (13.3, 5.00, 6.75, 1.30, 
64.2, 15.9, 13.86, 2.70, 21,34, 6.15.8)  
Leuzzi Pasquale 4157 punti (12.8, 5.78, 9.62, 1.40, 59.5, 17.9, 33.36, 2.10, 
34.69, 5.33.3) 
Alto: Benussi Flavia 1.57 
 
 

A fine stagione affiora la stanchezza 
Ultime gare in pista in tono minore dopo una 
intensa annata di attività, la numero 60 per la 
Vittorio Alfieri. Anche quest'anno abbiamo 
superato la cifra di 300 tesserati, che hanno 
preso parte ad oltre 200 manifestazioni su 
pista. In questo fine settimana, l'ultimo della 

stagione all'aperto, i nostri atleti sono stati impegnati sabato ad Alba e a 
Santhia e domenica in un meeting regionale in Lombardia, ad Olgiate.  

lba, 20 ottobre, meeting di fine stagione
 
A  

cesco 25.05, Atiah Anas 

lgiate, 21 ottobre, Trofeo delle Provincie

Lungo: Orrù Claudio 4.79, Forlano Elena 4.55  
80hs: Forlano Elena 13.38     200m: Raddi Fran
25.07, Salvatore Stefano 25.41, Paniati Sandro 25.44 
Peso: Rolfi P. 7.37   Marcia Km 2: Saracco Ezio 13.38.81 
 
O  

 Nicolò Li Santi  (foto a lato)

Triathlon Ragazzi (60hs, Vortex, Alto) 
Buzzi Beatrice 10.62, 23.61, 1.37 
Li Santi Nicolò 10.14, 25.87, 1.31 
Ad Olgiate tre records personali per   
Santhia, 20 ottobre, meeting regionale 
A
turno di Matteo Crivelli che quasi allo scade
suo personale portandosi a 46.16 dal freschissimo 43.14 di Asti. A Santhia, ultima tappa in pista di ques
stagione, bene anche Alessandro Martinengo con 45.01 (e un nullo vicino ai 50 metri) e Silvia Boero con 
45.13. 
 
 
x

MARCO FORLANO E MARIAM 
GUADAGNIN PREMIATI DAI 
SEMPREVERDI 
20 ottobre, Villafernanda. S
giovani atleti che si sono particolarmente dist
in questa stagione e che sabato sono stati 
premiati nel corso del tradizionale convivio 
tenuto a Villafernanda dal Club Sempreverdi
ex atleti della Vittorio Alfieri.  
Nella foto Marco Forlano con C
Carlo Mosso e Gianni Calosso. 
 
 

ncora un passo in avanti nel settore lancio del martello, questa volta è il 
re aggiunge altri tre metri al 

ta 

 

ono questi i due 
inti 

, gli 

arlo Graziano, 



MATTEO CRIVELLI 46.16  
Sono disponibili solo oggi i risultati completi della manifestazione di Santhia del 20 ottobre, dove Matteo 
Crivelli si è migliorato di tre metri nel martello., 
Alto: Benussi Flavia 1.56 
Martello: Crivelli Matteo 46.16, Boero Silvia 45.13, Martinengo Alessandro 45.05 
Peso: Iannone Fabrizio 11.45, Boero Silvia 8.60, Benussi Flavia 6.75 
 
xx 

ELIA MARCHISIO AL COMANDO NEL DECATHLON SOCIALE 
Una dozzina di atleti presenti al Campo Scuola 
sabato 3 novembre in occasione della prima 
giornata del tradizionale Decathlon sociale che 
vede al comando Elia Marchisio con 2604 punti 
davanti al cadetto Marco Forlano. Miglior 
prestazione l'11.3 di Elia nei 100m davanti a 
Marco (11.9) che poi si è migliorato anche nel 
giro di pista con 58.7. Sempre dalla gara di 
velocità arriva anche la miglior prestazione al 
limite dei 12 anni per Michelangelo Carrara, 13.6 
il suo tempo.  
Nella foto una serie dei 100m con Carrara, Nervo 
e Veneto. Sabato prossimo la giornata 
conclusiva 
 

oli piazzamenti del 2011, ci siamo comunque ben 

 Cus 

che 

a il passo con gruppi 

 il 
 

8. Nella stessa occasione bene anche la squadra femminile, undicesima tra le 24 

to un 

re in 
basso 

recente il 

 resta il 47.mo posto del 2009 che ci ha permesso di approdare 

mento 
 a causa dei recenti passaggi dei nostri migliori atleti ad altre 

nel 

i riferimento 

LA VITTORIO ALFIERI NEI CDS 2012 
Questa è una breve sintesi di quanto ha fatto la nostra società, a livello di 
squadra, nella stagione appena conclusa, in campo nazionale e regionale. 
Pur senza ripetere i notev
difesi anche quest'anno. 
In Piemonte la Vittorio Alfieri si presenta alle prossime votazioni per il 
rinnovo del Comitato Regionale forte di 538 voti che definiscono la nostra 
Società la seconda forza piemontese nell'atletica leggera alle spalle del
Torino (715), ben davanti al Sisport Fiat (458) e all' Atletica Piemonte 
(355). Anche se da adesso in poi pare scontato un certo rallentamento 
sicuramente ci farà perdere qualche posizione nell'immediato futuro, è 
rilevante il fatto che una società come la nostra, che da sempre si regge 
sull'opera di volontariato di pochi appassionati, teng
sportivi ben più potenti e dotati di ben altri mezzi. 

A livello nazionale, analizzando le classifiche dei numerosi Campionati di Società portati a termine non 
senza qualche difficoltà durante tutta la stagione, i nostri miglior piazzamenti arrivano anche quest'anno per 
merito del settore Master che a settembre a Novara nella finale del Campionato di Società (CDS) ha colto
quarto posto in Italia con i maschi; è questo il secondo miglior piazzamento di sempre nella nostra storia
dopo l'argento del 200
ammesse alla finale.  
Le ragazze della formazione Assoluta, grazie al terzo posto conquista
anno fa nella finale A2, sono approdate alla finale A1 che a conti fatti 
corrisponde al 36.mo posto in Italia, un piazzamento tra i migliori di semp
questo campionato per la nostra formazione. Su un gradino più in 
troviamo i maschi che chiudono all' 81.mo posto , la finale A2 era 
obbiettivamente fuori portata per le nostre attuali forze. Nella storia 
miglior risultato ottenuto dalla Vittorio Alfieri in campo maschile nel 
campionato
alla finale A2.  
Le prove multiple, da sempre punto di forza dei biancoverdi (ricordiamo 
ancora il titolo di Campione Italiano, l'unico fino ad oggi, conquistato nel 1977 
dai nostri decathleti) continua a darci soddisfazioni nonostante l'indeboli
dei ranghi
società.  
Lorenzo Stratta e Alberto Ferlauto portano la Vittorio Alfieri al 13.mo posto 
CDS di prove multiple; meglio ancora le ragazze, guidate dall' inossidabile 
Antonella Giulivi (nella foto, l'altro è Roberto Amerio, punto d
della squadra Master), che si piazzano undicesime nell'eptathlon. 
Il settore giovanile non prevede classifiche a livello nazionale, ci limitiamo quindi all'ambiente regionale 
con i Cadetti e i Ragazzi al secondo posto in Piemonte nel CDS ad essi dedicato, alle spalle degli avversari di
sempre, l'imba
consecutive.  
Contro una squadra Allievi praticamente inesisten
una posizione non di prestigio (71.me in Italia). 
Finia

 
ttibile Safatletica di Torino che in un recente passato siamo riusciti a battere per tre stagioni 

te, le Allieve riescono invece a classificarsi sia pure in 

mo con la Under 23 che vede le ragazze confermare il 25.mo posto del 2011 e i maschi trentottesimi. 



xx  

CARLO VERNA CAMPIONE SOCIALE DI DECATHLON 
Solo cinque ardimentosi hanno sfidato la pioggia battente di sabato 10 novembre per porta
la seconda giornata del decathlon sociale. Eccoli nella foto della partenza dei 1500m.  
Le condizioni avverse hanno permesso la disputa solo di tre prove, disco, giavellotto e 1500; l'asta verrà 
recuperata in settimana.  Al termine delle due giornate la vittoria arride a Carlo Verna che, anche senza 
prova di asta, ritocca il personale di un anno fa. Presenti s
Cerruti e Ugo Vogliotti che oggi festeggia il compleanno. 
Molto più numerosi invece i present
sede sociale (nella foto qui sotto). 

re a compimento 

la 
ul campo in qualità di giudici anche Giovanni 

i al tè e alla spartizione della torta organizzati nel dopo gara nella nostra 

Asti, 3 e 10 novembre 2012, Decathlon Sociale 
(100,lungo,peso,alto,400,110hs, disco, asta, giavellotto,1500)  
VERNA Carlo 2550 punti (13.6, 4.86, 7.19, 1.22, 64.5, 0, 19.13, ND, 27.30, 5.39.3) 
SARACCO Ezio 1925 punti (14.6, 3.64, 6.67, 1.32, 67.8, 0, 17.22, ND, 21.51, 5
GRAZIANO Fabio 973 punti (12.6, 3.77, 0, 0, 83.6, 0, 13.04, 0, 12.70, 6.50.0) 
GIORDANA Roberto 845 punti (15.3,3.22, 5.44, 1.10, 84.4, 0, 14.44, 0, 15.83, 8.41.
STRATTA Davide 760 punti (15.2, 3.95, 3.31

.23.2) 

5) 
, 1.15, 90.9, 0, 9.75, 0, 13.87, 8.10.1) 

Hanno preso parte solo alla prima giornata: 
MARCHISIO Elia (11.3, 5.38, 8.22, 1.67, 57.3) 
FORLANO Marco (11.9, 5.44, 6.18, 1.47, 58.7
VENETO Fabio (12.8, 4.90, 6.18, 1.32, 62.9) 
NERVO Giovanni (13.1, 4.93, 5.99, 1.42, 66.4) 
CARRARA Michelangelo (13.6, 4.57, 5.35, 1.37
CAPUSSO Alfredo (13.5, 4.35, 0, 1

x

) 

, 71.8) 
.37, 67.3) 

ROLFI Piero (14.1,0, 7.32, 1.42)  
x  

OVVEDI VINCE A 

dario 

ale 
zionale in vista dei Campionati Europei di cross del prossimo 

to la vittoria del 

, Mohamed Hammoudy si piazza 

ortato il team di Fabrizio Marello, presente in massa nelle 

 

 

 
 
 
 
 
NICOLO' PR
VOLPIANO 
Primo appuntamento 
importante nel calen
invernale di cross.  

Domenica a Volpiano la gare per le categorie assolute era valida anche qu
selezione na
dicembre.  
Il CROSS DELLA VOLPE, giunta alla sua ottava edizione, ha vis
carabiniere Stefano La Rosa in 28.16 sui 10 km del tracciato. 
Tra gli juniores, impegnati sulla distanza di 6 km
41.mo in 22.13 a tre minuti dal livornese Dini.  
Molto bene si è comp
categorie giovanili.  
Nicolò Provvedi si è imposto nella categoria Ragazzi in 4.35 sui 1000 metri a loro
riservati, al decimo posto troviamo Martino Picasso in 5.06 (vediamo i due nella 
foto a lato durante il cross della Befana di quest'anno). Tra le Ragazze, sullo stess
tracciato, Vittoria Berruti è quarta in 5.07.  Salgono sul podio anche Chiara D
Mercede, terza
Altri risultati: 

Ottonelli 7.57, 28) Stefano Cavallo in 8.28, 30) Fabio Magn
Esordienti A femm: 7) Serpi Annalisa, 8) Alessia Volpicelli 
Esordienti B femm: 7) Arianna Avveduto, 13) Sara Preziosi 
E
 
 

Ezio Saracco ha partecipato sabato 2 dicembre all' americana in pis
ad Ovada. Una quarantina i partenti per buona parte liguri , classifica 12° 
assoluto 1°mm50. Uscito alla penultima eliminazione quindi al decimo sprint 
sui 400 "liberi" (ossia mi sono fatto 10 ripetute sui 400 mt , se volete vi tedi
anche con i tempi che ovviamente per non essere eliminato sono andati via
via migliorando 1'37 - 1'32 - 1'30- 1'24 - 1'21 - 1'17 - 1'12 - 1'
ult

o 
ella 

 nelle esordienti A e Valentina Magni, seconda tra le Esord. B 

Cadetti (km 2): 16) Giovanni i 8.37  

sordienti B masch: 5) Girma Lombardo, 7) Simone Della Mercede 

ta 

o 
 

08 - 1'07 - 
ima eliminazione... sciupa'...saltato agli ultimi 100 mt ....... 

x 



 

Grazie Carlo, forza Silvia! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Venerdì 7 dicembre 2012 gli atleti della Società Sportiva "Vittorio Alfieri" hanno rinnovato il Consiglio 
Direttivo della società, che risulta così composto: 
presidente Silvia Binello 
vicepresidente Michele Anselmo  
consiglieri: Paolo Musso, Cristiana Barchiesi, Gianni Guolo, Roberto Amerio, Romeo Grattapaglia, 
Piercarlo Molinaris, Giuseppe Colasuonno  
 
Queste righe per dare il benvenuto nel ruolo di presidente a Silvia Binello, che ha guadagnato i favori degli 
atleti avendo la meglio sull'altro candidato, il pallavolista Edoardo Rabezzana. 
Il benvenuto anche ai consiglieri (diciotto i candidati alla carica), alcuni già nel precedente direttivo, altri 
alla prima esperienza. 
 
Ma queste righe sono anche per ringraziare Carlo Graziano che ha retto la Società per il quadriennio 
trascorso, subentrando ad Angelo Colasuonno che era stato presidente per più di vent'anni.  
 
A Carlo diciamo grazie per l'impegno con cui ha affrontato il compito di presidente, essendo subentrato in 
una fase delicata in cui la Società si è trovata a risolvere problematiche di tipo amministrativo-gestionale 
che forse sfuggono ai più, ma alle quali la Società, cresciuta per numero di iscritti e per attività proposte e 
partecipate, non poteva più sottrarsi.  
Carlo è riuscito a perfezionare la struttura societaria, in modo da rispondere adeguatamente alle 
incombenze sia logistiche sia burocratiche. 
 
A Carlo diciamo grazie anche per la passione da vero "alfieriano" con cui ha vivacizzato l'attività della 
Società, promuovendola, sostenendola, supportandola, sempre consapevole che il primo obiettivo di una 
Società che vanta tra gli iscritti un considerevole numero di bambini ed adolescenti, è aiutarli a "crescere", 
al di là dei risultati nelle competizioni. Queste le sue parole in un articolo di alcuni anni fa, a proposito della 
Società in cui milita dal 1971: 
 
"… il suo obiettivo principe … quello di procurare ai suoi atleti il terreno ideale per formarsi divertendosi. E' 
uno spazio dove si possono mettere in gioco senza paura, alla ricerca dei loro limiti, imparando a 
individuare gli obiettivi possibili e a perseguirli con determinazione; dove acquisiscono la capacità di 
temperare le loro tensioni fisiche ed emotive… Dove, insomma, conoscendo bene se stessi, si confrontano 
meglio con gli altri e possono trovare stimolo non solo sportivo ma anche emotivo, per il modo così 
splendidamente diverso che ciascuno ha di vivere le stesse sfide.  
Dove, dunque, trovano il terreno ideale per sviluppare un genuino e generoso atteggiamento di vita".  
 
 



I SEMPREVERDI PREMIANO MARCO   
FORLANO E MARIAM GUADAGNIN  
 

 

 

 

 

 

 

La tradizionale riunione dei membri del Club Sempreverdi, sabato 20 ottobre a Villa Fernanda, ha premiato 
Marco Forlano e Mariam Guadagnin quali migliori giovani atleti della Società per il 2012.  
Nelle foto qui sopra le due premiazioni. 
Marco Forlano,15 anni, accompagnato dal suo tecnico Giorgio Viarengo, si 
è distinto quest'anno come uno dei migliori cadetti piemontesi nelle gare 
di velocità (9.57 sugli 80 piani), salto in lungo e ostacoli (14.6 nei 100hs)

specialità in cui ha conquistato due 
titoli di Campione Piemontese.  
Mariam Guadagnin, anche lei 
quindicenne, non ha potuto 
presenziare alla cerimonia ed è stata 
rappresentata dal padre Bruno. 
Mariam è l'ultima scoperta di Angelo 
Colasuonno nella specialità del 
martello, che l'ha vista quest'anno 
occupare saldamente il secondo posto nelle liste piemontesi alle spalle 
solo della primatista italiana Prinetti; ai recenti Campionati nazionali 
di categoria si è classificata sesta in Italia con il nuovo record 
personale di 44.79, poi migliorato con 45.32. 

Erano presenti al pranzo i soliti affezionati della tavola bandita con la novità di Luciano Mazzetto, inserito 
nell'ambiente dei Sempreverdi dai soci e compagni di allenamento Ugo Vogliotti e Giovanni Cerruti. 
(nella foto Luciano Mazzetto con Andrea Fassio)  
Motivi di discussione nel gruppo come sempre i tradizionali 
riferimenti allo stato di salute (ricoveri ospedalieri, malanni e dolori, 
visite mediche e cure specialistiche sono stati al solito i termini più 
ricorrenti in queste ore di convivio).  
Ma si è parlato a lungo anche di altro, a partire dalla recente 
sconfitta nella sua specialità, il disco, subita da Andrea Condrò ad 
opera di Elio Binelli (nella foto i due in un abbraccio di facciata); poi 
l'indelebile ricordo, nonostante il mezzo secolo già trascorso 
dell'evento, di una gara all'antistadio di Torino quando a Giovanni 
Cerruti (eccolo qui sotto in primo piano) fu attribuito un tempo (22.7 
sui 200m, imbattuto primato personale) che suscita ancora oggi 
dubbi e critiche sulla regolarità della prestazione.  
In queste foto alcuni istanti dell'incontro conviviale, con la presenza 
del Prof. Gianni Calosso, figura di riferimento per l'attività del gruppo "Sempreverdi", di Carlo Graziano, 
Presidente della Vittorio Alfieri, e del sempre più ammirato, per il suo invidiabile stato di forma a discapito 
dei 92 annni già compiuti, il prof. Carlo Mosso, Presidente del Club. 
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AASSSSOOLLUUTTII  MMAASSCCHHIILLII 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metri  60 piani
BRAMAFARINA Aless, 88 7,18 Bra 15-gen

Bramafarina Aless 7,23 Firenze 21-gen
Bramafarina Aless 7,29 Bra 15-gen
Bramafarina Aless 7,30 Aosta 28-gen
Bramafarina Aless 7,31 Aosta 28-gen

MARCHISIO Elia, 94 7,35 Aosta 5-feb
STRATTA Lorenzo, 94 7,71 Ancona 29-gen
LA MANTIA Alessandro, 92 7,74 Bra 11-feb
SALVATORE Stefano, 94 7,80 Bra 11-feb
RUFFO Stefano, 94 8,05 Bra 11-feb

Metri  80 piani
MARCHISIO Elia, 94 9,60 +0.0 Mondovì 1-mag

Metri  100 piani
BRAMAFARINA Aless, 88 11,37 +1.2 Villanova 25-apr
MARCHISIO Elia, 94 11,50 -0.7 Susa 23-giu
STRATTA Lorenzo, 94 12,02 -0.7 Santhia 29-apr
SALVATORE Stefano, 94 12,13 -0.5 Mondovì 2-giu
FERLAUTO Alberto, 94 12,03 Asti 7-mag
LEUZZI Pasquale, 88 12,8 Santhia 14-ott
Vento oltre il limite
MARCHISIO Elia, 94 11,27 +4.2 Sestriere 30-giu

Metri  150 piani
MARCHISIO Elia, 94 16,5 Villanova 22-set
BRAMAFARINA Aless, 88 17,24 -2.4 Novara 22-apr
RAGUSA Emanuele, 86 18,71 +0.5 Novara 22-apr

Metri  200 piani
MARCHISIO Elia, 94 23,49 Asti 7-ott
MASTROIENI Fabio, 88 24,49 0.0 Alba 3-lug
GALLUZZI Francesco, 87 24,71 -0.7 Alba 5-mag
SALVATORE Stefano, 94 24,86 -0.2 Mondovì 2-giu
DE MARIA Giosuè, 94 26,10 0.0 Alba 3-lug
RUFFO Stefano, 94 26,3 Alessandria 6-ott
LEUZZI Pasquale, 88 26,51 Asti 7-ott
Vento oltre il limite
GALLUZZI Francesco, 87 24,40 +2.7 Sestriere 30-giu
SALVATORE Stefano, 94 24,91 +5.7 Sestriere 30-giu

Metri  300 piani
MASTROIENI Fabio, 88 37,98 Mondovì 1-mag
SALVATORE Stefano, 94 39,6 Villanova 9-apr

Metri  1000
ED DERRAZ Abdelmjid, 92 2,31,99 Monaco 20-lug
MORRA Jacopo, 90 2,40,67 Monaco 20-lug
HAMMOUDY Mohamed, 94 2,50,36 Monaco 20-lug
STRATTA Lorenzo, 94 2,55,29 Ancona 29-gen
COSTA Gabriele, 94 3,00,4 Asti 7-mag

Metri  1500 
MARCHISIO Edoardo, 91 4,28,24 Alessandria 11-lug
MUSSO Jacopo, 93 4,36,20 Alessandria 11-lug
MANSELLA Massimo, 89 4,49,63 Alessandria 11-lug
MARCHISIO Elia, 94 4,49,90 Asti 7-ott
STRATTA Lorenzo, 94 5,08,29 Santhia 29-apr
FERLAUTO Alberto, 94 5,32,98 Santhia 29-apr
LEUZZI Pasquale, 88 5,33,3 Santhia 14-ott
SALVATORE Stefano, 94 5,45,07 Asti 7-ott

Metri  3000 piani
ED DERRAZ Abdelmjid, 92 8,21,71 Celle 12-lug

Ed Derraz Abdelmjid 8,27,38 Alba 3-lug
Ed Derraz Abdelmjid 8,29,90 Mondovì 2-giu

HAMMOUDY Mohamed, 94 9,23,19 Alba 3-lug
MARCHISIO Edoardo, 91 9,43,18 Alba 3-lug
MUSSO Jacopo, 93 10,06,33 Alba 3-lug

Metri  5000 piani (h = passaggi 24x1 Ora)
ED DERRAZ Abdelmjid, 92 14,46,46 Saluzzo 18-lug

Ed Derraz Abdelmjid 14,46,68 Misano 15-giu
Ed Derraz Abdelmjid 14,49,25 Torino 20-mag

HAMMOUDY Mohamed, 94 15,57,50 Saluzzo 18-lug
Hammoudy Mohamed 16,22,99 Santhia 6-giu
Hammoudy Mohamed 16,31,27 Torino 20-mag

MARCHISIO Edoardo, 91 17,10,9 P Borgaretto 22-apr
MUSSO Jacopo, 93 17,33,5 Asti 4-ott
ELLI Davide, 84 17,36,0 h Asti 1-apr
BRACCINI Mauro, 82 18,26,9 Asti 4-ott
GANDOLFO Michele, 85 18,59,0 h Asti 1-apr
MANSELLA Massimo, 89 19,32,0 h Asti 1-apr
FRIGO  Walter, 79 19,43,0 h Asti 1-apr

Metri  400 piani
MASTROIENI Fabio, 88 52,33 Torino 19-mag
MARCHISIO Elia, 94 52,36 Santhia 24-giu

Marchisio Elia 52,39 Santhia 5-giu
STRATTA Lorenzo, 94 52,87 Santhia 29-apr
GALLUZZI Francesco, 87 54,34 Torino 19-mag
SALVATORE Stefano, 94 55,56 Santhia 5-giu
FERLAUTO Alberto, 94 57,08 Santhia 5-giu
LEUZZI Pasquale, 88 59,5 Santhia 14-ott
RUFFO Stefano, 94 59,57 Alessandria 11-lug

Metri  800 piani
MORRA Jacopo, 90 2,03,63 Santhia 6-giu

Morra Jacopo 2,04,40 Alessandria 13-giu
Morra Jacopo 2,05,24 Mondovì 2-giu
Morra Jacopo 2,06,53 Torino 20-mag

MUSSO Jacopo, 93 2,17,48 Torino 20-mag

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metri  10000 piani (h = passaggi 24x1 Ora)
ED DERRAZ Abdelmjid, 92 32,48,1 Borgaretto 22-apr
HAMMOUDY Mohamed, 94 34,30,6 Borgaretto 22-apr

Hammoudy Mohamed 34,40,5 Asti 10-mag
MARCHISIO Edoardo, 91 35,13,8 Borgaretto 22-apr
ELLI Davide, 84 36,09,0 h Asti 1-apr
MANSELLA Massimo, 89 39,17,0 h Asti 1-apr
GANDOLFO Michele, 85 39,43,0 h Asti 1-apr
BRACCINI Mauro, 82 39,45,0 h Asti 1-apr
MUSSO Jacopo, 93 39,57,0 h Asti 1-apr
FRIGO  Walter, 79 40,06,0 h Asti 1-apr
BRUSASCO Luca, 84 40,57,6 Borgaretto 22-apr

Metri  60 HS (100 x 9.14)
STRATTA Lorenzo, 94 9,39 Ancona 29-gen
FERLAUTO Alberto, 94 10,38 Saronno 14-gen

Metri  110 HS (100x9.14)
STRATTA Lorenzo, 94 17,12 -0.3 Novara 6-giu
FERLAUTO Alberto, 94 19,23 +2.7 Santhia 29-apr

Metri  110 HS (106)
STRATTA Lorenzo, 94 17,43 -1.7 Santhia 5-giu
LEUZZI Pasquale, 88 17,9 Santhia 14-ott

Salto in LUNGO Stacco Libero
STRATTA Lorenzo, 94 6,41 Asti 7-mag
MUSSO Jacopo, 93 5,73 Asti 7-mag

Salto in LUNGO
BRAMAFARINA Alessandro, 88 7,20 +1.9 Santhia 6-giu

Bramafarina Alessan 7,04 -0.9 Mondovì 2-giu
Bramafarina Alessan 6,99 -0.2 Santhia 24-giu
Bramafarina Alessan 6,97 +0.3 Chiasso 20-giu
Bramafarina Alessan 6,95 0.0 Alba 3-lug
Bramafarina Alessan 6,95 +0.6 Nembro 10-lug
Bramafarina Alessan 6,87 +0.5 Cuneo 8-set
Bramafarina Alessan 6,86 Torino 4-feb
Bramafarina Alessan 6,85 +0.2 Mondovì 1-mag

STRATTA Lorenzo, 94 6,61 Saronno 14-gen
MARCHISIO Elia, 94 5,87 0.0 Lignano 7-set
LEUZZI Pasquale, 88 5,78 Asti 7-ott
FERLAUTO Alberto, 94 5,51 +0.8 Santhia 29-apr
D'ELIA Rocco, 91 5,47 +0.2 Torino 20-mag
LOMBARDI Valerio, 90 5,43 -0.2 Torino 20-mag
RUFFO Stefano, 94 5,16 Alessandria 6-ott
MUSSO Jacopo, 93 5,12 Asti 7-ott
SALVATORE Stefano, 94 5,02 Asti 7-ott
Vento oltre il limite
BRAMAFARINA Alessandro, 88 7,17 +6.0 Sestriere 30-giu
MARCHISIO Elia, 94 5,98 +3.9 Sestriere 30-giu
LOMBARDI Valerio, 90 3,46 +3.3 Santhia 6-giu

Metri 200hs (76)
MARCHISIO Elia, 94 27,3 Villanova 9-apr

Metri  400 HS (91)
MARCHISIO Elia, 94 61,31 Alessandria 11-lug

3000 siepi (91)
ANSELMO Michele, 77 10,01,39 Santhia 5-giu
HAMMOYDY Mohamed, 94 10,05,19 Alessandria 13-giu

Staffetta 4x100
Marchisio,Bramafarina,Revello,Demaria 45,47 Mondovì 15-apr

Staffetta 4x400
Marchisio,Bramafarina,Salvatore,Costa 3,44,02 Mondovì 15-apr

Salto TRIPLO
DE MARIA Giosuè, 94 11,80 0.0 Alessandria 11-lug

Salto in ALTO
STRATTA Lorenzo, 94 1,75 Ancona 29-gen
DE MARIA Giosuè, 94 1,75 Torino 20-mag
 Stratta Lorenzo 1,75 Novara 6-giu
MARCHISIO Elia, 94 1,67 Asti 10-ott
FERLAUTO Alberto, 94 1,60 Villanova 25-apr
LEUZZI Pasquale, 88 1,40 Santhia 14-ott

Salto con l'ASTA
STRATTA Lorenzo, 94 4,20 Ancona 29-gen

Stratta Lorenzo 4,20 Santhia 6-mag
Stratta Lorenzo 4,10 Ancona 18-feb
Stratta Lorenzo 4,10 Santhia 5-giu
Stratta Lorenzo 4,10 Misano 15-giu
Stratta Lorenzo 4,00 Santhia 29-apr

FERLAUTO Alberto, 94 3,60 Torino 19-mag
LEUZZI Pasquale, 88 2,10 Santhia 14-ott

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Getto del PESO (kg 6)
STRATTA Lorenzo, 94 10,92 Santhia 29-apr
FERLAUTO Alberto, 94 9,55 Santhia 29-apr

Getto del PESO (kg 7,257)
IANNONE Fabrizio, 85 12,16 Novara 22-apr
PALMINTERI Maurizio, 92 11,53 Aosta 15-gen
LEUZZI Pasquale, 88 10,06 Alessandria 6-ott
FERLAUTO Alberto, 94 8,40 Asti 26-giu
MARCHISIO Elia, 94 8,22 Asti 10-ott

Lancio del DISCO (kg 1)
ALFERO Guido, 51 38,80 Asti 9-giu

Alfero Guido 38,78 Novara 5-mag
FRACCHIA Giorgio, 48 30,32 Borgaretto 7-lug
CERRUTI Giovanni, 46 26,60 Asti 7-ott
GIORDANA Roberto, 51 20,60 Asti 7-ott

Lancio del DISCO (kg1.75)
STRATTA Lorenzo, 94 31,67 Lignano 8-set
FERLAUTO Alberto, 94 26,24 Santhia 29-apr

Lancio del DISCO (kg 2)
LEUZZI Pasquale, 88 34,55 Asti 7-ott
STRATTA Lorenzo, 94 28,30 Santhia 6-mag
IANNONE Fabrizio, 85 27,35 Torino 19-mag
FERLAUTO Alberto, 94 25,16 Santhia 6-mag
CRIVELLI Matteo, 93 24,08 Asti 13-ott
MARCHISIO Elia, 94 21,84 Asti 7-ott
MUSSO Jacopo, 93 19,80 Asti 7-ott
SALVATORE Stefano, 94 10,91 Asti 7-ott

Lancio del GIAVELLOTTO (gr 700)
FERLAUTO Alberto, 94 36,99 Lignano 8-set
SALVATORE Stefano, 94 34,78 Lignano 8-set
STRATTA Lorenzo, 94 29,60 Lignano 8-set

Lancio del GIAVELLOTTO (gr 800)
LEUZZI Pasquale, 88 37,30 Asti 7-ott
STRATTA Lorenzo, 94 35,44 Novara 6-giu
SALVATORE Stefano, 94 33,62 Alessandria 13-giu
MUSSO Jacopo, 93 32,36 Asti 7-ott
FERLAUTO Alberto, 94 32,28 Santhia 29-apr
MARCHISIO Elia, 94 22,70 Asti 7-ott

Lancio del MARTELLO (kg 6)
CRIVELLI Matteo, 93 46,16 Santhia 20-ott
TARTAGLINO Mario, 94 39,96 Asti 13-ott

Lancio del MARTELLO (kg 7,257)
CASCARANO Simone, 86 39,03 Asti 13-ott
TARTAGLINO Mario, 94 37,47 Santhia 7-lug
CRIVELLI Matteo, 93 37,32 Santhia 7-lug

PENTATHLON  punti LUNGO GIAVELL 200 M DISCO 1500 m
MARCHISIO Elia, 94 2369 Asti 7-ott 5,62 22,70 23,49 21,84 4,49,90
LEUZZI Pasquale, 88 2323 Asti 7-ott 5,78 37,30 26,51 34,55 5,42,52
MUSSO Jacopo, 93 2136 Asti 7-ott 5,12 32,36 26,79 19,80 4,42,09
SALVATORE Stefano, 94 1715 Asti 7-ott 5,02 31,09 25,33 10,91 5,45,07

TETRATHLON INDOOR punti 60hs-100 lungo peso 6 1000
STRATTA Lorenzo, 94 2403 Saronno 14-gen 9,98 6,61 10,65 3,05,60
FERLAUTO Alberto, 94 RIT Saronno 14-gen 10,38 NC

EPTATHLON JUN INDOOR punti 60 lungo peso 6 alto 60hs 100 asta 1000
STRATTA Lorenzo, 94 4534 Ancona 29-gen 7,71 6,61 10,80 1,75 9,39 4,20 2,55,29

DECATHLON punti 100m lungo peso alto 400m 110hs disco asta giav 1500
LEUZZI Pasquale, 88 4157 Santhia 14-ott 12,8 5,78 9,62 1,40 59,5 17,9 33,36 2,10 34,69 5,33,3
MARCHISIO Elia, 94 2604 Asti 10-ott 11,3 5,38 8,22 1,67 57,3

DECATHLON  JUNIOR punti 100m lungo peso 6 alto 400m 110hs 100 disco 1.75 asta giav 800 1500
STRATTA Lorenzo, 94 5532 Santhia 29-apr 12.02/-07 6.15+03 10,92 1,70 52,87 17.45/2.7 30,43 4,00 30,97 5,08,29
FERLAUTO Alberto, 94 4314 Santhia 29-apr 12.46/-07 5.51/08 9,55 1,55 58,19 19.23/2.7 26,24 3,20 32,28 5,32,98
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AASSSSOOLLUUTTEE  FFEEMMMMIINNIILLII 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metri  200 piani
GUGLIELMI Giulia, 89 25,96 -0.2 Fermo 23-set
LAZZARIN Jessica, 91 26,13 +1.1 Torino 20-mag

Guglielmi Giulia 26,20 -0.4 Cuneo 8-set
Lazzarin Jessica 26,40 +0.4 Mondovì 2-giu

FERRERO Cristina, 90 26,47 +0.4 Mondovì 2-giu
Guglielmi Giulia 26,51 +0.2 Sarzana 1-set

TOMASELLA Francesca, 92 27,22 0.0 Alba 3-lug
GIULIVI Antonella, 75 27,40 +1.5 Comacchio 24-giu
RAVIOLA Rossana, 82 28,83 -0.2 Mondovì 1-mag
RASERO Annalisa, 96 29,08 Asti 7-ott
GIULIVI Stefania, 70 29,15 +1.0 Bologna 13-mag
MERLO Irene, 95 29,38 Asti 7-ott
PUPPO Alice, 93 29,5 Alessandria 6-ott
FORLANO Elena, 97 30,46 Asti 7-ott
AMALBERTO Corinne, 92 30,87 -0.8 Santhia 29-apr
BINELLO Silvia, 64 31,00 -0.7 Novara 30-set
SPANO Bruna, 50 33,05 +0.6 Borgaretto 8-lug
NOVELLI Luisella, 70 53,23 Asti 7-ott

Metri  300 piani
ARDUINO Luciana, 63 56,4 Villanova 9-apr
 Arduino Luciana 57,7 Santhia 24-mar

Metri  60 piani
LAZZARIN Jessica, 91 8,00 Aosta 5-feb

Lazzarin Jessica 8,00 Aosta 5-feb
LODICO Marta, 90 8,17 Aosta 22-gen
MELARDI Giulia, 93 8,19 Modena 22-gen
BALZOLA Giorgia, 91 8,48 Aosta 22-gen
GIULIVI Stefania, 70 8,82 Aosta 3-mar
VACCARO Simona, 90 8,95 Bra 11-feb

Metri  100 piani
MARGAGLIO Valentina, 93 12,69 +1.4 Donnas 14-lug
GUGLIELMI Giulia, 89 12,73 +0.5 Santhia 7-lug
LAZZARIN Jessica, 91 12,74 -0.2 Modena 25-apr

Guglielmi Giulia 12,75 0.0 Alessandria 11-lug
Margaglio Valentina 12,76 -0.8 Fermo 22-set
Guglielmi Giulia 12,77 -0.4 Cuneo 8-set

LODICO Marta, 90 12,96 +1.2 Modena 25-apr
GIULIVI Antonella, 75 13,07 +1.0 Comacchio 23-giu
FERRERO Cristina, 90 13,10 -0.2 Modena 25-apr
TOMASELLA Francesca, 92 13,50 -0.5 Santhia 7-lug
BALZOLA Giorgia, 91 13,55 +1.2 Modena 25-apr
SCORCIA Chiara, 91 13,62 -0.4 Torino 19-mag
GIULIVI Stefania, 70 13,80 +0.5 Sestriere 30-giu
PUPPO Alice, 93 13,84 -0.6 Santhia 5-giu
BINELLO Silvia, 64 14,54 +1.3 Comacchio 23-giu
CASALE Matilde, 92 14,99 -4.3 Sestriere 29-lug
SPANO Bruna, 50 15,59 +1.5 Borgaretto 7-lug

Metri  80 piani
GIULIVI Stefania, 70 11,39 +0.5 Mondovì 1-mag
BINELLO Silvia, 64 11,7 Villanova 9-apr

Metri  800 piani
RAVIOLA Rossana, 82 2,24,98 Torino 20-mag

Raviola Rossana 2,25,9 Santhia 6-mag
Raviola Rossana 2,26,74 Santhia 6-giu

TOMASELLA Francesca, 92 2,40,10 Santhia 29-apr
GIULIVI Antonella, 75 2,47,15 Ancona 9-mar
CASALE Matilde, 92 2,47,78 Sestriere 29-lug
AMALBERTO Corinne, 92 2,58,30 Santhia 29-apr
GIULIVI Stefania, 70 3,17,84 Bologna 13-mag

Metri  400 piani
FERRERO Cristina, 90 57,63 Santhia 15-giu

Ferrero Cristina 57,66 Misano 15-giu
Ferrero Cristina 58,48 Aosta SC 1-lug
Ferrero Cristina 58,53 Torino 19-mag

LAZZARIN Jessica, 91 59,01 Ancona 25-feb
BALZOLA Giorgia, 91 62,11 Torino 19-mag
TOMASELLA Francesca, 92 64,2 Santhia 14-ott
RAVIOLA Rossana, 82 64,53 Villanova 25-apr
GIULIVI Stefania, 70 74,08 Borgaretto 7-lug



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metri  1000
RAVIOLA Rossana, 82 3,21,2 Villanova 9-apr
BARCHIESI Cristiana, 69 3,31,1 Villanova 9-apr

Metri  1500 piani
BARCHIESI Cristiana, 69 5,18,84 Asti 9-giu

Barchiesi Cristiana 5,19,26 Novara 5-mag
Barchiesi Cristiana 5,25,87 Torino 19-mag

RAVIOLA Rossana, 82 5,36,7 Asti 13-ott
TOMASELLA Francesca, 92 6,15,8 Santhia 14-ott
NETTINI Loredana, 74 6,27,94 Borgaretto 7-lug
MERLO Irene, 95 6,43,95 Asti 7-ott
CALDERA Claudia, 65 7,03,03 Genova 9-giu
BINELLO Silvia, 64 7,23,92 Asti 7-ott
GIULIVI Stefania, 70 7,49,00 Asti 7-ott

Metri  3000 piani
BARCHIESI Cristiana, 69 11,35,49 Novara 22-apr

Barchiesi Cristiana 11,35,99 Novara 30-set
NETTINI Loredana, 74 13,49,97 Alba 3-lug
ESPOSITO Gina, 68 15,22,28 Novara 30-set

Metri  5000 
PASSUELLO  Cinzia, 71 18,17,91 Torino 20-mag
RAVIOLA Rossana, 82 21,30,0 h Asti 1-apr
GANDOLFO Francesca, 91 21,45,62 Fermo 23-set
NETTINI Loredana, 74 25,00,0 h Asti 1-apr
BRONZIN Vanessa, 85 25,02,0 h Asti 1-apr
NAVONE Monica, 69 25,32,0 h Asti 1-apr
NOVELLI Luisella, 70 47,35,0 h Asti 1-apr

Metri  10000 
ZACCONE Cristina 43,52,5 Borgaretto 22-apr
NETTINI Loredana 46,31,7 Borgaretto 22-apr
NAVONE Monica, 69 47,33,4 Borgaretto 22-apr
BRONZIN Vanessa, 85 49,50,0 h Asti 1-apr
ESPOSITO Gina, 68 58,46,3 Borgaretto 22-apr

Metri 60 HS (84x8.5)
TOMASELLA Francesca, 92 9,70 Bra 15-gen

Tomasella Francesca 9,79 Bra 15-gen
GIULIVI Antonella, 75 9,86 Ancona 10-mar

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Getto del PESO (kg 4)
RAVIOLA Rossana, 82 11,46 Alessandria 11-lug

Raviola Rossana 11,03 Fermo 22-set
Raviola Rossana 11,00 Imperia 23-giu

GIULIVI Antonella, 75 8,94 Santhia 29-apr
BOERO Silvia, 93 8,60 Santhia 20-ott
TOMASELLA Francesca, 92 6,90 Santhia 29-apr
AMALBERTO Corinne, 92 6,87 Santhia 29-apr
BENUSSI Flavia, 89 6,75 Santhia 20-ott
NOVELLI Luisella, 70 6,56 Asti 9-giu
GIULIVI Stefania, 70 6,23 Bologna 13-mag

Staffetta 4x200
Scorcia, Lazzarin,Lodico,Balzola 1,48,61 Ancona 26-feb

Marcia Km 5
SBISA' Federica, 94 31,45,94 Torino 19-mag

Salto in ALTO
BENUSSI Flavia, 89 1,63 Santhia 24-giu

Benussi Flavia 1,61 Villanova 25-apr
Benussi Flavia 1,61 Fermo 22-set
Benussi Flavia 1,60 Aosta 28-gen

AMALBERTO Corinne, 92 1,53 Santhia 5-giu
GIULIVI Antonella, 75 1,45 Bologna 13-mag
JURI Francesca, 61 1,44 Comacchio 22-giu
TOMASELLA Francesca, 92 1,39 Santhia 29-apr
ROCCA Fulvia, 71 1,26 Novara 30-set
GIULIVI Stefania, 70 1,15 Bologna 13-mag

Salto TRIPLO
MELARDI Giulia, 93 12,13 -0.7 Torino 20-mag

Melardi Giulia 12,10 +1.1 Santhia 5-giu
Melardi Giulia 11,95 Saronno 28-gen
Melardi Giulia 11,75 -0.1 Aosta 5-mag
Melardi Giulia 11,70 Ancona 19-feb

CASALE Matilde, 92 11,15 +0.3 Santhia 5-giu
TURRINI Silvia, 94 10,22 -0.5 Torino 20-mag
JURI Francesca, 61 10,06 +0.7 Borgaretto 8-lug
ROCCA Fulvia, 71 7,28 Genova 10-giu
Vento oltre il limite
MELARDI Giulia, 93 12,33 +2.4 Misano 15-giu

Salto con l'ASTA
TOMASELLA Francesca, 92 2,90 Santhia 6-giu

Tomasella Francesca 2,90 Santhia 24-giu

Metri 80 HS (H=76; 12+8)
GIULIVI Stefania, 70 15,91 +1.1 Bologna 13-mag

Metri 100 HS (84x8.50)
TOMASELLA Francesca, 92 15,39 +1.2 Misano 16-giu

Tomasella Francesca 15,40 -0.6 Santhia 29-apr
MARGAGLIO Valentina, 93 15,42 +0.7 Donnas 14-lug

Tomasella Francesca 15,50 -0.3 Fermo 22-set
Tomasella Francesca 15,72 -0.5 Torino 19-mag
Tomasella Francesca 15,77 0.0 Alba 3-lug

GIULIVI Antonella, 75 16,01 -0.6 Santhia 29-apr
AMALBERTO Corinne, 92 21,62 -0.6 Santhia 29-apr

Metri 200hs (76)
GIULIVI Antonella, 75 31,85 +1.7 Borgaretto 8-lug

Giulvi Antonella 32,32 -3.8 Asti 9-giu
RAVIOLA Rossana, 82 32,7 Villanova 9-apr
ROCCA Fulvia, 71 44,22 +1.7 Borgaretto 8-lug

3000 siepi (76)
GANDOLFO Francesca, 91 12,48,91 Fermo 22-set

Gandolfo Francesca 12,51,32 Santhia 7-lug

Staffetta 4x100
Lodico,Lazzarin,Ferrero,Melardi 49,27 Torino 19-mag
Lodico,Lazzarin,Balzola,Ferrero 49,27 Misano 16-giu
Juri,GiuliviS,Spano,Giulivi A 56,26 Borgaretto 7-lug

Staffetta 4x400
Lodico,Lazzarin,Balzola,Ferrero 4,01,54 Misano 17-giu

Staffetta 100+200+300+400
Spano,Binello,Giulivi S,Giulivi A 2,42,36 Asti 9-giu

 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lancio del DISCO
RAVIOLA Rossana, 82 27,17 Asti 7-ott
BOERO Silvia, 93 24,15 Asti 13-ott
GIULIVI Stefania, 70 18,93 Asti 7-ott
NOVELLI Luisella, 70 16,36 Asti 7-ott
AVATANEO Albina, 54 15,26 Borgaretto 8-lug
BINELLO Silvia, 64 14,99 Asti 7-ott
TOMASELLA Francesca, 92 13,86 Santhia 14-ott
RASERO Annalisa, 96 11,98 Asti 7-ott

Lancio del GIAVELLOTTO (600 gr)
MARGAGLIO Valentina, 93 35,95 Santhia 6-giu

Margaglio Valentina 34,12 Fermo 23-set
Margaglio Valentina 32,09 Torino 20-mag

MERLO Irene, 95 29,27 Asti 7-ott
GIULIVI Antonella, 75 29,04 Bologna 13-mag
RAVIOLA Rossana, 82 27,59 Asti 7-ott
AMALBERTO Corinne, 92 23,73 Santhia 29-apr
TOMASELLA Francesca, 92 21,34 Santhia 14-ott
BENUSSI Flavia, 89 17,26 Santhia 1-set
GIULIVI Stefania, 70 13,80 Bologna 13-mag
NOVELLI Luisella, 70 11,48 Santhia 11-mar
BINELLO Silvia, 64 9,87 Asti 7-ott

Lancio del GIAVELLOTTO (400 gr)
AUTERI Marirosa, 52 22,95 Novara 30-set

MARTELLO (Kg 3)
AVATANEO Albina, 54 16,68 Borgaretto 7-lug

MARTELLO (Kg 4)
BOERO Silvia, 93 47,85 Asti 13-ott

Boero Silvia 47,00 Fermo 22-set
Boero Silvia 46,22 Torino 19-mag
Boero Silvia 46,03 Torino 22-apr
Boero Silvia 45,13 Santhia 20-ott
Boero Silvia 45,02 Santhia 5-giu

LODO Sonia, 89 32,45 Vercelli 12-feb
NOVELLI Luisella, 70 17,56 Novara 29-set

MARTELLO MC kg
NOVELLI Luisella, 70 6,57 9,08 Santhia 11-mar

PENTATHLON LANCI punti Mart MC giav peso disco martello
NOVELLI Luisella, 70 1253 Santhia 11-mar 6,57 11,48 5,43 14,35 15,88

PENTATHLON R INDOOR punti 60hs lungo peso alto 800m
GIULIVI Antonella, 75 2992 Ancona 9-mar 9,90 5,03 8,89 1,39 2,47,15

PENTATHLON CLASSICO punti lungo giavell 200m disco 1500 m
RAVIOLA Rossana, 82 2248 Asti 7-ott 4,54 27,59 30,39 27,17 5,48,80
GIULIVI Stefania, 70 1661 Asti 7-ott 4,01 13,72 30,43 18,93 7,49,00
BINELLO Silvia, 64 1368 Asti 7-ott 2,62 9,87 32,02 14,99 7,23,92
NOVELLI Luisella, 70 378 Asti 7-ott 0,00 9,97 53,23 16,36 0,0

EPTATHLON MASTER punti 200m 80/100h giavell lungo 800 Alto peso
GIULIVI Antonella, 75 4026 Bologna 13-mag 27,47/1.0 16.26/0.0 29,04 5,14 3,08,06 1,45 8,72
GIULIVI Stefania, 70 2725 Bologna 13-mag 29,15/1.0 15.91/1.1 13,80 4,06/1.5 3,17,84 1,15 6,23

EPTATHLON punti 100hs alto peso 200 lungo giav 800m
GIULIVI Antonella, 75 3750 Santhia 29-apr 16.01/-06 1,42 8,94 28.04/-08 5.03/02 28,18 2,55,67
TOMASELLA Francesca, 92 3689 Santhia 29-apr 15.40/-06 1,39 6,90 27.80/-1.0 4.98/08 20,94 2,40,10
AMALBERTO Corinne, 92 2545 Santhia 29-apr 21.62/-06 1,42 6,87 30.87/-08 4.14/-01 23,73 2,58,30

DECATHLON punti 100m lungo peso alto 400m 110hs disco asta giav 1500
TOMASELLA Francesca, 92 4530 Santhia 14-ott 13,3 5,00 6,75 1,30 64,2 15,9 13,86 2,70 21,34 6,15,8

Salto in LUNGO
MELARDI Giulia, 93 5,56 +1.5 Fermo 22-set

Melardi Giulia 5,49 -0.3 Torino 20-mag
Melardi Giulia 5,45 Aosta 5-feb
Melardi Giulia 5,42 +0.4 Mondovì 2-giu
Melardi Giulia 5,41 -0.2 Cuneo 8-set

GIULIVI Antonella, 75 5,38 0.0 Alba 3-lug
TOMASELLA Francesca, 92 5,01 Alessandria 6-ott
RASERO Annalisa, 96 4,95 Asti 7-ott
CASALE Matilde, 92 4,90 Novara 22-apr
TURRINI Silvia, 94 4,63 -0.4 Torino 20-mag
RAVIOLA Rossana, 82 4,54 Asti 7-ott
MERLO Irene, 95 4,42 Asti 7-ott
GIULIVI Stefania, 70 4,18 -0.8 Lignano 9-set
AMALBERTO Corinne, 92 4,14 -0.1 Santhia 29-apr
BINELLO Silvia, 64 2,62 Asti 7-ott
Vento oltre il limite
GIULIVI Antonella, 75 5,47 +2.8 Asti 9-giu

Getto del PESO (kg 4)
RAVIOLA Rossana, 82 11,46 Alessandria 11-lug

Raviola Rossana 11,03 Fermo 22-set
Raviola Rossana 11,00 Imperia 23-giu

GIULIVI Antonella, 75 8,94 Santhia 29-apr
BOERO Silvia, 93 8,60 Santhia 20-ott
TOMASELLA Francesca, 92 6,90 Santhia 29-apr
AMALBERTO Corinne, 92 6,87 Santhia 29-apr
BENUSSI Flavia, 89 6,75 Santhia 20-ott
NOVELLI Luisella, 70 6,56 Asti 9-giu
GIULIVI Stefania, 70 6,23 Bologna 13-mag

Getto del PESO (kg 3)
BOERO Silvia, 93 9,35 Asti 7-mag
AUTERI Marirosa, 52 8,44 Ancona 9-mar
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Metri  150 piani

CLASSIFICHE SOCIALI 2012 

BASSI Paolo, 68 17,6 Villanova 22-set
AMERIO Roberto, 65 18,1 Villanova 22-set
CERRUTI Giovanni, 46 22,3 Villanova 22-set
MAZZETTO Luciano, 33 25,6 Villanova 22-set

Metri  200 piani
GRAZIANO Mauro, 66 22,44 +1.6 Comacchio 24-giu

Graziano Mauro 22,63 +1.1 Torino 20-mag
Graziano Mauro 22,80 -1.8 Asti 9-giu
Graziano Mauro 22,93 +0.6 Novara 30-set
Graziano Mauro 23,05 +0.3 Borgaretto 8-lug

ELIA Marco, 76 25,03 -0.6 Comacchio 24-giu
LA BARBERA Roberto, 67 25,05 Alessandria 28-lug
BASSI Paolo, 68 25,21 -0.4 Susa 2-set
IUDICELLI Francesco, 70 26,13 +0.3 Comacchio 24-giu
MERLO Marco, 64 26,51 +0.3 Borgaretto 8-lug
ROLFI Piero, 70 27,83 +0.2 Mondovì 2-giu
POVERO Franco, 54 28,85 -2.4 Asti 9-giu
DUINO Pasquale, 67 28,90 Asti 7-ott
GUOLO Gianni, 61 29,30 Asti 7-ott
SARACCO Ezio, 61 30,45 Asti 7-ott
CERRUTI Giovanni, 46 31,46 Asti 7-ott
GIORDANA Roberto, 51 33,13 Asti 7-ott
FASSIO Andrea, 57 33,91 Asti 7-ott
FRACCHIA Giorgio, 48 37,46 Asti 7-ott

Metri  60 piani
GRAZIANO Mauro, 66 7,34 Ancona 10-mar
BASSI Paolo, 68 7,67 Bra 11-feb
MERLO Marco, 64 8,12 Bra 11-feb
ROLFI Piero, 70 8,48 Bra 15-gen
IUDICELLI Francesco, 70 8,64 Ancona 10-mar
DUINO Pasquale, 67 8,67 Bra 15-gen
SINATRA Sergio, 68 8,85 Bra 15-gen
POVERO Franco, 54 8,87 Aosta 3-mar
CERRUTI Giovanni, 46 9,10 Aosta 3-mar
SARACCO Ezio, 61 9,11 Bra 11-feb
VOGLIOTTI Ugo, 41 9,12 Bra 11-feb
FRACCHIA Giorgio, 48 9,76 Bra 15-gen
GIORDANA Roberto, 51 9,86 Aosta 3-mar
ALFERO Guido, 51 10,20 Bra 15-gen
MAZZETTO Luciano, 33 10,34 Aosta 3-mar

Metri  80 piani
GRAZIANO Mauro, 66 9,39 -0.1 Mondovì 1-mag
ROLFI Piero, 70 11,07 -0.1 Mondovì 1-mag
GIORDANA Roberto, 51 12,6 Villanova 9-apr
MAZZETTO Luciano, 33 13,5 Villanova 9-apr

Metri  100 piani
GRAZIANO Mauro, 66 11,11 +1.3 Donnas 14-lug

Graziano Mauro 11,18 +0.2 Mondovì 2-giu
Graziano Mauro 11,24 -0.1 Comacchio 23-giu
Graziano Mauro 11,27 -0.5 Torino 19-mag
Graziano Mauro 11,27 -0.3 Mondovì 2-giu
Graziano Mauro 11,31 -0.6 Borgaretto 7-lug
Graziano Mauro 11,35 +1.2 Villanova 25-apr

BASSI Paolo, 68 12,22 -1.1 Torino 19-mag
MERLO Aessandro, 64 12,83 -0.6 Borgaretto 7-lug
IUDICELLI Francesco, 70 13,24 -0.6 Comacchio 23-giu
ROLFI Piero, 70 13,53 -1.5 Mondovì 23-mag
VERNA Carlo, 60 13,6 Asti 10-ott
DUINO Pasquale, 67 13,6 Asti 13-ott
POVERO Franco, 54 13,90 +0.3 Borgaretto 7-lug
SINATRA Sergio, 68 13,9 Giaveno 19-mag
CERRUTI Giovanni, 46 14,64 +0.1 Borgaretto 7-lug
SARACCO Ezio, 61 14,6 Asti 10-ott
FASSIO Andrea, 57 15,37 1.7 Bologna 13-mag
GIORDANA Roberto, 51 15,3 Asti 10-ott
MAZZETTO Luciano, 33 16,41 +0.1 Borgaretto 7-lug
FRACCHIA Giorgio, 48 16,76 -1.0 Lignano 7-set
Vento oltre il limite
AMERIO Roberto, 65 12,32 +2.2 Villanova 25-apr
ROLFI Piero, 70 13,06 +3.7 Sestriere 30-giu



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metri  300 piani
ELIA Marco, 76 39,0 Villanova 9-apr
BASSI Paolo, 68 41,24 Novara 22-apr
SARACCO Ezio, 61 48,0 Santhia 24-mar

Metri  400 piani
ELIA Marco, 76 55,12 Comacchio 23-giu
LA BARBERA Roberto, 67 55,54 Salò 1-ago
AMERIO Roberto, 65 57,24 Novara 29-set
IUDICELLI Francesco, 70 59,55 Lignano 8-set
BERTERA Enrico, 67 61,23 Cuneo 8-set
MERLO Marco, 64 62,10 Lignano 8-set
VERNA Carlo, 60 64,5 Asti 10-ott
SARACCO Ezio, 61 67,8 Asti 10-ott
DUINO Pasquale, 67 71,6 Asti 13-ott
FASSIO Andrea, 57 75,25 Bologna 13-mag

Metri 600
SARACCO Ezio, 61 1,53,6 Santhia 24-mar

Metri  800 piani
ELIA Marco, 76 2,07,83 Torino 20-mag
GUOLO Gianni, 61 2,24,13 Novara 30-set
MATRONE Massimo, 74 2,26,93 Borgaretto 8-lug
SARACCO Ezio, 61 2,34,43 Novara 6-mag
ROLFI Piero, 70 2,43,01 Sestriere 29-lug

Metri  1000
SARACCO Ezio, 61 3,20,1 Villanova 9-apr
ROLFI Piero, 70 3,26,4 Monaco 20-lug

Metri  1500 
MATRONE Massimo, 74 4,57,3 Asti 13-ott
GUOLO Gianni, 61 4,59,75 Asti 7-ott
CIPOLLA Franco, 49 5,05,23 Borgaretto 7-lug
MUSSO Paolo, 60 5,06,70 Asti 9-giu
SARACCO Ezio, 61 5,07,95 Borgaretto 7-lug
BERTERA Enrico, 67 5,21,90 Borgaretto 7-lug
VERNA Carlo, 60 5,39,3 Asti 10-ott
FASSIO Andrea, 57 6,23,75 Bologna 13-mag
DUINO Pasquale, 67 6,49,47 Asti 7-ott
FRACCHIA Giorgio, 48 7,37,13 Asti 7-ott
CERRUTI Giovanni, 46 7,40,74 Asti 7-ott
GIORDANA Roberto, 51 8,11,81 Asti 7-ott
MAZZETTO Luciano, 33 8,33,6 Villanova 22-set

Metri  3000 piani
MUSSO Paolo, 60 10,37,25 Acqui 18-set
GUOLO Gianni, 61 11,07,03 Acqui 18-set

Marcia Km 2
SARACCO Ezio, 61 13,38,81 Alba 20-ott

Marcia Km 5
SARACCO Ezio, 61 30,03,5 Alessandria 6-ott

Metri  5000 piani (h = passaggi 24x1 Ora)
FACCARELLO Davide, 71 17,43,0 h Asti 1-apr
ANSELMO Michele, 77 17,56,0 h Asti 1-apr
MUSSO Paolo, 60 17,59,9 Asti 4-ott
CIPOLLA Franco, 49 18,12,86 Borgaretto 8-lug
BORIN Fabio, 67 18,40,5 Asti 4-ott
GUOLO Gianni, 61 18,54,6 Asti 4-ott
MENEGALDO Marco, 73 18,56,4 Asti 4-ott
MATRONE Massimo, 74 19,23,10 Novara 30-set
SARACCO Ezio, 61 19,43,03 Borgaretto 8-lug
ALIOTTA Salvatore, 74 19,52,39 Genova 9-giu
FARAONI Cenni, 72 19,57,0 h Asti 1-apr
FRUSCIANTE Elio, 58 19,58,7 Asti 4-ott
RISSONE Enrico, 72 20,17,0 h Asti 1-apr
VACCANEO Vittorio, 72 20,26,52 Asti 9-giu
BAGAROLO Giuseppe, 55 20,56,0 h Asti 1-apr
FASANO Marco, 61 22,41,6 Asti 4-ott
BELLINGARDO Roberto, 61 23,18,79 Modena 16-set
BARBA Gaetano, 56 23,52,8 Asti 4-ott

Metri  10000 piani (h = passaggi 24x1 Ora)
ANSELMO Michele, 77 35,53,0 h Asti 1-apr
FACCARELLO Davide, 71 36,07,0 h Asti 1-apr
MUSSO Paolo, 60 38,22,2 Borgaretto 22-apr
CIPOLLA Franco, 49 38,50,5 Borgaretto 22-apr
BORIN Fabio, 67 39,49,4 Asti 10-mag
FRIGO  Walter, 79 40,06,0 h Asti 1-apr
MATRONE Massimo, 74 40,13,0 h Asti 1-apr
FARAONI Cenni, 72 40,21,0 h Asti 1-apr
GUOLO Gianni, 61 41,28,5 Borgaretto 22-apr
BAGAROLO Giuseppe, 55 42,02,0 h Asti 1-apr
FRUSCIANTE Elio, 58 42,02,0 h Asti 1-apr
VACCANEO Vittorio, 72 42,09,4 Asti 10-mag
RISSONE Enrico, 72 42,16,3 Asti 10-mag
NETTINI Giuseppe, 56 46,44,4 Asti 10-mag
FASANO Marco, 61 49,02,0 h Asti 1-apr

Metri  60 HS (H=76; 12+7)
VOGLIOTTI Ugo, 41 10,70 Aosta 3-mar

Metri  60 HS (106x 9.14)
ROLFI Piero, 70 11,93 Bra 15-gen

Metri 200hs (76)
AMERIO Roberto, 65 28,2 Villanova 9-apr

Metri  400 HS (91)
AMERIO Roberto, 65 62,11 Comacchio 23-giu

3000 siepi (91)
ANSELMO Michele, 77 10,01,39 Santhia 5-giu
HAMMOYDY Mohamed, 94 10,05,19 Alessandria 13-giu

Staffetta 4x100
Elia,Graziano,Iudicelli,Amerio 47,50 M42 Comacchio 23-giu
Merlo,Graziano,Amerio,Iudicelli 47,54 M45 Borgaretto 7-lug
Mazzetto,Cerruti,Povero,Molinaris 56,43 M66 Borgaretto 7-lug



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Staffetta 4x400
Povero,Amerio,Elia,Graziano 3,50,80 M46 Comacchio 24-giu

Staffetta 100+200+300+400
Povero,Verna,Amerio,Graziano 2,10,73 M50 Bologna 12-mag
Mazzetto,Cerruti,Fassio, Rolfi 2,40,95 M60 Bologna 12-mag
Mazzetto,Cerruti,Fassio, Povero 2,43,24 M64 Asti 9-giu

Salto TRIPLO
OMEDE' Giulio, 55 9,87 +0.9 Novara 29-set
SARACCO Ezio 61 8,85 Aosta 3-mar

Salto in ALTO
MOLINARIS Piercarlo, 51 1,48 Comacchio 24-giu
ROLFI Piero, 70 1,48 Borgaretto 7-lug
FASSIO Andrea, 57 1,42 Novara 6-mag
LEUZZI Pasquale, 88 1,40 Santhia 14-ott
POVERO Franco, 54 1,39 Aosta 3-mar
SARACCO Ezio, 61 1,33 Aosta 3-mar
VERNA Carlo, 60 1,22 Asti 10-ott
GIORDANA Roberto, 51 1,10 Asti 10-ott

Salto con l'ASTA
ROLFI Piero, 70 2,70 Comacchio 22-giu
FRACCHIA Giorgio, 48 2,10 Ancona 11-mar
FASSIO Andrea, 57 2,00 Bologna 13-mag

Lancio del DISCO (kg 1)
ALFERO Guido, 51 38,80 Asti 9-giu

Alfero Guido 38,78 Novara 5-mag
FRACCHIA Giorgio, 48 30,32 Borgaretto 7-lug
CERRUTI Giovanni, 46 26,60 Asti 7-ott
GIORDANA Roberto, 51 20,60 Asti 7-ott

Lancio del DISCO (kg1.5)
IACOCCA Antonio, 61 42,20 Asti 9-giu
LA PADULA Giuseppe, 58 39,14 Novara 29-set
FASSIO Andrea, 57 31,64 Asti 13-ott
SARACCO Ezio, 61 21,86 Santhia 11-mar
GUOLO Gianni, 61 17,78 Asti 7-ott

Lancio del DISCO (kg 2)
BRERO Paolo, 69 35,94 Asti 13-ott
GIANOTTI Roberto, 74 26,24 S.Benedetto 24-mar
RABEZZANA Edoardo, 75 21,67 Borgaretto 7-lug
VERNA Carlo, 60 19,13 Asti 10-ott
SARACCO Ezio, 61 17,22 Asti 10-ott
DUINO Pasquale, 67 12,92 Asti 7-ott

Lancio del GIAVELLOTTO (gr 600)
FRACCHIA Giorgio, 48 27,59 Asti 9-giu
ALFERO Guido, 51 21,59 Novara 5-mag
CERRUTI Giovanni, 46 19,50 Asti 7-ott
GIORDANA Roberto, 51 17,18 Asti 7-ott

Salto in LUNGO
LA BARBERA Roberto, 67 6,35 +1.1 Milano 8-set
MOLINARIS Piercarlo, 51 5,08 Ancona 11-mar
ROLFI Piero, 70 5,00 +0.4 Mondovì 2-giu
VERNA Carlo, 60 4,86 Asti 10-ott
GUOLO Gianni, 61 4,55 Asti 7-ott
CERRUTI Giovanni, 46 4,10 Asti 7-ott
SARACCO Ezio, 61 3,96 Torino 4-feb
DUINO Pasquale, 67 3,90 Asti 7-ott
FASSIO Andrea, 57 3,78 Novara 6-mag
GIORDANA Roberto, 51 3,74 Alessandria 6-ott
FRACCHIA Giorgio, 48 3,55 0.0 Lignano 7-set
Vento oltre il limite
MOLINARIS Piercarlo, 51 5,15 +2.9 Asti 9-giu
ROLFI Piero, 70 4,85 +6.0 Sestriere 29-lug
FRACCHIA Giorgio, 48 3,61 +3.5 Lignano 7-set

Getto del PESO (kg 5)
ALFERO Guido, 51 10,08 Aosta 3-mar
FRACCHIA Giorgio, 48 8,34 Lignano 8-set

Getto del PESO (kg 6)
IACOCCA Antonio, 61 13,70 Asti 9-giu

Iacocca Antonio 12,89 Borgaretto 8-lug
Iacocca Antonio 12,86 Novara 30-set

FASSIO Andrea, 57 8,00 Bologna 13-mag
SARACCO Ezio, 61 7,48 Santhia 11-mar

Getto del PESO (kg 7,257)
GIANOTTI Roberto, 74 12,09 Santhia 7-lug

Iannone Fabrizio 11,87 Aosta 5-feb
Iannone Fabrizio 11,76 Aosta 28-gen
Iannone Fabrizio 11,70 Santhia 1-set

ROLFI Piero, 70 7,37 Alba 20-ott
VERNA Carlo, 60 7,19 Asti 10-ott
FRACCHIA Giorgio, 48 7,04 Aosta 5-feb
SARACCO Ezio, 61 6,67 Asti 10-ott
GHI Andrea, 66 6,19 Lignano 8-set
GIORDANA Roberto, 51 5,44 Asti 10-ott



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Lancio

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 del GIAVELLOTTO (gr 700)
GRAZIANO Carlo, 56 31,53 Borgaretto 7-lug
FASSIO Andrea, 57 27,60 Bologna 13-mag
SARACCO Ezio, 61 20,35 Santhia 11-mar

Lancio del GIAVELLOTTO (gr 800)
ROLFI Piero, 70 32,10 Comacchio 23-giu
VERNA Carlo, 60 27,30 Asti 10-ott
GIANOTTI Roberto, 74 26,37 S.Benedetto 24-mar
RABEZZANA Edoardo, 75 26,23 Borgaretto 7-lug
SARACCO Ezio, 61 21,51 Asti 10-ott
GIORDANA Roberto, 51 15,83 Asti 10-ott
DUINO Pasquale, 67 13,59 Asti 7-ott

Lancio del MARTELLO (kg 5)
COLASUONNO Angelo, 52 28,14 Asti 13-ott
CASCARANO Luigi, 50 27,37 Asti 13-ott

Lancio del MARTELLO (kg 6)
IACOCCA Antonio, 61 38,78 Asti 13-ott
SARACCO Ezio, 61 16,33 Santhia 11-mar

Lancio del MARTELLO (kg 7,257)
GIANOTTI Roberto, 74 45,90 Santhia 6-giu

Gianotti Roberto 44,81 S.Benedetto 24-mar
Gianotti Roberto 44,68 Torino 22-apr
Gianotti Roberto 43,99 Borgaretto 8-lug

MARTELLONE MC kg
GIANOTTI Roberto, 74 13,32 15,88 Santhia 11-mar
ALFERO Guido, 51 9,08 9,08 Novara 6-mag
SARACCO Ezio, 61 7,30 11,34 Santhia 11-mar

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PENTATHLON  punti LUNGO GIAVELL 200 M DISCO 1500 m
CERRUTI Giovanni, 46 2333 Asti 7-ott 4,10 19,50 31,46 26,60 7,40,74
GUOLO Gianni, 61 2048 Asti 7-ott 4,55 0,00 29,30 17,78 4,59,75
FASSIO Andrea, 57 1987 Asti 7-ott 3,71 26,81 33,91 28,90 6,24,30
SARACCO Ezio, 61 1888 Asti 7-ott 3,71 18,62 30,45 19,21 5,18,53
FRACCHIA Giorgio, 48 1571 Asti 7-ott 3,53 24,16 37,46 25,15 7,37,13
GIORDANA Roberto, 51 1395 Asti 7-ott 3,28 17,18 33,13 20,60 8,11,81
DUINO Pasquale, 67 1269 Asti 7-ott 3,90 13,59 28,90 12,92 6,49,47

PENTATHLON LANCI punti Mart MC giav peso disco martello
GIANOTTI Roberto, 74 2429 S.Benedetto 24-mar 12,61 26,37 10,71 26,24 44,81
SARACCO Ezio, 61 1460 Santhia 11-mar 7,30 20,35 7,48 21,86 16,33

DECATHLON master punti 100m lungo peso alto 400m 100/110hs disco asta giav 1500
FASSIO Andrea, 57 3666 Bologna 13-mag 15.37(1.7) 3,73/09 8,00 1,36 75,25 RIT 27,20 2,00 27,60 6,23,75

DECATHLON punti 100m lungo peso alto 400m 110hs disco asta giav 1500
VERNA Carlo, 60 2749 Asti 10-ott 13,6 4,86 7,19 1,22 64,5 19,13 2,30 27,30 5,39,3
MARCHISIO Elia, 94 2604 Asti 10-ott 11,3 5,38 8,22 1,67 57,3
SARACCO Ezio, 61 1925 Asti 10-ott 14,6 3,64 6,67 1,32 67,8 17,22 21,51 5,23,2
GIORDANA Roberto, 51 845 Asti 10-ott 15,3 3,22 5,44 1,10 84,4 14,44 15,83 8,41,5
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                                                                                                                               Anas Atiah e Lorenzo Capra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Metri  60 piani

 CLASSIFICHE SOCIALI 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATIAH Anas, 95 7,69 Aosta 5-feb
Atiah Anas 7,71 Bra 11-feb

RADDI Francesco, 96 7,90 Bra 11-feb
BALDINO Giacomo, 96 7,95 Bra 15-gen
REGGIANI Roberto, 95 8,20 Aosta 5-feb

Metri  80 piani
ATIAH Anas, 95 9,88 +0.2 Mondovì 1-mag
BALDINO Giacomo, 96 10,01 +0.2 Mondovì 1-mag
REGGIANI Roberto, 95 10,85 +0.2 Mondovì 1-mag

Metri  100 piani
ATIAH Anas, 95 11,97 +1.1 Villanova 25-apr
BALDINO Giacomo, 96 11,97 +0.2 Santhia 12-mag

Atiah Anas 12,03 -2.2 Santhia 5-giu
Atiah Anas 11,8 Vercelli 15-mag
Atiah Anas 12,04 -0.1 Mondovì 2-giu
Baldino Giacomo 12,06 +0.4 Cuneo 10-giu

RADDI Francesco, 96 12,24 +1.3 Santhia 12-mag
PANIATI Sandro, 95 12,4 Asti 13-ott
REGGIANI Roberto, 95 12,5 Asti 13-ott
GRAZIANO Fabio, 96 12,6 Asti 10-ott
CAPUSSO Alfredo, 96 13,5 Asti 10-ott

Metri  150 piani
REGGIANI Roberto, 95 18,9 Villanova 22-set

Metri  300 piani
ATIAH Anas, 95 39,9 Villanova 9-apr

Metri  400 piani
CAPRA Lorenzo, 95 56,86 Cuneo 10-giu

Capra Lorenzo 57,0 Vercelli 15-mag
ATIAH Anas, 95 58,45 Villanova 25-apr
REGGIANI Roberto, 95 60,8 Asti 13-ott
CAPUSSO Alfredo, 96 67,3 Asti 10-ott

Metri  200 piani
ATIAH Anas, 95 24,40 +0.3 Mondovì 2-giu

Atiah Anas 24,51 +0.1 Torino 20-mag
Atiah Anas 24,3 Santhia 6-mag
Atiah Anas 24,6 Alessandria 6-ott
Atiah Anas 24,94 -1.4 Santhia 5-giu

RADDI Francesco, 96 24,97 0.0 Lignano 8-set
BALDINO Giacomo, 96 25,00 0.0 Lignano 8-set
PANIATI Sandro, 95 25,44 Alba 20-ott
REGGIANI Roberto, 95 26,02 +0.4 Mondovì 2-giu
CAPUSSO Alfredo, 96 28,3 Santhia 6-mag

Metri 800 piani
CAMPOMENOSI Aless, 95 2,07,09 Cuneo 10-giu
CAPUSSO Alfredo, 96 2,27,50 Lignano 9-set

Metri 1000 piani
CAMPOMENOSI Aless, 95 2,47,6 Vercelli 15-mag
CAPRA Lorenzo, 95 2,57,5 Asti 7-mag

Lungo
GIOANOLA Roberto, 96 6,14 Vercelli 15-mag

Gioanola Roberto 5,86 Asti 7-mag
BALDINO Giacomo, 96 5,78 -0.1 Cuneo 10-giu
ATIAH Anas, 95 5,21 Asti 7-ott
REGGIANI Roberto, 95 5,02 +0.4 Lignano 7-set
RADDI Francesco, 96 4,98 +0.2 Torino 16-set
CAPUSSO Alfredo, 96 4,35 Asti 10-ott

Disco 1,5 kg
PANIATI Sandro, 95 30,66 Asti 13-ott
ATIAH Anas, 95 20,38 Asti 7-ott
REGGIANI Roberto, 95 13,94 Asti 7-ott

Giavellotto 700
ATIAH Anas, 95 21,61 Asti 7-ott
REGGIANI Roberto, 95 15,75 Asti 7-ott

Metri 1500 piani
CAPRA Lorenzo, 95 4,54,26 Torino 19-mag
ATIAH Anas, 95 5,25,41 Asti 7-ott
CAPUSSO Alfredo, 96 5,52,4 Asti 10-ott
REGGIANI Roberto, 95 6,10,24 Asti 7-ott

Metri  5000 piani 
CAMPOMENOSI Aless., 95 17,26,1 Asti 4-ott

Staffetta 4x400
Raddi,Atiah,Baldino,Reggiani 4,01,35 Mondovì 15-apr

Salto in ALTO
REGGIANI Roberto, 95 1,40 Asti 7-mag
CAPUSSO Alfredo, 96 1,37 Asti 10-ott

Salto con l'asta
CAPUSSO Alfredo, 96 2,10 Asti 10-ott

 Alfredo Capusso, Roberto Reggiani, Sandro Paniati, Francesco Raddi, Giacomo Baldino
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MT 60
LO PORTO Erica, 96 8,53 Bra 15-gen
MERLO Irene, 95 9,11 Bra 11-feb

MT 80
FRANCO Cristina, 96 12,25 +0.4 Mondovì 1-mag

MT 100
LO PORTO Erica, 96 13,24 +0.5 Sestriere 30-giu
RASERO Annalisa, 96 13,58 +0.6 Torino 15-set
MERLO Irene, 95 14,42 -0.4 Torino 19-mag
SERPENTINO Marta, 95 15,24 -2.7 Sestriere 29-lug
FRESIA Beatrice, 96 15,36 +4.9 Donnas 26-mag

MT 150
RASERO Annalisa, 96 20,0 Villanova 22-set

MT 200
LO PORTO Erica, 96 27,71 -0.7 Santhia 13-mag

Lo Porto Erica 27,76 -1.7 Santhia 6-giu
Lo Porto Erica 27,80 +1.4 Alba 5-mag
Lo Porto Erica 27,80 0.0 Alba 3-lug

RASERO Annalisa, 96 29,08 Asti 7-ott
MERLO Irene, 95 29,20 +1.7 Lignano 8-set
PONCINI Giorgia, 96 29,0 Alessandria 6-ott
SERPENTINO Marta, 95 31,65 +1.7 Lignano 8-set
Vento oltre il limite
LO PORTO Erica, 96 27,50 +2.4 Donnas 27-mag
MERLO Irene, 95 28,87 +3.4 Sestriere 30-giu

MT 400
LO PORTO Erica, 96 63,64 Cuneo 10-giu

Lo Porto Erica 64,94 Villanova 25-apr
Lo Porto Erica 65,00 Sestriere 30-giu

SERPENTINO Marta, 95 69,00 Villanova 25-apr
CASETTA Miriam, 95 71,38 Santhia 12-mag

MT 800
SERPENTINO Marta, 95 2,35,81 Santhia 24-giu

Serpentino Marta 2,35,92 Torino 20-mag
Serpentino Marta 2,38,19 Cuneo 10-giu

MERLO Irene, 95 2,57,06 Santhia 29-apr

MT 1000
SERPENTINO Marta, 95 3,25,7 Vercelli 15-mag

MT 1500
SERPENTINO Marta, 95 5,44,74 Santhia 12-mag

Serpentino Marta 5,45,6 Asti 13-ott
MERLO Irene, 95 6,43,95 Asti 7-ott

MT 100hs (H=76, 13+8.5+10.5)
FRANCO Cristina, 96 17.13w +2.7 Donnas 26-mag

Franco Cristina 17,59 0.0 Santhia 12-mag
MERLO Irene, 95 17,7 +0.9 Santhia 1-set

MT 400hs
LO PORTO Erica, 96 69,84 Santhia 7-lug

Lo Porto Erica 70,33 Torino 20-mag
Lo Porto Erica 70,64 Santhia 6-giu
Lo Porto Erica 70,92 Santhia 13-mag
Lo Porto Erica 70,98 Alessandria 11-lug

Staffetta 4x100
Merlo, Rasero, Caviglia, Forlano 54,0 Asti 7-mag

Staffetta 4x400
Casetta,Merlo,Serpentino,Lo Porto 4,40,20 Mondovì 15-apr

Salto TRIPLO
FRANCO Cristina, 96 8,89 Santhia 12-mag

Salto in LUNGO
CAVIGLIA Cristina, 95 5,33 -0.1 Torino 15-set

Caviglia cristina 5,24 +0.5 Firenze 29-set
Caviglia cristina 5,06 Asti 7-mag

RASERO Annalisa, 96 4,95 Asti 7-ott
MERLO Irene, 95 4,42 Asti 7-ott
FRANCO Cristina, 96 4,34 -0.4 Mondovì 1-mag
MARCHETTO Giulia, 96 3.83w +3.6 Donnas 27-mag

Salto in ALTO
MERLO Irene, 95 1,41 Asti 7-mag

Merlo Irene 1,40 Villanova 25-apr
Merlo Irene 1,40 Santhia 12-mag

PESO (Kg 3)
ABRATE Giorgia, 95 9,39 Santhia 12-mag
MERLO Irene, 95 9,30 Santhia 29-apr
DE GIORGIS Lara, 96 7,44 Donnas 26-mag

DISCO
ABRATE Giorgia, 95 31,55 Firenze 30-set

Abrate Giorgia 31,20 Fermo 23-set
Abrate Giorgia 30,04 Mondovì 2-giu

MERLO Irene, 95 28,53 Asti 13-ott
SERPENTINO Marta, 95 16,35 Asti 13-ott
FRESIA Beatrice, 96 14,05 Donnas 27-mag
RASERO Annalisa, 96 11,98 Asti 7-ott

GIAVELLOTTO (500 gr dal 2012)
MERLO Irene, 95 30,03 Lignano 7-set

Merlo Irene 29,98 Santhia 1-set
Merlo Irene 29,81 Santhia 29-apr
Merlo Irene 29,27 Asti 7-ott

EPTATHLON punti
MERLO Irene, 95 3130 Santhia 29-apr

PENTATHLON CLASSICO punti
MERLO Irene, 95 2089 Asti 7-ott
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                                                                                         Fabio Veneto, Marco Forlano, Giovanni Nervo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       Fabio Magni, Gianluca Beccati, Davide Pistone, Giovanni Nervo, Claudio Orrù 
 

Metri  300 piani

 CLASSIFICHE SOCIALI 2012  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VENETO Fabio, 97 41,24 Lignano 7-set
MAGNI Fabio, 98 41,26 Celle 12-lug
FANTOLINO Edoardo, 97 42,08 Lignano 7-set
OTONELLI Giovanni, 98 44,7 Asti 20-mag
FRESIA Amedeo, 97 46,7 Asti 2-set
GIBELLINO Marco, 98 49,5 Asti 20-mag
SPESSA Edoardo, 98 49,87 Lignano 7-set
BERRUTI Edoardo, 98 51,1 Asti 20-mag
ORRU' Claudio, 98 51,7 Asti 2-set
GRAZIANO Luca, 98 52,0 Asti 20-mag

Metri  400 piani
FORLANO Marco, 97 58,7 Asti 10-ott
VENETO Fabio, 97 61,7 Asti 26-giu
NERVO Giovanni, 97 64,3 Asti 26-giu

Metri  600
OTTONELLI Giovanni, 98 1,38,02 Alba 3-lug
MAGNI Fabio, 98 1,39,16 Alba 3-lug

Metri  1000
OTTONELLI Giovanni, 98 2,58,6 Monaco 20-lug
MAGNI Fabio, 98 3,09,4 Monaco 20-lug
NERVO Giovanni, 97 3,24,0 Torino 23-set
VENETO Fabio, 97 3,48,3 Torino 23-set
BERRUTI Edoardo, 98 3,48,6 Monaco 20-lug
SPESSA Edoardo, 98 3,54,0 Torino 23-set
FRESIA Amedeo, 98 4,01,65 Fossano 17-giu
ORRU' Claudio, 98 4,14,5 Asti 28-apr

Metri  1500
NERVO Giovanni, 97 5,35,48 Asti 7-ott
VENETO Fabio, 97 6,07,41 Asti 7-ott
ORRU' Claudio, 98 6,26,08 Asti 7-ott

Metri  60 piani
FORLANO Marco, 97 7,58 Bra 18-feb

Forlano Marco 7,64 Aosta 26-feb
Forlano Marco 7,65 Bra 28-gen

BECCATI Gianluca, 98 8,16 Bra 18-feb
FRESIA Amedeo, 98 8,2 Villanova 9-apr
PISTONE Davide, 98 8,79 Bra 18-feb
ORRU' Claudio, 98 8,9 Villanova 9-apr

Metri  80 piani
FORLANO Marco, 97 9,57 -0.5 Mondovì 14-ott

Forlano Marco 9,60 +0.2 Cuneo 8-set
Forlano Marco 9,71 +0.6 Cuneo 23-set
Forlano Marco 9,5 Torino 31-mar
Forlano Marco 9,87 +0.2 Villanova 25-apr
Forlano Marco 9,87 +0.8 Santhia 26-mag

BECCATI Gianluca, 98 10,35 +1.1 Villanova 25-apr
VENETO Fabio, 97 10,45 Torino 15-set
BALDINI Vittorio, 97 10,71 Torino 15-set
FRESIA Amedeo, 98 10,73 +0.7 Santhia 26-mag
PISTONE Davide, 98 11,18 0.0 Villanova 25-apr
ORRU' Claudio, 98 11,45 +0.4 Lignano 8-set
SPESSA Edoardo, 98 12,28 +0.4 Lignano 8-set

Metri  100 piani
FORLANO Marco, 97 11,9 Asti 10-ott
VENETO Fabio, 97 12,8 Asti 26-giu
NERVO Giovanni, 97 13,1 Asti 10-ott

Metri  150 piani
FORLANO Marco, 97 18,29 -0.5 Mondovì 14-ott
STRADELLA Stefano, 97 19,38 -0.5 Mondovì 14-ott
ORRU' Claudio, 98 21,0 Villanova 22-set

Metri  200 piani
FORLANO Marco, 97 25,08 Asti 7-ott
VENETO Fabio, 97 25,85 Asti 7-ott
FANTOLINO Edoardo, 97 26,5 P Lignano 7-set
NERVO Giovanni, 97 27,59 Asti 7-ott
FRESIA Amedeo, 98 27,87 Asti 7-ott
ORRU' Claudio, 98 29,40 Asti 7-ott
PISTONE Davide, 98 30,6 Villanova 9-apr
SPESSA Edoardo, 98 31,3 P Lignano 7-set



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Staffetta 4x100
Fantolino,Fresia,Veneto,Nervo50,81 Lignano 8-set

Staffetta 3x1000
Magni,Beccati,Ottonelli 10,10,22 Mondovì 15-apr

Metri 60 HS (H=0.84; 13+8.5)
FORLANO Marco, 97 9,11 Bra 18-feb

Forlano Marco 9,14 Bra 18-feb
Forlano Marco 9,16 Aosta 25-feb
Forlano Marco 9,21 Aosta 25-feb

Metri 110hs (91 x 9.14 STUD)
FORLANO Marco, 97 17,9 Asti 7-mag

Metri 110hs (106 x 9.14)
NERVO Giovanni, 97 22,1 Asti 10-ott

Metri 100hs (H=84; 13+9x8,50)
FORLANO Marco, 97 14,76 Torino 16-set

Forlano Marco 14,6 Villanova 22-set
Forlano Marco 14,87 Fossano 7-giu
Forlano Marco 14,7 +1.6 Santhia 1-set
Forlano Marco 14,8 Torino 1-apr

NERVO Giovanni, 97 17,1 Torino 23-set
FRESIA Amedeo, 98 17,92 Fossano 17-giu
SPESSA Edoardo, 98 21,1 Torino 23-set
VENETO Fabio, 97 21,2 Torino 23-set
ORRU' Claudio, 98 22,6 Asti 28-apr

300hs (76)
FANTOLINO Edoardo, 97 44,92 Santhia 26-mag
FORLANO Marco, 97 44,8 Alessandria 19-mag
STRADELLA Stefano, 97 48,14 Santhia 26-mag

Salto in LUNGO
FORLANO Marco, 97 5,71 -0.5 Santhia 1-set

Forlano Marco 5,63 Asti 7-ott
Forlano Marco 5,59 +0.2 Cuneo 23-set

VENETO Fabio, 97 5,53 Torino 15-set
Forlano Marco 5,51 Borgaretto 26-set

BECCATI Gianluca, 98 5,25 Asti 4-mag
NERVO Giovanni, 97 5,09 Torino 15-set
ORRU' Claudio, 98 5,09 Torino 15-set
STRADELLA Stefano, 97 5,00 Asti 7-mag
FANTOLINO Edoardo, 97 4,70 Aosta 26-feb
FRESIA Amedeo, 98 4,62 Lignano 8-set
MAGNI Fabio, 98 4,47 -0.5 Santhia 26-mag
SPESSA Edoardo, 98 4,30 Lignano 8-set
OTTONELLI Giovanni, 98 4,23 Asti 20-mag
GRAZIANO Luca, 98 3,49 Asti 20-mag
BERRUTI Edoardo, 98 3,37 Asti 20-mag
GIBELLINO Marco, 98 2,43 Asti 20-mag

Salto TRIPLO
VENETO Fabio, 97 10,91 Santhia 6-mag

Veneto Fabio 10,90 Aosta 26-feb
ORRU' Claudio, 98 10,31 +0.7 Santhia 24-giu
NERVO Giovanni, 97 10,10 Santhia 6-mag

Salto con l'ASTA
FANTOLINO Edoardo, 97 2,90 Santhia 26-mag
NERVO Giovanni, 97 2,90 Torino 15-set

Nervo Giovanni 2,80 Santhia 26-mag
Fantolino Edoardo 2,70 Asti 20-mag

VENETO Fabio, 97 2,50 Santhia 6-mag
SPESSA Edoardo, 98 2,20 Torino 15-set

Salto in ALTO
FANTOLINO Edoardo, 97 1,55 Vercelli 15-mag
FORLANO Marco, 97 1,50 Alessandria 21-apr
NERVO Giovanni, 97 1,50 Torino 23-set
FRESIA Amedeo, 98 1,47 Villanova 9-apr
VENETO Fabio, 97 1,40 Torino 23-set
ORRU' Claudio, 98 1,35 Lignano 7-set
SPESSA Edoardo, 98 1,20 Torino 23-set
PISTONE Davide, 98 1,10 Villanova 9-apr

Dall’alto: 
Edoardo Spessa 
Edoardo Fantolino 
Marco Forlano 
Amedeo Fresia 
Davide Pistone 
Gianluca Beccati 
Fabio Veneto 
Amedeo Fresia 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DECATHLON punti 100m lungo peso alto 400m disco asta giav 1500
VENETO Fabio, 97 2597 Asti 26-giu 12,8 5,05 5,83 1,39 61,7 19,10 2,30 24,73 6,27,7
NERVO Giovanni, 97 2474 Asti 26-giu 13,4 4,52 5,22 1,39 64,3 14,37 2,85 22,65 5,42,6

PENTATHLON CADETTI punti 100hs alto giavell lungo 1000
NERVO Giovanni, 97 2132 Torino 23-set 17,1 1,50 26,33 5,02 3,24,0
FORLANO Marco, 97 1901 Fossano 7-giu 14,87 1,35 15,43 5,49 rit
VENETO Fabio, 97 1431 Torino 23-set 21,2 1,40 25,70 5,26 3,48,3
FRESIA Amedeo, 98 1335 Fossano 17-giu 17,92 1,45 15,08 4,48 4,01,65
ORRU' Claudio, 98 1021 Asti 28-apr 22,6 1,30 NC 4,62 4,14,5
SPESSA Edoardo, 98 545 Torino 23-set 21,1 1,20 0,00 4,05 3,54,0

PENTATHLON CLASSICO punti LUNGO GIAVELL 200 M DISCO 1500 m
VENETO Fabio, 97 1853 Asti 7-ott 5,46 27,22 25,85 24,06 6,07,41
NERVO Giovanni, 97 1606 Asti 7-ott 5,00 24,31 27,59 17,51 5,35,48
ORRU' Claudio, 98 1123 Asti 7-ott 4,87 15,53 29,40 16,55 6,26,08

Getto del PESO (kg 4)
MARTINENGO Alessandro, 98 10,00 Asti 4-mag
BOERO Luca, 98 8,32 Santhia 27-mag

Getto del PESO (kg 7,26)
FORLANO Marco, 97 6,18 Asti 10-ott
VENETO Fabio, 97 6,18 Asti 10-ott
NERVO Giovanni, 97 5,99 Asti 10-ott

Lancio del DISCO (1,500)
MARTINENGO Alessandro, 98 27,43 Torino 15-set
VENETO Fabio, 97 24,06 Asti 7-ott
SPESSA Edoardo, 98 19,92 Santhia 26-mag
NERVO Giovanni, 97 17,51 Asti 7-ott
STRADELLA Stefano, 97 17,37 Santhia 26-mag
ORRU' Claudio, 98 16,55 Asti 7-ott
FRESIA Amedeo, 97 15,90 Asti 2-set
FORLANO Marco, 97 13,99 Asti 7-ott

Lancio del DISCO (Kg 2)
VENETO Fabio, 97 19,10 Asti 26-giu
NERVO Giovanni, 97 14,37 Asti 26-giu

Martello Kg 4
MARTINENGO Alessandro, 98 46,35 Asti 13-ott

Martinengo Aless 45,05 Santhia 20-ott
Martinengo Aless 42,44 Torino 15-set
Martinengo Aless 42,02 Asti 2-set

BOERO Luca, 98 14,18 Santhia 27-mag

Lancio del GIAVELLOTTO (600)
NERVO Giovanni, 97 28,88 Santhia 26-mag
VENETO Fabio, 97 27,22 Asti 7-ott
FORLANO Marco, 97 18,95 Santhia 1-set
FRESIA Amedeo, 98 15,87 Asti 28-apr
ORRU' Claudio, 98 15,53 Asti 7-ott

Lancio del GIAVELLOTTO (800)
VENETO Fabio, 97 24,73 Asti 26-giu
NERVO Giovanni, 97 22,65 Asti 26-giu

Le foto in questa pagina sono di Marco Forlano, 
Giovanni Ottonelli, Stefano Stradella, Claudio 

Orrù, la staffetta 4x100 di Lignano e Alessandro 
Martinengo 
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                                                                                              Beatrice Buzzi, Federica Bombara 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salto in ALTO
BUZZI Beatrice, 00 1,46 Novara 12-mag

Buzzi Beatrice 1,40 Alessandria 21-apr
Buzzi Beatrice 1,37 Olgiate 21-ott

ARNAUD Camilla, 99 1,15 Alessandria 21-apr

Salto in LUNGO (Pedana fissa)
BUZZI Beatrice, 00 4,31 Villanova 22-set

Buzzi Beatrice 4,25 Asti 7-ott
Buzzi Beatrice 4,24 Fossano 17-giu

BOMBARA Federica, 99 4,16 Villanova 22-set
Buzzi Beatrice 4,13 Asti 28-apr
Bombara Federica 4,10 Asti 7-ott

BALDINO Benedetta, 99 4,06 Novara 12-mag
GARBIN Miriana, 99 4,05 Villanova 22-set
COSSETTA Francesca, 99 3,65 Villanova 22-set
PARISI Alicia, 00 3,63 Villanova 22-set
BERRUTI Vittoria, 00 3,48 Fossano 17-giu
ARNAUD Camilla, 99 3,48 Villanova 22-set
DAPINO Rebecca, 99 3,40 Villanova 22-set
MAGGIORA Emanuela, 99 3,40 Villanova 22-set
CHIRONE Valentina, 99 3,12 Fossano 17-giu
PRETE Matilda, 00 3,01 Asti 7-ott

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             Prete Matilda, Benedetta Baldino  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                   

Metri 60 piani
BUZZI Beatrice, 00 8,8 Alessandria 19-mag

Buzzi Beatrice 9,13 Villanova 25-apr
Buzzi Beatrice 8,9 Villanova 22-set
Buzzi Beatrice 9,15 Bra 28-gen

GARBIN Miriana, 99 9,31 Villanova 25-apr
BALDINO Benedetta, 99 9,42 Sestriere 30-giu
DAPINO Rebecca, 99 9,5 Villanova 22-set
MAGGIORA Emanuela, 99 9,7 Villanova 22-set
COSSETTA Francesca, 99 9,98 Villanova 25-apr
VERCELLI Claudia, 99 10,3 Villanova 22-set
CAVALLARO Lucrezia, 99 10,75 Bra 28-gen

Metri 80 piani
BUZZI Beatrice, 00 11,5 Villanova 9-apr
PRETE Matilda, 00 13,5 Villanova 9-apr

Metri 300 piani
BUZZI Beatrice, 00 49,9 Villanova 9-apr
PRETE Matilda, 00 60,4 Villanova 9-apr

Metri 150
BOMBARA Federica, 99 21,6 Villanova 22-set
GARBIN Miriana, 99 23,3 Villanova 22-set
VERCELLI Claudia, 99 25,2 Villanova 22-set

Metri 600 piani
BERRUTI Vittoria, 00 1,52,84 Celle 12-lug
BUZZI Beatrice, 00 2,07,12 Fossano 17-giu
BOMBARA Federica, 99 2,07,99 Asti 7-ott
BALDINO Benedetta, 99 2,20,1 Asti 28-apr
PRETE Matilda, 00 2,29,1 Asti 28-apr
CHIRONE Valentina, 99 2,34,05 Fossano 17-giu

Metri 1000
BERRUTI Vittoria, 00 3,25,4 Novara 12-mag

Berruti Vittoria 3,26,1 Monaco 20-lug
RAPALLINO Lorenza, 99 4,07,8 Monaco 20-lug
BALDINO Benedetta, 99 4,47,09 Sestriere 30-giu

Metri 60 HS (H=60, 6 ostacoli, 12m + 5x7.5+10.5)
BUZZI Beatrice, 00 9,94 Fossano 17-giu

Buzzi Beatrice 10,07 Santhia 27-mag
Buzzi Beatrice 10,43 Bra 28-gen
Buzzi Beatrice 10,62 Olgiate 21-ott

BALDINO Benedetta, 99 11,23 Fossano 17-giu
BOMBARA Federica, 99 11,24 Asti 7-ott
BERRUTI Vittoria, 00 12,40 Fossano 17-giu
COSSETTA Francesca, 99 12,52 Alessandria 11-lug
PRETE Matilda, 00 12,6 Asti 28-apr
CHIRONE Valentina, 99 13,66 Fossano 17-giu

Staffetta 4x100
Cossetta,Baldino,Garbin,Buzzi 60,20 Mondovì 15-apr

                                                                                                Vittoria Berruti, Carola Guadagnin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salto in LUNGO (Stacco libero)
BUZZI Beatrice, 00 4,63 Asti 4-mag

Getto del PESO (kg 2)
PRETE Matilda, 00 7,80 Asti 7-ott
BALDINO Benedetta, 99 7,73 Alessandria 11-lug
BUZZI Beatrice, 00 7,48 Fossano 17-giu
BOMBARA Federica, 99 7,04 Alessandria 11-lug
BERRUTI Vittoria, 00 6,71 Fossano 17-giu
CHIRONE Valentina, 99 5,48 Fossano 17-giu
COSSETTA Francesca, 99 4,73 Alessandria 11-lug

MARTELLO (Kg 3)
GUADAGNIN Carola, 99 25,82 FG Asti 13-ott

VORTEX
BOMBARA Federica, 99 26,53 Santhia 27-mag
BUZZI Beatrice, 00 23,61 Olgiate 21-ott
BALDINO Benedetta, 99 21,60 Asti 2-set

TETRATHLON punti
BUZZI Beatrice, 00 2460 Fossano 17-giu

Buzzi Beatrice 2164 Asti 28-apr
BOMBARA Federica, 99 2154 Asti 7-ott
BERRUTI Vittoria, 00 2020 Fossano 17-giu
BALDINO Benedetta, 99 1892 Fossano 17-giu
PRETE Matilda, 00 1351 Asti 7-ott
CHIRONE Valentina, 99 1077 Fossano 17-giu



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RRAAGGAAZZZZII 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                     Francesco Tosello, Michelangelo Carrara, Denis Marino 

Metri 1000 

CLASSIFICHE SOCIALI 2012

 

PROVVEDI Niccolò, 99 3,12,8 Asti 20-mag
Provvedi Niccolò 3,16,3 Novara 12-mag

CAVALLO Andrea, 00 3,20,4 Villanova 22-set
PICASSO Martino, 99 3,23,1 Monaco 20-lug
MARINO Denis, 00 3,36,4 Santhia 6-mag

Metri 1500
MARINO Denis, 00 5,52,4 Asti 10-ott
STRATTA Davide, 00 6,30,8 Asti 26-giu

Metri 5000 
MARINO Denis, 00 21,58,0 Asti 22-nov
STRATTA Davide, 00 27,29,0 h Asti 1-apr

Metri 10000
MARINO Denis, 00 47,14,1 Asti 15-ott

Corsa 30'
MARINO Denis, 00 6850 Asti 22-nov

Metri 60 HS (H=60, 12+7.5)
LI SANTI Nicolò, 99 10,14 Olgiate 21-ott
CARRARA Michelangelo, 00 10,25 Asti 7-ott
STRATTA Davide, 00 10,75 Fossano 17-giu
ALTANA Manuel, 99 10,99 Asti 7-ott
CESCHINI Davide, 99 10,8 Asti 28-apr
TOSELLO Francesco, 00 11,75 Fossano 17-giu
IUDICELLI Francesco, 00 11,77 Fossano 17-giu
SANANE Adam, 00 14,69 Asti 7-ott

Metri 110hs (106)
CARRARA Michelangelo, 00 23,90 Asti 10-ott

Staffetta 4x100
Stratta,Picasso,Ceschini,Provvedi 58,01 Mondovì 15-apr

Staffetta 3x800
Picasso,Ceschini,Provvedi 8,45,68 Mondovì 15-apr

Salto CON L'ASTA
STRATTA Davide, 00 2,40 Asti 26-giu

Metri 60 piani
PICASSO Martino, 99 9,30 Santhia 27-mag
CAVALLO Andrea, 00 9,65 Sestriere 30-giu
TOSELLO Francesco, 00 9,68 Lignano 7-set
MARINO Denis, 00 9,8 Santhia 6-mag
STRATTA Davide, 00 9,92 Lignano 7-set

Metri 80 piani
CESCHINI Davide, 99 11,1 Villanova 9-apr
STRATTA Davide, 00 12,5 Villanova 9-apr

Metri 100 piani
CARRARA Michelangelo, 00 13,6 Asti 10-ott
STRATTA Davide, 00 15,2 Asti 10-ott

Metri 150
LI SANTI Nicolò, 99 20,1 Villanova 22-set
STRATTA Davide, 00 23,9 Villanova 22-set

Metri 300 piani
CESCHINI Davide, 99 51,8 Villanova 9-apr
STRATTA Davide, 00 58,2 Villanova 9-apr

Metri 400 piani
CARRARA Michelangelo, 00 71,8 Asti 10-ott
STRATTA Davide, 00 78,8 Asti 26-giu

Metri 600
PROVVEDI Niccolò, 99 1,43,66 Mondovì 2-giu
LI SANTI Nicolò, 99 1,48,22 Asti 7-ott
PICASSO Martino, 99 1,50,95 Mondovì 2-giu
TOSELLO Francesco, 00 1,57,26 Fossano 17-giu
ALTANA Manuel, 99 2,06,26 Asti 7-ott
CARRARA Michelangelo, 00 2,06,76 Asti 7-ott
STRATTA Davide, 00 2,09,79 Fossano 17-giu
CESCHINI Davide, 99 2,13,5 Asti 28-apr
IUDICELLI Francesco, 00 2,18,31 Fossano 17-giu
SANANE Adam, 00 2,40,02 Asti 7-ott

Davide Stratta 
Niccolò Provvedi 
Martino Picasso 
Davide Ceschini 
Andrea Cavallo  

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         Davide Stratta, Davide Ceschini, Nicolò Li Santi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salto in ALTO
PROVVEDI Niccolò, 99 1,40 Novara 11-mag
CARRARA Michelangelo, 00 1,37 Asti 10-ott
STRATTA Davide, 00 1,31 Lignano 8-set
IUDICELLI Gianluca, 00 1,31 Lignano 8-set
LI SANTI Nicolò, 99 1,31 Olgiate 21-ott
CESCHINI Davide, 99 1,28 Santhia 27-mag
TOSELLO Francesco, 00 1,20 Lignano 8-set

Salto in LUNGO (Stacco Libero)
STRATTA Davide, 00 4,18 Asti 4-mag

Salto in LUNGO
CARRARA Michelangelo, 00 4,57 Asti 10-ott

Carrara Michelangelo 4,49 Asti 7-ott
LI SANTI Nicolò, 99 4,40 Asti 7-ott

Li Santi Nicolò 4,35 Villanova 22-set
Carrara Michelangelo 4,34 Villanova 22-set

CESCHINI Davide, 99 4,30 Asti 4-mag
STRATTA Davide, 00 4,08 Novara 12-mag
CAVALLO Andrea, 00 4,00 Sestriere 30-giu
TOSELLO Francesco, 00 3,95 Santhia 27-mag
ALTANA Manuel, 99 3,86 Asti 7-ott
IUDICELLI Gianluca, 00 3,84 Fossano 17-giu
MARINO Denis, 00 3,25 Lignano 8-set
SANANE Adam, 00 2,73 Asti 7-ott

VORTEX
FILIPPA Federico, 00 36,84 Santhia 27-mag
STRATTA Davide, 00 32,77 Asti 2-set
LI SANTI Nicolò, 99 25,87 Olgiate 21-ott

Getto del PESO (kg 2)
CARRARA Michelangelo, 00 12,31 Asti 7-ott
IUDICELLI Gianluca, 00 11,22 Lignano 7-set
LI SANTI Nicolò, 99 10,96 Asti 7-ott
ALTANA Manuel, 99 10,46 Asti 7-ott
STRATTA Davide, 00 8,96 Asti 7-ott
SANANE Adam, 00 7,98 Asti 20-mag
TOSELLO Francesco, 00 7,85 Fossano 17-giu
CESCHINI Davide, 99 7,68 Asti 28-apr

Getto del PESO (kg 7.26)
CARRARA Michelangelo, 00 5,33 Asti 10-ott
STRATTA Davide, 00 3,41 Asti 26-giu

Giavellotto 800
CARRARA Michelangelo, 00 14,34 Asti 10-ott
STRATTA Davide, 00 14,32 Asti 26-giu
MARINO Denis, 00 11,03 Asti 10-ott

Disco 2
STRATTA Davide, 00 10,68 Asti 26-giu

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  Gianluca Iudicelli, Martino Picasso, Federica Filippo, Davide Ceschini 
 TETRATHLON punti 60hs lungo peso 2 600

LI SANTI Nicolò, 99 2335 Asti 7-ott 10,82 4,40 10,96 1,48,22
CARRARA Michelangelo, 00 2169 Asti 7-ott 10,25 4,49 12,31 2,06,76
ALTANA Manuel, 99 1781 Asti 7-ott 10,99 3,86 10,46 2,06,26
TOSELLO Francesco, 00 1634 Fossano 17-giu 11,75 3,88 7,85 1,57,26
STRATTA Davide, 00 1595 Fossano 17-giu 10,75 3,95 8,00 2,09,79
CESCHINI Davide, 99 1480 Asti 28-apr 10,8 3,97 7,68 2,13,5
IUDICELLI Francesco, 00 1455 Fossano 17-giu 11,77 3,84 9,79 2,18,31
SANANE Adam, 00 651 Asti 7-ott 14,69 2,73 7,10 2,40,02

 
 
 
 
 
 
 



CLASSIFICHE 2012 ESORDIENTI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TETRATHLON 50 200 lungo palla
ROLFI Davide, 06 11,40 57,18 1,20 5,00 Savigliano 28-apr
TETRATHLON 50 gioco disco 400
ROLFI Davide, 06 12,06 gioco 3,46 2,04,0 Fossano 9-giu
TRIATHLON 50 500 percorso
ROLFI Davide, 06 13,05 2,47,66 39,6 Sestriere 30-giu
GHI Alessia, 01 9,07 1,58,52 25,3 Sestriere 30-giu
PENTATHLON 50 200hs lungo vortex alto
ROLFI Davide, 06 11,23 58,28 1,35 5,31 NC 5-set

200hs:  5 ostacolini con le assicelle, H = circa 40 cm
PENTATHLON Campestre peso 25m
ROLFI Davide, 06 Corsa nei sacchi 58,56 lancio prec. 4,40 5,08 6-ott
TRIATHLON Vortex 300m 50m
GHI Alessia, 01 Alfieri 12,54 60,2 8,7 Villanova 22-set
MAGGIORA Annalisa, 02 Alfieri 14,28 76,7 9,2 Villanova 22-set
ARIONE Elena, 02 Alfieri 11,62 61,6 9,0 Villanova 22-set
FANTAGUZZI Roberta, 02 Alfieri 11,34 63,2 8,6 Villanova 22-set
ANDINA Giacomo, 01 Alfieri 30,72 63,7 8,6 Villanova 22-set
ARIONE Claudio, 01 Alfieri 13,38 68,4 10,1 Villanova 22-set
ROSSO Daniele, 02 Alfieri 9,68 76,6 9,3 Villanova 22-set
BIATHLON vortex 50m
VOGLIOLO Viviana, 01 Alfieri 9,50 10,06 Villanova 25-apr
GHI Alessia, 01 Alfieri 12,60 9,30 Villanova 25-apr
GRILLO Elena, 01 Alfieri 21,00 7,82 Villanova 25-apr
SALVATORE Arianna Alfieri 22,90 8,34 Villanova 25-apr
TRIATHLON 50 300 lungo
GRILLO Elena, 01 Alfieri 7,2 59,1 3,50 Asti 28-apr
VOGLIOLO Viviana, 01 Alfieri 7,5 56,7 3,51 Asti 28-apr
VERGANO Elisa, 02 Alfieri 8,5 68,5 2,70 Asti 28-apr
SALVATORE Arianna, 02 Alfieri 9,6 73,5 2,20 Asti 28-apr

TRIATHLON 50 300 lungo
STROPPIANA Federico, 02 Alfieri 7,7 57,2 3,14 Asti 28-apr
MOLINA Simone, 01 Alfieri 7,8 58,1 3,90 Asti 28-apr
ROSSO Daniele, 02 Alfieri 9,0 69,6 2,71 Asti 28-apr
TRIATHLON navetta salti 30" percorso
ANGELINO Erica Alfieri 43,4 19 2 Asti 28-apr
TRIATHLON navetta salti 30" percorso
REGGIANI Federico Alfieri 31,5 25 5 Asti 28-apr
ANGELINO Luca Alfieri 35,1 27 4 Asti 28-apr
NT = NON TESSERATO Non lo conto come iscritto alla Vittorio Alfieri per il 2012
TETRATHLON 50M Lungo Vortex 400m 300m
BALDINI Lucrezia, 02 9,26 2,77 24,30 98,28 7-ott
VOGLIOLO Viviana, 01 8,51 3,48 18,90 74,77 7-ott
GHI Alessia, 01 9,25 3,08 17,00 85,09 7-ott
ARIONE Elena, 02 9,14 3,04 15,96 90,84 7-ott
FANTAGUZZI Roberta, 02 9,09 2,82 14,75 90,72 7-ott
MASCOLO Beatrice, 04 9,64 2,21 7,90 71,25 7-ott
LI SANTI Martina, 04 10,09 1,75 8,46 75,71 7-ott
GRANDI Lorenzo, 01 8,61 3,38 24,55 79,77 7-ott
ROSSO Daniele, 02 9,42 2,93 12,30 92,84 7-ott
FRONTERA Riccardo, 03 8,96 2,81 15,00 67,19 7-ott

 
 



 
 La XXXVIII STAFFETTA 24 X 1 ORA 31 marzo 1 aprile 2012
 

Tutti i nostri SQ km
1 MARCHISIO Edoardo A 16,771 km

2 ANSELMO  Michele A 16,669 km

3 HAMMOUDI Mohamed A 16,635 km

4 Elli Davide A 16,486 km

5 FACCARELLO Davide A 16,401 km

6 MUSSO  Paolo A 15,381 km

7 BRACCINI Mauro A 15,171 km

8 MANSELLA  Massimo A 15,136 km

9 GANDOLFO Michele A 15,044 km

10 CIPOLLA Franco A 15,032 km

11 MUSSO  Jacopo A 14,937 km

12 Frigo Walter A 14,931 km
13 MATRONE Massimo A 14,853 km
14 BORIN Fabio A 14,842 km

15 FARAONI Cenni A 14,598 km
16 GUOLO Gianni A 14,355 km

17 BAGAROLO Giuseppe A 14,243 km
18 BRUSASCO Luca A 14,232 km
19 MANSELLA  Biagio A 14,076 km

20 Frusciante Elio A 14,052 km
21 RISSONE Enrico A 14,046 km
22 SKOK Piero A 13,955 km

23 VACCANEO Vittorio A 13,763 km
24 Aliotta Salvatore A 13,653 km
25 GAY Pierluigi B 13,517 km
26 NETTINI Giuseppe B 12,695 km

27 MARCHIONE Angelo B 12,293 km

28 FASANO Marco B 12,286 km

29 COLASUONNO Giuseppe B 12,226 km

30 BRONZIN Vanessa B 12,056 km

31 VERCELLI Claudio B 12,007 km

32 NETTINI Loredana B 11,961 km

33 POVERO Francesco B 11,954 km

34 CRAVANZOLA  Sandro B 11,872 km

35 Cazzamani Marco B 11,733 km

36 NAVONE Monica B 11,704 km

37 ERCOLE Andrea B 11,614 km

38 CODAZZI Antonello B 11,612 km

39 RAVIOLA Renzo B 11,600 km

40 MORO Orlando B 11,254 km

41 BARBA Gaetano B 11,091 km

42 CODAZZI Giancarlo B 10,896 km

43 BOSTICCO Irino B 10,825 km

44 CRIVELLI Paolo B 10,785 km

45 BERSANO Luigi C 10,353 km 1 ASD DRAGONERO A 380,673 km

46 FRACCHIA Giorgio B 9,661 km 2 BRANCALEONE A 365,896 km

47 GERBI Mario B 9,600 km 3 PODISTICA TORINO A 363,755 km

48 ASINARI Giorgio B 9,014 km 4 VITTORIO ALFIERI A 358,862 km

49 Raviola Rossana C 7,200 km 5 GSR FERRERO ALBA A 354,391 km

50 NOVELLI Luisella C 6,320 km 6 PAM MONDOVI 354,191 km

51 Stratta Davide C 5,600 km 7 ATLETICA VARAZZE A 348,335 km

52 Atiah Anas B 4,000 km 8 GS ALBESI BAR 343,181 km

53 GRAZIANO Carlo C 0,400 km 28 VITTORIO ALFIERI B 267,856 km

Legenda squadre
A Vittorio Alfieri A
B Vittorio Alfieri B
C Altre squadre

Michele Anselmo
anima della Vittorio Alfieri

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pos TEAM KM

Il Sindaco di Asti, Giorgio Galvagno, e l'Assessore allo sport, Gianfranco Imerito,
alla partenza della 38^ sta etta 24x 1 ora

Edoardo 
Marchisio 

(sopra) , Michele 
Anselmo e 
Mohamed 

Hammoudy, i tre 
migliori della 

nostra società in 
questa edizione

CLASSIFICA FINALE DI SOCIETA' 

ff



 

CCCRRROOONNNAAACCCAAA   
 
Nella prima ora si cimenta Gianna Castiati, 
la donna con più presenze alla 24 x 1 ora, 
ne ha perse solo quattro su 38. A lei alla 
fine un riconoscimento per questa impresa.   

Passano gli anni ma l'orchestra della 
Dragonero continua a imporre il suo ritmo e 
anche quest'anno la società di Cuneo si 
impone in questa 38.ma edizione della 24 x 
1 ora di Asti, favorita ancora una volta da 
due giornate di bel tempo. 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Graziano Giordanengo 

anima del Dragonero I senatori Carlo Simonetti, Giovanni Pavan, 
Giorgio Fracchia, Paolo Musso e Franco 

Cipolla  
 
La formazione di Graziano Giordanengo 
esce finora imbattuta dal Campo Scuola di 
Asti con sei vittorie su sei partecipazioni (un 
record anche questo) e supera i 380 km 
lasciando a debita distanza (13 km) la 
Brancaleone, prima delle astigiane. In 
realtà la classifica di squadra passa ancora 
una volta in secondo piano, di fronte al 
successo di massa di questa manifestazione 
che ha visto cimentarsi sull'anello della 
pista oltre 800 concorrenti nella staffetta 
principale, ai quali si aggiungono altri 200 
giovanissimi impegnati nella staffetta 
giovanile, onore e vanto per la città di Asti.  

 
Tutti presenti naturalmente i cinque 
senatori (con 38 presenze su 38). Il primo a 
scendere in pista è il mitico Giovanni Pavan, 
classe 1935, che si avvia ad essere il più 
anziano partecipante a questa edizione con 
i suoi 77 anni. Giovanni, che da tempo ha 
smesso di correre ma non può certo cedere 
il titolo di senatore per un piatto di 
lenticchie, conclude la sua ora superando di 
poco i 9 km, non gli si può chiedere di più. 
Lo imita Carlo Simonetti alla quarta ora, per 
lui 10,2 km sufficienti a tenere a distanza 
Giorgio Fracchia in un duello che dura ormai 
da 38 stagioni, su chi ha collezionato più 
chilometri nella somma di tutte le edizioni. 
Fracchia questa volta infrange (verso il 
basso) il muro dei 10 km perdendo altri 600 
metri, l'età si fa sentire sulle prestazioni 
che di anno in anno subiscono consistenti 
limature.  

Sole e caldo eccessivo alla partenza, 
ufficializzata alle 14 di sabato dal Sindaco 
Giorgio Galvagno. 
 
Nelle prime ore è la Vittorio Alfieri ad 
imporre il ritmo, dopo una bagarre iniziale 
che vede protagonisti la Ferrero di Alba e il 
Pam di Mondovì, un po' di gloria per tutti. 
Sono 36 le squadre in campo, alcune 
incomplete (Pegaso, Anonime), il che non ci 
impedisce di migliorare anche quest'anno il 
record di partecipazione con 816 classificati, 
qualcosa meglio degli 805 di un anno fa che 
costituiva l'attuale primato. Record anche 
nel chilometraggio totale: 10439 contro 
10170 del 2011. 

La Vittorio Alfieri passa a condurre alla 
quarta ora con Cenni Faraoni, consolida poi 
la leadership grazie al diciottenne Mohamed 
Hammoudy, miglior prestazione Junior con 
16,635; subito dopo con Michele Anselmo, 
capitano ed anima organizzativa della 
manifestazione, rafforza il primato grazie ai 
16,669 km del Vicepresidente, migliore 



prestazione della sesta ora, ma il Dragonero 
è lì, con Walter Sartor a vincere la frazione 
con oltre 17 km.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       Cenni Faraoni 
 
Per la cronaca, sono quattro quest'anno i 
podisti oltre i 17 km, meglio dei tre di un 
anno fa, anche se non c'è paragone con i 
livelli di trent'anni orsono quando 26 podisti 
andarono oltre i 17 km e sette oltre i 18 
km, di cui sei nella stessa ora: la fantastica 
prima ora dell'edizione 1982.  
Alle sette di sera Eufemia Magro con un 
notevole risultato di 15,322 km (seconda 
prestazione femminile dopo i 15,552 della 
compagna di squadra Monica Panuello) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Monica Panuello, la miglior 
prestazione femminile  

           Gianna Castiati, 34 presenze 
 
tiene in lizza il Dragonero, mentre Willy 
Waibel difende il prestigio di "senatore di 
Biberach" non avendo mai perso 
un'edizione da quando la città tedesca 
prende parte alla 24 di Asti, correva l'anno 
1990. 
L'Alfieri riesce a tenere la testa fino alla 
nona frazione quando Ezio Tallone del 

Dragonero dà uno scossone alla classifica e 
con i sui 17,424 km, che risulteranno alla 
fine essere la seconda prestazione assoluta, 
porta decisamente al comando la sua 
squadra, che non verrà più ripresa. Per la 
prima volta quest'anno la società di 
Caraglio (CN) si schiera con due formazioni, 
anche la seconda viaggia su buoni livelli.  
E' la prima volta di sempre anche per la 
Podistica Torino, presente con ben tre 
squadre. Così, dopo un terzo di gara, la 
lotta per il podio è ristretta a cinque nomi, 
con la Ferrero e la Brancaleone nel gruppo 
di testa. La squadra astigiana, capitanata 
da Ninni Sacco Botto, attacca la seconda 
piazza provvisoria dell'Alfieri grazie a 
Massimo Dellaferrera che con i suoi 16,839 
km risulta alla fine il migliore tra gli 
astigiani nel corso di queste 24 ore.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Massimo Dellaferrera, 
il migliore degli astigiani 
                      Luigi Bersano è abbonato 

     all'una di notte 
Quasi a metà gara avviene il sorpasso tra le 
due formazioni locali, grazie a Dario 
Amateis che ha la meglio sul senatore Paolo 
Musso, comunque soddisfatto per aver fatto 
meglio, forse per l'ultima volta, del figlio 
Jacopo. Quanto alla Ferrero di Alba, assai 
celebre nell'ambiente della staffetta anche 
per il Nutella Party offerto per tradizione al 
termine di ogni edizione, ha schierato tre 
squadre, tra cui una tutta al femminile che 
al termine della gara avrà la soddisfazione 
di siglare il nuovo record femminile con 
294,022 km, cancellando i 293,317 che la 
Cerutti di Torino aveva totalizzato nel 1989.  
L'una di notte è l'ora di Gino Bersano, il 
"quasi" senatore (ha perso solo una 
edizione nel 1976, e da allora il rimorso lo 
perseguita) ha sempre corso in questa ora: 
è un record anche questo, come quello di 
aver corso almeno una volta in tutte le ore, 
prerogativa che per ora sorride solo ai due 
senatori Giorgio Fracchia e Carlo Simonetti.  
 
Siamo a metà gara e il Dragonero ha un 
vantaggio di quattro km sulla coppia Alfieri-
Brancaleone, mentre risalgono la Podistica 



Torino e la Ferrero Alba. Ma i Draghi 
devono ancora dare il meglio di sé e le ore 
notturne sono la loro arma vincente: 
quest'anno hanno totalizzato 193 km nella 
seconda metà della staffetta rispetto ai 187 
della prima, una progressione del genere 
non ha riscontri in passato.  
Intanto la Vittorio Alfieri comincia a perdere 
colpi, si prospetta una fuoriuscita dal podio, 
evento che trova conferma alle prime luci 
dell'alba con il sorpasso subito dai torinesi 
della Podistica.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Immancabili di casa nostra: Giacomo Fiora, 

Giuseppe Bagarolo, Orlando Moro, 
 Giorgio Asinari e Irino Bosticco  

 
Nel buio della notte riappaiono i fantasmi 
del passato, i nostalgici della 24 x 1 ora, 
scomparsi dalla scena attiva magari da 
vent'anni ma che non possono mancare, 
quasi fosse un ex-voto, la partecipazione a 
questo fatidico appuntamento: i fratelli 
Fiora, Orlando Moro da Portacomaro, 
Antonello e Giancarlo Codazzi, Livia Bit del 
Dopolavoro Ferroviario che difende così il 
suo secondo posto nella classifica femminile 
delle presenze con 32 partecipazioni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Poi ancora Andrea Ercole (questa foto) 
che, dopo un anno di letargo sportivo, come 

sempre trascorre tutta la notte nel casotto 
di Asinari a cronometrare, per poi "coprire" 
il buco alle tre del mattino. Altri 
"sempresvegli" sono il factotum Irino 
Bosticco, che espleta la formalità di rito alle 
sei del mattino, e Giorgio Asinari (suo è il 
turno delle quattro di notte), da sempre 
colonne portanti del sistema organizzativo 
della manifestazione.  
Non fa freddo, la minima si attesta a +6,5° 
all'alba, come al solito. Nel silenzio, o quasi, 
della notte, la musica è cessata da tempo, 
la campanella scandisce il termine dell'ora 
di corsa quasi sottovoce, la pista risuona 
solo dello scalpiccio dei concorrenti mentre 
dalla curva Orange si leva alto ad ogni 
passaggio il tifo del gruppo della Podistica 
Torino " ….spero che la nostra presenza 
abbia dato un po' di colore alla 
manifestazione, sicuramente ci siamo fatti 
sentire..." scrive Mauro Fontana al termine 
della manifestazione.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Silvio Astaldi 
anima dell'Atletica Varazze 
                                   Stefano Mattalia 

 
Alle prime luci, mentre il presidente dell' 
Atletica Varazze Silvio Astaldi corre per la 
seconda volta per coprire un vuoto nella 
sua squadra B, il Dragonero si è ormai 
involato verso la vittoria e con 7 km di 
vantaggio sugli inseguitori ha chiuso ogni 
possibilità di rimonta avversaria. Podistica 
Torino e Brancaleone si contendono la 
piazza d'onore mentre la Vittorio Alfieri 
deve guardarsi dal ritorno della Ferrero. Tra 
le squadre "B" si vive l' interessante duello 
tra Podistica Torino e Dragonero, divise da 
meno di 2 chilometri. 
I cuneesi continuano a dominare le 
rispettive ore, con Massimo Valfrè primo 
nella 17.ma ora, Fabio Castellino (ora 
18.ma), Stefano Mattalia (ora 19.ma) e così 
il distacco dalla seconda si amplia fino ai 13 
km della ventesima ora, dominata dal  



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           Matteo Avataneo di Villanova 
 
Arriva una vittoria individuale anche per gli 
albesi del Mokafè: è Paolo Barberis ad 
imporsi nella 22.ma ora con 16,576 km, i 
Draghi si difendono con Umberto Onofrio 
che a 62 anni fa segnare un eccellente 
chilometraggio (15,388), imitato l'ora 
successiva dal simbolo del podismo 
astigiano, Franco Cipolla, un anno in più di 
Onofrio e ancora una volta oltre i 15 km. I 
vincitori chiudono in bellezza vincendo 
anche l'ultima ora con Giuseppe Masaneo 
che porta a 15 i km di vantaggio sui 
secondi, la Brancaleone (380 km contro 
365), con gli esordienti della Podistica 
Torino sul terzo gradino del podio alla loro 
prima esperienza (363 km). Quarta una 
Vittorio Alfieri un po' sottotono (358 km), 
mentre per il quinto posto la Ferrero 
difende di stretta misura (solo 200 metri) la 
rimonta del Pam di Mondovì a quota 354. 
L'Alfieri era stata quarta anche nel 1982, 
ma con un totale di 384 km, tanto per dare 
un'idea di come sono cambiati i valori in 
campo in questi trent'anni.  

La folcloristica curva Orange (dal sito della 
Podistica Torino)  

 
giovane Edoardo Marchisio che con 16,771 
km ottiene il miglior risultato per i padroni 
di casa in un combattutissimo duello con 
Luca Bessone di Mondovì e Claudio Ravera 
(Dragonero), tutti racchiusi in meno di 50 
metri. In questo turno Angela Lano soffia 
per soli tre metri, con 14,451 km, la miglior 
prestazione femminile astigiana alla 
compagna di squadra Antonella Rabbia. Alle 
dieci di domenica Flavio Di Bartolomeo, del 
Pam Mondovì, si fregia della miglior 
prestazione assoluta dell'edizione 38 con 
17,646 km davanti a Matteo Malerba 
(Dragonero), anche lui oltre i 17km.  
 
 
 
 

 
 
   

 ************************ 
  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paolo Barberis e 
Davide Faccarello 

Un po’ di storia:  
Franco Cipolla (18,436 km)  
e Renzo Raviola (18,414 km)  
nella epica edizione 1982 
 

 



 
 

PODISTA CORSE KM PODISTA CORSE KM PODISTA CORSE KM

BOSTICCO Irino 69 539 ASINARI Giorgio 8 46 BEDA Paolo 1 63
BRACCINI Mauro 52 443 NAVONE Monica 7 74 SAGLIETTI Giorgio 1 21
NETTINI Giuseppe 52 410 ARDUINO Luciana 7 51 BRACCIODIETA Simone 1 12
GERBI Mario 46 538 ARATA Carlo 7 48 MUSSO Roberto 1 10
BINELLI Elio 45 216 SARACCO Ezio 7 46 FRIGO Valter 1 10
GUOLO Gianni 44 405 BINELLO Silvia 6 20 RAVIOLA Rossana 1 10
VERCELLI Claudio 39 329 GIARETTO Claudio 5 127 GALLUZZI Francesco 1 10
MUSSO Paolo 38 372 ED DERRAZ Jido 5 67 TOSELLO Francesco 1 10
RISSONE Enrico 38 341 BERTOLINO Laura 5 40 SARDO Simone 1 8
MARCHIONE Angelo 37 465 FRACCHIA Giorgio 5 40 ANEDDA Giovanni 1 7
MANSELLA Biagio 36 350 CALDERA Andrea 4 106 BORIN Matteo 1 6
ELLI Davide 33 266 ALIOTTA Salvatore 4 49 ZACCONE Cristina 1 6
BORIN Fabio 31 301 GAY  Pierluigi 4 49 MUNCINELLI Marina 1 5
CIPOLLA Franco 31 264 ANSELMO Caterina 4 28 BERRUTI Vittoria 1 2
MANSELLA Massimo 30 258 GARBEROGLIO Ugo 3 50 CAVALLO Stefano 1 2
MUSSO Jacopo 29 216 MONTICONE Pierluigi 3 39 CORNERO Ginevra 1 2
FASANO Marco 25 264 HAMMOUDY Mohamed 3 31 CRITELLI Chiara 1 2
BARBA Gaetano 24 329 ERCOLE Andrea 3 31 DELLA MERCEDE Chiara 1 2
RAVIOLA Renzo 21 160 BARCHIESI Cristiana 3 30 DELLA MERCEDE Simone 1 2
ANSELMO Michele 20 184 MARCHISIO Sergio 3 28 LOMBARDO Girma 1 2
PASSUELLO Cinzia 19 146 SPACCAMONTE Isacco 3 20 MAGNI Fabio 1 2
BRUSASCO Luca 18 127 FERRERO Cristina 3 16 MAGNI Valentina 1 2
FACCARELLO Davide 17 373 CRIVELLI Paolo 2 42 ORECCHIA Mattia 1 2
MATRONE Massimo 17 174 BOCCONE Isabella 2 40 OTTONELLI Giovanni 1 2
NETTINI Loredana 16 130 CRAVANZOLA Sandro 2 31 PREZIOSI Sara 1 2
SKOK Piero 12 150 ALUFFI Enzo 2 28 PROVVEDI  Niccolò 1 2
FRUSCIANTE Elio 12 134 VALFRE' Marina 2 16 RAPALINO Lorenza 1 2
POVERO Franco 11 126 GERBI Mattia 2 15 SERPI Annalisa 1 2
MENEGALDO Marco 11 101 MORRA Jacopo 2 15 VOLPICELLI Alessia 1 2
CAZZAMANI Marco 11 99 ANSELMO Giovanni 2 14 NOVELLI Luisella 1 1
BAGAROLO Giuseppe 10 195 GRATTAPAGLIA Romeo 2 14
MARCHISIO Edoardo 10 120 CODAZZI Antonello 2 12 Totale 1098 10376
CRAVANZOLA Fabio 10 93 CODAZZI Giancarlo 2 12 Podisti 102
VACCANEO Vittorio 8 110 FASSIO Marco 2 11
CALDERA Claudia 8 71 CASALONE Francesco 2 11
ESPOSITO Gina 8 58 CASALONE Ludovica 2 11

LE CORSE SU STRADA NEL 2012

 



podista reale località data
FACCARELLO Davide 1,16,28 Vercelli 20-mag
ANSELMO Michele

1,16,51,
18

Trino 25-nov
ELLI Davide 1,17,34 Santa Margherit 11-mar
MARCHISIO Edoardo

1,17,38,
29

Fossano 15-apr
Faccarello Davide 1,17,47 Alassio 12-mag
Faccarello Davide 1,17,58 Vittuone 19-feb

podista società reale località data Faccarello Davide 1,18,14 Ferrara 25-mar
FACCARELLO Davide Vittorio Alfieri 2,39,35 Vercelli 1-mag Faccarello Davide 1,18,20 Ciriè 4-nov

Faccarello DavideVittorio Alfieri 3,15,27 Salsomag 26-feb Faccarello Davide 1,18,31 Lecco 12-feb
GIARETTO Claudio Vittorio Alfieri 3,52,05 Firenze 25-nov Anselmo Michele 1,19,19 Avigliana 28-ott
MARCHIONE Angelo Vittorio Alfieri 3,52,15 Padova 22-apr Faccarello Davide

1,19,57,
47

Trino 25-nov
Marchione AngeloVittorio Alfieri 3,53,02 Reggio E 9-dic Marchisio Edoardo1,20,15 Asti 26-mag
Marchione AngeloVittorio Alfieri 4,00,20 Piacenza 4-mar Faccarello Davide 1,20,39 Pavone (AL) 21-ott

POVERO Francesco Vittorio Alfieri 4,30,13 Reggio E 9-dic MUSSO Paolo 1,21,44 Cuneo 19-mag
CALDERA Andrea Vittorio Alfieri 4,31,51 Roma 18-mar Musso Paolo 1,22,00 Torino 9-dic
CRIVELLI Paolo Emilio Vittorio Alfieri 5,53,31 Iseo (BS) 9-set Faccarello Davide 1,22,44 Gravellona 30-set

Musso Paolo 1,23,38 Avigliana 28-ott
Faccarello Davide 1,24,26 Santa Margherit 11-mar
Faccarello Davide 1,25,13 Avigliana 28-ott

BORIN Fabio
1,25,23,
80

Trino 25-nov
Faccarello Davide

1,25,44,
4

Torino 9-dic
Faccarello Davide 1,27,36 Asti 26-mag

MATRONE Massimo 1,28,16 Asti 26-mag
MANSELLA Massimo 1,29,11 Asti 26-mag

Faccarello Davide 1,29,32 Volpiano 7-ott
BAGAROLO Giuseppe 1,29,57 Vercelli 20-mag
FRUSCIANTE Elio 1,30,26 Torino 9-dic
BRACCINI Mauro 1,30,27 Avigliana 28-ott

Braccini Mauro 1,30,30 Asti 26-mag
Frusciante Elio 1,30,35 Asti 26-mag
Bagarolo 
Giuseppe

1,30,46 Vigone 6-mag
Bagarolo Giuseppe

1,31,19,
06

Trino 25-nov
SKOK Piero 1,31,26 Santa Margherit 11-mar

Mansella 
Massimo

1,31,49 Vercelli 20-mag
VACCANEO Vittorio 1,32,04 Cuneo 19-mag

Borin Fabio 1,32,04 Asti 26-mag
CRAVANZOLA Fabio 1,32,04 Asti 26-mag

Bagarolo Giuseppe
1,32,04,
4

Novi 14-ott
Skok Piero 1,32,15 Torino 23-set
Frusciante Elio

1,32,46,
61

Fossano 15-apr
Bagarolo Giuseppe1,32,49 Casalbeltrame 29-gen

GUOLO Gianni
1,32,53,
6

Torino 9-dic
Bagarolo Giuseppe1,33,25 Arenzano 7-set
Vaccaneo Vittorio

1,33,56,
03

Fossano 15-apr
Braccini Mauro

1,34,57,
8

Torino 9-dic
ALIOTTA Salvatore 1,35,38 Castellazzo 28-ott
CAZZAMANI BONA Mar

1,36,05,
5

Torino 9-dic
RISSONE Enrico

1,36,12,
6

Torino 9-dic
GAY Pierluigi 1,37,09 Asti 26-mag
MENEGALDO Marco 1,37,19 Asti 26-mag
CALDERA Andrea 1,37,27 Alassio 12-mag
GIARETTO Claudio 1,41,17 Castellazzo 28-ott
MANSELLA Biagio 1,41,18 Vercelli 20-mag
CRAVANZOLA Sandro 1,44,14 Asti 26-mag
MARCHIONE ANGELO

1,48,11,
36

Trino 25-nov
FASANO Marco

1,48,30,
96

Trino 25-nov
BARBA Gaetano

1,50,29,
29

Trino 25-nov
NAVONE Monica 1,54,25 Avigliana 28-ott
BOCCONE Isabella 1,54,36 Vercelli 20-mag
SAGLIETTI Giorgio 1,58,57 Asti 26-mag
ALUFFI Enzo 1,59,26 Francia
CRIVELLI Paolo Emilio 2,06,35 Lago d'Orta 7-ott
GERBI Mario

2,28,00,
7

Torino 9-dic

Angelo Marchione, con 3 maratone nel 2012, rafforza la 
leadership sociale nella classifica di tutti i tempi su questa 

distanza. Un bell'esordio di Davide Elli nella mezza e la prima 
assoluta di Franco Povero sulla fatidica distanza dei 42 km, non 

tutti ci riescono al primo tentativo.

LA MARATONA DELL'ALFIERI NEL 2012

Davide Faccarello è 
stato anche nel 2012 
il dominatore delle 
lunghe distanze in 
ambito provinciale. 
Nella maratona ha 
imnfranto il mueor 

delle  2h 40' 
risultando il migliore 

dell'anno in 
Provincia.  Nella 

mezza vanta bel 14 
prove portate a 
termine. Altro 

appassionato della 
Mezza è Giuseppe 

Bagarolo, che 
vediamo nella foto 

con Giuseppe 
Nettini. LA MEZZA DELL'ALFIERI NEL 2012

  



  

Quarantatre anni or sono l’aveva messo al 
mondo (dello sport), oggi (siamo alle Cena 
del Cinquantennale) è ancora Mario Valpreda 
a vestire Elio Binelli con l’ultimo abito  (la 
maglietta delle 1000 gare) 

CCOORRSSII  EE  RRIICCOORRSSII  
Questo articolo è la copia fedele di quello apparso una decina di anni fa 
su questo notiziario, per la precisione quello del 2003.  
Allora il mitico Elio Binelli si era meritato l’onore della cronaca per aver 
superato le 1000 gare con la maglietta della Vittorio Alfieri, s’intende 
sommando gare in pista e corse su strada. A distanza di due lustri, nel 
2012  Elio Binelli ha raggiunto (con sempre maggior fatica) un altro 
ambito trofeo: le 1000 corse su strada. 
Per una curiosa coincidenza a quei tempi Elio aveva chiuso la stagione 
2003  esattamente a quota 1001 gare complessive (pista+strada), 
anche il 2012 si chiude con Elio a quota 1001 (solo corse su strada). 
Un numero che è un programma e che fa tornare d’attualità la titolazione dell’articolo con chiaro 
riferimento al famoso film di fantascienza. 
  

1

Elio 2001 

1000011  OODDIISSSSEEAA  NNEELLLL’’OOSSPPIIZZIIOO  
“Il 2003, ormai sepolto negli archivi della Storia, sarà ricordato anche per il gran numero di nuovi 
entrati nel Club 500 (che raccoglie chi ha gareggiato almeno 500 volte nella sua carriera con la 
maglietta della Vittorio Alfieri). Sono ben cinque i nuovi adepti, da Giuseppe Nettini a Bruno 
Borin, costretto a una tirata inusuale (90 gare in un anno) per raggiungere la meta; poi il nome 
storico di Giuseppe Colasuonno, che ci ha messo 35 anni per raggranellare 500 presenze; infine 
ancora Michele Anselmo e Irino Bosticco. 
Il numero totale dei Soci passerebbe  così a 23, senonchè  in realtà il gruppo cala subito di una 
unità. C’è un tale infatti che proprio sul finire della stagione è arrivato a quota MILLE, 
abbandonando così i compagni del CLUB 500 per inaugurare quello del CLUB 1000 . 
Elio BINELLI ce l’ha fatta. In un caldo pomeriggio settembrino è sceso in pista per la millesima 
volta, 43 anni dopo la sua prima esibizione ufficiale. Era il 14 settembre 2003 e Binelli è stato 
costretto per l’occasione a cimentarsi in quattro gare affinchè l’ultima, la staffetta 4x400, fosse 
appunto la numero 1000. Ovviamente il MITICO non si è fermato qui. Nonostante ormai da 
decenni vada ripetendo con ossessiva monotonia “questa è la mia ultima gara, adesso smetto”, 
eccolo il 5 ottobre alla corsa podistica del Salera, la sua gara 1001. Già, perché 1000 è un 
numero che segna una meta, un traguardo, un arrivo; 1001 è un punto di partenza, un’ipoteca 
su obbiettivi più ambiziosi, perché no l’attacco alle 2000 
gare. Nell’entusiasmo del momento Binelli già calcolava 
che al ritmo di 30 gare all’anno le 2000 gare erano cosa 
fatta prima di raggiungere i 93 anni di età, e poi perché 
mettere limiti alla provvidenza? 
La foto ritrae appunto il nostro eroe all’arrivo della gara 
1001, una piovosa mattinata di ottobre, mentre transita 
davanti all’ospizio Marello (i suoi fans locali a causa della 
giornata uggiosa hanno preferito applaudirlo da dietro le 
finestre). Un ambiente ideale per il Vicepresidente della 
Vittorio Alfieri che in questi ultimi decenni ha avuto 
qualche problema fisico in più, e il raggiungimento delle 
1000 gare gli è costato non poca fatica. In compenso non 
notiamo l’ambulanza alle sue spalle, un elemento 
caratteristico dei fine corsa del nostro. In segno di 

doveroso rispetto per l’evento celebrativo l’autista 
stavolta si è tenuto a debita distanza, in caso di 
necessità ci sono due validi compagni pronti ad 
intervenire. Ma per questa volta non ce n’è  stato 
bisogno, Elio Binelli ha tagliato il traguardo con le 
proprie gambe.” 

Elio 2003 



L’attività su strada nel 2012 
 

JIDO ED DERRAZ ALLA MONTEFORTIANA 
Un bell'esordio stagionale per l'attuale numero uno dell'atletica 
astigiana. Jido Ed Derraz ha inaugurato il 2012 con un 14.mo posto 
nella corsa su strada di Monteforte D'Alpone (Verona), gara 
internazionale con la presenza di fortissimi atleti stranieri. Sui 10.65 
km del tracciato l'astigiano ha corso in 34.08 (media di 18,642 
km/ora), cedendo il passo solo a sette nordafricani (con doppietta 
etiope) ma tagliando il traguardo al secondo posto nella categoria 
Promesse, nella quale è entrato quest'anno con la speranza di 
indossare anche qui la maglia azzurra che ha vestito quattro volte 
come junior nella stagione appena conclusa. 
 

Nella MEZZA MARATONA DI VITTUONE 
(Milano, 19 febbraio) Davide Faccarello si migliora in questo già 
intenso 2012 chiudendo al settimo posto di categoria in 1 ora 17'58", 
mezzo minuto meglio di quanto fatto una settimana fa. Domenica 
prossima esordità nella prima maratona della stagione, a 
Salsomaggiore. 

 

NOTIZIE DALLA STRADA 
A Busseto esordio stagionale per Davide Faccarello nella Maratona delle Terre Verdiane con passaggio 
molto veloce (1h21' alla mezza), poi problemi muscolari lo hanno costretto a rallentare, tempo finale di 
3h 15'28".  
 

DAVIDE ELLI 1,17,34 NELLA MEZZA MARATONA 
La mezza maratona delle Due Perle di Santa Margherita Ligure vede l'esordio sulla distanza di Davide Elli 

che porta a termine la sua prima esperienza sulla distanza dei 21,095 km 
con l'ottimo tempo di 1ora 17'34" che gli vale il 17.mo posto assoluto su 
circa 1800 concorrenti. Questo tempo è il secondo dell'anno ad Asti a 20" 
dal brancaleonino Dellaferrera. In Liguria erano al via anche Davide 
Faccarello, alla sua terza mezza del 2012 (1,24,26 il suo tempo) e Piero 
Skok che con 1,31,26 si è migliorato di ben 7 minuti. 
 

ALTRE NOTIZIE DALLA STRADA 
A Busseto esordio stagionale per Davide Faccarello nella Maratona delle 
Terre Verdiane con passaggio molto veloce (1h21' alla mezza), poi problemi 
muscolari lo hanno costretto a rallentare e a chiudere in un più modesto 3h 
15'28".  
Davide Elli si conferma in un momento di grande 
forma e dopo il quinto posto (e primo degli astigiani) 
nella corsa di Fubine una settimana fa arriva il settimo 
nella Camminata del Roccolo di Arenzano. In Liguria 

una bella prova di Davide che sui 10 km del tracciato cede il passo solo ad atleti di 
ben altro livello, a cominciare dal vincitore, il marocchino Mohamed Rity. 
 

ED DERRAZ TERZO NELLA NOVE MIGLIA DI BRA 
La nove miglia di Bra, giunta oggi 4 marzo alla sua 22.ma edizione, è un 

appuntamento classico del podismo piemontese in 
questo inizio di stagione. Ben 774 podisti hanno portato 
a termine la gara sui tradizionali 15,5 km tutti in piano 
con l'indiscussa vittoria del milanese Ahmed Nasef in 
47.07 ed il terzo posto, a circa tre minuti (50.15) del 
nostro Jido che si conferma ai vertici regionali sulle 
lunghe distanze, in pista e su strada. Per lui anche il 
primo posto nella categoria Promesse. Forse ancora più 
esaltante è il 12.mo posto assoluto e primo di categoria, con ampio margine, 
di Mohamed Hammoudi, compagno di allenamento di Ed Derraz ed in 
continuo progresso. Il suo tempo (53'53") lo proietta fin da adesso oltre i 17 
km nell' ora in pista. Nelle posizioni di testa si è inserito anche Edoardo 
Marchisio , 55.36 il suo tempo che gli assegna il 25.mo posto assoluto. Franco 
Cipolla è primo della categoria M60 in 61,16 seguito da Massimo Matrone 
(62.31) e da Vittorio Vaccaneo in 67.34. 
 



ALLA CORRITALIA IL MIGLIORE E' EDOARDO MARCHISIO 
Riparte la stagione podistica astigiana con il 21° Corritalia (di 
Km. 9,700 circa), valido anche come 1^ prova del campionato 
provinciale di corsa su strada, con partenza e arrivo al Campo 
Scuola di Asti. Si aggiudica la competizione Francesco De Caro 
della Società Indomita Messina, 2° Di Bartolomeo (Pam 
Mondovi'), 3° El Khazzari (Pod. 2000 Marene). Buon esordio 
degli atleti della Vittorio Alfieri: 6° assoluto il giovane Edoardo 
Marchisio con il tempo di 33.36, seguito dall'esperto Michele 
Anselmo (7° in 33.58), 8° Davide Elli in 34.05 e 10° Davide 
Faccarello in 34.22. Buona prova per Franco Cipolla (32° 
assoluto) con la vittoria della cat. MM60 in 36.45. Note 
positive dalle retrovie per Mauro Braccini capace di ritornare 
su buoni livelli e chiudere al 39° posto in 37.21; 47° Jacop
Musso in 38.07, 73° Piero Skok (cat. MM50) col tempo di 
39.58 nuova rivelazione del 2012 che cosi' prenota un posta in 
1^ squadra nell'Alfieri alla prossima 24x1 ora. Per la cronaca la prova femminile è stata vinta da Angela 
Lano della Brancaleone. (Paolo Musso)  

 
Domenica 25 marzo Jido Ed Derraz è salito sul terzo gradino del 

podio nella quarta edizione della CORRIVALSUSA , corsa 
su strada di 30 km a livello nazionale, con oltre 200 atleti classificati. 
Dominio dei nordafricani che fanno doppietta. E' la prima volta che 
Jido si cimenta in una gara così lunga, in prospettiva di un futuro 
impegno nella maratona e le premesse ci sono, visto il tempo 
ottenuto dal nostro atleta: 1ora 38'16" a soli quattro minuti dal 
vincitore che è un maratoneta da 2ore 15'. E' stato un finale in 
crescendo per Ed Derraz che negli ultimi chilometri ha staccato il 
compagno di corsa Abbatescianni, altro maratoneta di ottimo livello. 
A Susa c'erano anche Massimo Matrone (2ore 02,32, una proiezione 
sotto le tre ore nella maratona) e Angelo Marchione (2ore 30) 

o 

 
 

 

PIERLUIGI MONTICONE TERZO AI 
REGIONALI DI CORSA IN MONTAGNA 
A Sala Biellese nella prova unica del Campionato Regionale sulle 
lunghe distanze di corsa in montagna (1 aprile), Pierluigi Monticone 
è salito sul terzo gradino del podio nella categoria M45 col tempo di 
1ora 26'01" sulla distanza di 18,9 km; Isabella Boccone è 20.ma tra 
le ragazze. 
A Neive, nella classica corsa su strada di Pasquetta, 17.mo Davide 
Elli nella gara vinta dal campione di corsa in montagna Bernard 
Dematteis, poi Franco Cipolla, Enrico Rissone e Claudio Vercelli su 235 
classificati 
 
 

DAVIDE ELLI ED EDOARDO MARCHISIO PROTAGONISTI NEL 
FINE SETTIMANA  

Domenica 15 Aprile si è corsa ad Acqui Terme la 
29^ edizione del Vivicittà di Km.12 dove Davide Elli 
ha ottenuto un brillante 3° posto con il tempo di 
42.37, preceduto dal genovese Gabriele Poggi 
(41.44) e da Achille Faranda (ATA Acqui - 42.35).  
Sempre domenica si è corsa a Fossano la 5^ 
maratonina degli Acaja, manifestazione regionale: 
15° assoluto è giunto il nostro giovane atleta 
Edoardo Marchisio, all'esordio in maratonina, che 
chiude la prova in 1.17.38 (a soli 4" dalla miglior 
prestazione 2012 della Vittorio Alfieri di Davide 
Elli). Presenti pure per i nostri colori Elio Frusciante 
118° in 1.32.46 e Vittorio Vaccaneo 137° in 
1.33.56 (Paolo Musso)
 

 

 
Irino Bosticco, capofila stagionale nelle corse 
su strada 



 

TUTTADRITTA ED ALTRE CORSE SU STRADA 
DEL FINE SETTIMANA 
Roberto Musso si è classificato 36.mo nella classica TUTTADRITTA di Torino 
(22 aprile) con l'ottimo tempo di 35.34 sui 10 km nella gara che un anno fa 
aveva visto trionfare Jido Ed Derraz. C'erano anche Piero Skok (41.16) e 
Pierluigi Gay (44.06), la vittoria va all'africano Simukeka in 30.21 davanti a 
quasi 5000 podisti.  
Nello stesso giorno a Padova troviamo Angelo Marchione al traguardo della 
Maratona di S. Antonio, 3ore 52.15 il suo tempo. 
 

Valenza (Al), 29 aprile. 6^ Camminata 
dell'Alborella di Km. 10,9. Successo del 

genovese Giorgianni (Delta Spedizioni) con il nostro atleta Davide Elli 9° 
assoluto e 1° della cat. SM in 40.23. Il super veterano Franco Cipolla vince la 
cat. MM60 in 45.32.  
 

Graglia Santuario (Bi), 29 aprile. 11^ edizione "Santuario di Graglia - 
S. Carlo - Santuario di Graglia". Manifestazione regionale di corsa 
in montagna a cronometro di Km. 3,6 circa con dislivello di m.188, valida come 
2^ prova del "Trofeo Asics - Corripiemonte Montagna Viva" con al via i migliori 
specialisti piemontesi. Gara disputata sotto una fitta pioggia che ha reso il 
terreno molto scivoloso. Vittoria per Gramegna (Caddese-18.20) sul compagno 
di squadra Trisconi e Rossi (Valsesia). Tre gli atleti della Vittorio Alfieri presenti 
a questa gara: buona la prova di Paolo Musso giunto 23° assoluto e 1° della cat. MM50 in 21.42, mentre 
Jacopo Musso chiude al 28° posto assoluto e 4° della cat. Juniores in 22.17. Segue Giuseppe Nettini 4° 
della cat. M4 (da 55 a 64 anni) in 27.15 (Paolo Musso) 

 

Davide Faccarello coglie il settimo 
posto (secondo di categoria) a Novi Ligure 
nella 29.ma edizione della corsa su strada 
"Attraverso i colli novesi". Sulla distanza di 
14.3 km e davanti ad oltre 300 concorrenti 
Davide ha tagliato il traguardo in 51.59 davanti 
ad atleti ben più quotati come Dellaferrera, 
Mattalia e Giordanengo, protagonisti della 
recente 24 x 1 ora di Asti. 
 
Ad Asti si è corsa sempre il 25 aprile la 26.ma 

Corsa Torrettese con vittoria per 
Giorgio Costa (Mezzaluna), migliori dei nostri 

Michele Anselmo (settimo) e Paolo Musso (decimo), mentre Cinzia Passuello è 
seconda tra le ragazze alle spalle di Laura Costa. 

 

JACOPO MUSSO VINCE A CAFASSE  
Martedì 1º maggio a Cafasse (To) bella vittoria di Jacopo Musso nella categoria 
Juniores alla 30.ma edizione del "Ca' Bianca", gara regionale di corsa in montagna; su 
di un percorso di Km.7,978 con dislivello di 329 metri Jacopo ha chiuso la prova in 
40.06, lasciando il secondo classificato, Tron Manuel del Baudenasca, ad oltre 1 
minuto. Gara assoluta di Km.11,488 con vittoria dell'ex campione 
mondiale Junior di corsa in montagna Xavier Chevrier (Atl.Valli 
Bergamasche) con Paolo Musso al 15° posto assoluto, 4° della cat. 
M3 (da 45 a 54 anni), ma primo degli MM50.  
 
Spinetta Marengo (Al), 1 maggio, 4.to Bibendum Run di Km.10 circa. 
Successo di Edmil Albertone con al 5° posto l'inesauribile Davide Elli 
, vincitore della cat. Seniores 
 

DAVIDE FACCARELLO 2h 39,35 NELLA MARATONA 
Ancora un Davide in evidenza in questo fine settimana. Impegnato nella Maratona del 
Riso a Vercelli Davide Faccarello (nella foto a lato in occasione della 24 x 1 ora) ha 
migliorato di 2 minuti il suo personale del 2010 chiudendo al quarto posto assoluto a 
meno di tre minuti dal vincitore, il lombardo Frigerio primo al traguardo in 2ore 36'41". 
Un passaggio a metà gara molto veloce (1h 17,26 che è già il suo record stagionale sulla 
distanza) e poi 1h 50'54" al trentesimo km. Faccarello si inserisce così nell'elite 
provinciale di tutti i tempi, il suo è il 17.mo tempo astigiano di sempre. 
 



 

SEZIONE CORSE SU STRADA: ELLI VINCE A OVRANO. L'atleta dell'Alfieri Davide 
Elli è stato protagonista sulle strade dell'acquese. venerdi' 4 maggio ha corso la 19^ StraAcqui di Km. 
6,3 giungendo 7° assoluto, mentre martedi' 8 maggio ha gareggiato a Ovrano di Acqui Terme (Al) alla 
4^ Ovranodicorsa sulla distanza di Km. 5,4 vincendo la gara su Achille Faranda dell'ATA Acqui.  
 

A CANELLI (AT), 13 MAGGIO. 17ª Edizione "Sulle strade dell'assedio" manifestazione 
regionale di corsa su strada competitiva di Km. 8,5, 2^ prova del campionato 
provinciale. Successo di Massimo Galliano (Roatachiusani), 2° Aimar (Atl. 
Saluzzo) e 3° Albertone (Città di Genova). Il migliore per l'Alfieri è stato 
Edoardo Marchisio 14° assoluto in 29.54, seguito da Davide Elli 16° assoluto in 
30.10. Podio per Cinzia Passuello, 3^ tra le donne, preceduta dalle cuneesi 
Beltrando (Atl. Saluzzo) e Magro (Dragonero). Franco Cipolla è ottimo 41° 
assoluto e vincitore della cat. MM60. Nella speciale classifica di società a 
punteggio (primi 100 arrivati) siamo giunti secondi preceduti dalla 
Brancaleone ma davanti alla Ferrero Alba, scesa a Canelli molto agguerrita. 
Hanno contribuito a questa buona prestazione oltre ai podisti sopra citati: 
Paolo Musso 29°, Fabio Borin 43°, Brusasco Luca 47°, Jacopo Musso 51°, 
Gianni Guolo 70°, Ezio Saracco 72°, Menegaldo Marco 85° ed Enrico Rissone 
96°  
Nella foto Cinzia Passuello a Canelli (dal sito Corricanale.it) 
 
 

Ancora un record per DAVIDE FACCARELLO che domenica 20 
maggio a Vercelli ha ritoccato il personale nella mezza maratona col tempo di 1h 16'28", cinque secondi 
sotto il suo precedente limite. Nella stessa occasione (Via Francigena Half Marathon) si sono classificati 
anche Giuseppe Bagarolo (1h 29'57"), Massimo Mansella (1h 31'49") davanti al papà Biagio (1h 41'18") 
ed Isabella Boccone (1h 54'36"). Lo stakanovista Davide aveva corso la settimana prima un'altra mezza 
ad Alassio in 1h 17'47". Sabato 19 nella Mezza di Cuneo è stata la volta di Paolo Musso (1h 21'44") e di 
Vittorio Vaccaneo (1h 32'04). Domenica prossima grande partecipazione nostrana alla Mezza di Asti, con 
quasi venti podisti biancoverdi al via. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Villar San Costanzo (Cn), 26 Maggio 2012. Sesta edizione KM VERTICALE DEI CICIU. 
Campionato regionale di Chilometro Verticale sulla distanza di Km. 4,950 con 1000 metri di dislivello. 
Paolo Musso è campione regionale Master B; in totale è arrivato 21° assoluto con il tempo di 47.34. Il 
compagno di squadra Davide Elli è giunto 16° assoluto con il tempo di 47.12. Seguono Ezio Saracco in 
58'10", Luca Brusasco in 58'25" e Giuseppe Nettini (67'13"). Nella classifica 
di società l'Alfieri giunge quarta tra i maschi e nona con le ragazze grazie 
alla presenza di Gina Esposito e Luciana Arduino. 
.....  
Ben 18 alfieriani (ma nessuna del gentil sesso tra questi) hanno portato a 

termine la quarta MEZZA MARATONA DI ASTI 
organizzata domenica 27 maggio dalla podistica Gate-Cral Inps con partenza 
e arrivo al Campo Scuola. Migliore dei nostri è stato Edoardo Marchisio 
che ha chiuso al 15.mo posto assoluto in 1 ora 20'15", poi Paolo Musso, che 
era partito in ritardo per motivi tecnici. Sono 375 gli atleti al traguardo
vincitore Rachhi ha fermato il cronometro sul tempo di 1ora 12'40". Il titolo 
provinciale va a Fauto Liguori (Gate) in 1.18.11 e ad Angela Lano 
(Brancaleone), 1.35.12. Questi i nostri alfieri: 
15) Marchiso E. 1.20.15, 45) Musso P. 1.27.36, 53) Matrone M. 1.28.16, 64) 
Mansella M. 1.29.11, poi Braccini M. 1.30.30, Frusciante E. 1.30.35, 
Cravanzola F. 1.32.04, Borin F. 1.32.04, Gay P. 1.37.09, Menegaldo M. 
1.37.19, Vaccaneo V. 1.37.19, Guolo G. 1.40.02, Skok P. 1.41.53, Giaretto 
C. 1.42.54, Cravanzola S. 1.44.14, Fasano M. 1.53.02, Barba G. 1.56.48, Saglietti G. 1.57.57 

, il 



ULTIME NOTIZIE DALLA MONTAGNA 
San Carlo di Vanzone (VB), 3 Giugno 2012. Prova unica del Campionato 
Regionale individuale di corsa in montagna della specialità di salita/discesa 
(up/down). Gara juniores maschile + seniores/master femminile di Km. 5,8 
circa con dislivello di m. 300 circa: buona la prova dello junior Jacopo Musso 
(Alfieri) che termina al 5° posto in 31.28 in una gara di alto contenuto 
agonistico. Jacopo è stato preceduto da atleti di montagna, tre della Caddese 
di Domodossola ed uno della Valpellice con una classifica che ha visto al primo 
posto Mazzaccaro (Caddese) in 28.22. La gara femminile ha visto Loredana 
Nettini terminare in 17^ posizione assoluta e 2^ della cat. MF35, mentre Gina 
Esposito è giunta 21^ assoluta e 4^ della cat. MF40. Gara assoluta maschile 
(promesse/senior/master) di Km. 11,6 con dislivello di circa 650 m.: percorso 
durissimo con tante salite e discese spaccagambe. Vince Rolando Piana (La 
Recastello Bergamo); ottima prova dell'astigiano Paolo Musso (Alfieri) che è 
giunto in 21^ posizione assoluta e vincitore della cat. MM50. Paolo ha 
terminato la gara in 1.06.32 precedendo il forte atleta del GSA Valsesia 
Massimo Rotti. Paolo in 8 giorni coglie due vittorie nel campionato regionale: sabato 26 maggio ha vinto 
il titolo regionale nel chilometro verticale in Valle Maira e domenica 3 giugno si è aggiudicato il titolo 
regionale di salita/discesa in Valle Anzasca. .. 
.Nella foto Davide Elli e Paolo Musso a Villar San Costanzo  
 

SAN DAMIANO D'ASTI,17 giugno. 20^ Strasandamiano Alpina di km.9,5 circa. 
Manifestazione regionale valida come 3^ prova del campionato provinciale di 
corsa su strada. Classifica : 1° Giorgio Costa (Mezzaluna),2° Ferrero Enzo 
(Ferrero) ,3° Farris (Novatletica Chieri ),..6°Avataneo(Mezzaluna),7° assoluto 
e 4° cat.MM50 Paolo Musso (Alfieri).Ottima prova per Franco Cipolla giunto 
17° assoluto e vincitore della cat.MM60 , oltre che ad essere il 2° podista 
dell'Alfieri al traguardo; mentre Luca Brusasco conclude 21° assoluto e 3° 
dell'Alfieri. (Paolo Musso) 
(Nella foto Massimo Matrone e Franco Cipolla alla CORRIVARIGLIE) 
 
Variglie (At) , 24 giugno . 10^ 
Corrivariglie di km.8,780. 4^prova 
campionato provinciale strada. Classifica : 
1° Errebbah (Pod.Marene- 29.32 ) , 
2°Prandi (Cambiaso Risso-GE -30.28 ), 3
Costa Giorgio (Mezzaluna),...12°Michele 
Anselmo (Alfieri), ..16°assoluto e 

4°cat.MM50 Paolo Musso (Alfieri-33.10 ),..26°assoluto Luca Brusasc
(Alfieri-34.46), 27^assoluta e 2^ delle donne 
Cinzia Passuello (Alfieri-34.47 ), ....36°Ezio 
Saracco (Alfieri-35.50),37° Jacopo
(Alfieri-35.50),.....mentre 42° assoluto e 
vincitore della cat.MM60 il nostro super veterano Franco Cipolla (P
 

° 

o 

 Musso 

aolo Musso) 

INTENSO FINE SETTIMANA PODISTICO 
Montabone (At), 29 giugno. 3^ Corrida di Montabone di 
Km. 9 organizzata dal nostro atleta Mario Mieres.  
Classifica: 1° Corrado Pronzati (cfs Cogoleto - 31.16), 2° 
Giordanengo (Dragonero - 31.58), 3° Edoardo Marchisio 
(Alfieri - 32.23), 4° Michele Anselmo (Alfieri - 32.29),... 
11° Paolo Musso (Alfieri - 34.40), ... 13° Jacopo Musso 
(Alfieri - 35.54). Per Franco Cipolla (Alfieri - 37.45) ancora 
una vittoria nella cat. MM60, mentre a sorpresa la cat. SF 

è vinta da Caterina Anselmo (Alfieri); ancora più sorprendente è la vittoria per 
l'Alfieri come società più numerosa con 13 podisti.  
Quarto d'Asti, 1 luglio. 3^ STRAQUARTO di Km. 9 organizzata 
dal nostro podista Elio Frusciante. Vittoria per Errebbah (Pod. 
Marene) con il migliore podista dell'Alfieri all' 11° posto, il 
giovane Luca Brusasco  
(nella foto a Variglie con Cinzia Passuello).  
Nella cat. MM60 successo per Franco Cipolla (Alfieri).  
Ricaldone (Al), 4 luglio. 8^ Stracollinando Ricaldonese, gara uisp di Km. 6,7 con 
percorso molto impegnativo. Gara vinta dal genovese Pronzati (cfs Cogoleto - 25.30), 
con i podisti dell'Alfieri che colgono 3 successi di categoria: Paolo Musso è 5° assoluto 
e 1° cat. MM50 (27.56), Jacopo Musso è 9° assoluto e 1° cat. A/P/SM (28.55), mentre 
Franco Cipolla vince la cat. MM60. Buona prova anche per Mauro Braccini, 2° nella cat. 
A/P/SM in 29.53.  
x 



CORSA IN MONTAGNA  
Frazione Piano Audi di Corio 
Canavese (To), 8 luglio. 23° Memorial Sergio 
Benetti in occasione della Festa della Madonna di 
Monte Soglio, manifestazione regionale di corsa in 
montagna.  
Per la categoria assoluta maschile percorso di Km.9 
con partenza da Piamo Audi a quota 870 m. ed arrivo 
sul Monte Soglio a quota 1971 m. su strada sterrata e 
sentiero. Successo di Francesco Bianco (Atl. Palzola), 
2° Edward Young (Rivarolo), 3° Orozco (Atl. Monte 
Rosa); ottimo 9° assoluto e vincitore della categoria 

master50 Paolo Musso (Nella foto). Nella gara riservata alla categoria juniores di Km.7,2 sempre con 
arrivo in vetta al Monte Soglio, Jacopo Musso (Alfieri) approfittava dell'assenza dei migliori specialisti 
piemontesi della categoria per vincere agevolmente la gara 
 

Certosa di Pesio (Cn), 8 luglio. 26° Raduno alla Certosa di Pesio di Km. 9 circa. Successo di 
Manuel Solavaggione (Pod. Vallevaraita); buoni piazziamenti dei nostri podisti con al 24° posto Luca 
Brusasco e 57° Skok Piero. Al traguardo anche Giuseppe Nettini 139°, Marco Fasano 142° e Gaetano 
Barba 160° (Paolo Musso) 
x  

Sant'Anna di Montiglio (At), 20 luglio. 21^ Camminata Sant'Anna di sera di Km. 7,5, 
valida come 5^ prova del campionato provinciale su strada.  
Gara da sempre ben organizzata dal nostro ex podista Dino Patrucco; buona partecipazione della società 
con 22 atleti all'arrivo. Classifica: 1° Albertone (Città di Genova), 2° Zulian (Arquata Boggeri), 3° 
Gambetta (idem), 4° Della Ferrera (Brancaleone), 5° Giorgio Costa (Mezzaluna), 6° un bravissimo 
Davide Elli con il tempo di 28'13", 1° atleta dell'Alfieri al traguardo davanti al vicepresidente Michele 
Anselmo (28'25"), 8° D'Orazio (Mezzaluna), 9° assoluto e 2° cat. MM50 Paolo Musso (Alfieri - 29'14"), 
... 12° Jacopo Musso (Alfeiri - 29'38"). Franco Cipolla (Alfieri) vince agevolmente la cat. MM60. Nel 
settore femminile successo di Cinzia Passuello (Alfieri) su Margherita Grosso (Acqui Runner).  
Domenica 22 luglio si è svolta a Tavagnasco (To), ai confini tra Piemonte e Valle d'Aosta, la 61^ 
edizione della "Corsa ai Piani". Si tratta della corsa in montagna più vecchia d'Europa, nota per avere un 
percorso molto impegnativo. La manifestazione era valida come prova unica del campionato regionale di 
corsa in salita. Gara assoluta maschile di Km. 7,2 e dislivello di 1061 metri con partenza dalla Piazza del 
Municipio a quota 273 metri ed arrivo alla Chiesa di Santa Maria Maddalena ai Piani a quota 1334 metri.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Successo di Alberto Gramegna (Caddese / Vco) sui valsesiani Sergio Prolo e Michele Rossi (Gsa 
Valsesia). Ottima prova dell'astigiano master Paolo Musso (Alfieri) che concludeva in 8^ posizione 
assoluta e vinceva il titolo regionale di categoria master MM50. Anche in 
questa occasione Paolo, nonostante i suoi 52 anni, si dimostra uno dei 
migliori specialisti a livello regionale nelle gare di sola salita; questo 
grazie alla sua esperienza nel saper gestire al meglio la gara. La Vittorio 
Alfieri schierava al via anche Luca Brusasco (33°), Massimo Mansella 
(43°), Biagio Mansella (63°) e Giuseppe Nettini (71°). Nella gara 
femminile e Junior maschile di Km. 6 circa, 7° posto per Jacopo Musso e 
25^ posto per Loredana Nettini tra le donne. Nella classifica di società 
l'Alfieri ha ottenuto un lusinghiero 4° posto. 
 

Domenica a Valleandona si è corsa la settima prova del 
Campionato Provinciale di corsa su strada, con vittoria di Albertone 
(Genova, 20.57) sul nostro ex Vincenzo Ferrero (Ferrero Alba, 21.20) e 
Michele Anselmo, primo degli astigiani in 21.35 (nella foto).  
 



Sabato 21 nella classicissima Biella-Oropa, km 12.2 in salita, con 
vittoria di Alberto Mosca (Garfagnana) in poco meno di 49 minuti, 
troviamo Simone Bracciodieta (82.mo in 1ora 02'32"14) e Giuseppe 
Bagarolo (218.mo in 1 ora 11'58"85) 
 

A Salò (1 agosto) Roberto la Barbera si migliora 
nel lungo con 6.32, poi ottiene anche il minimo B per 
le paraolimpiadi nei 400m con 55.54. Ora 
attendiamo le decisioni della Fidal in merito alla 
convocazione dell'atleta in maglia azzurra.  
xx 
Agosto è il mese delle corse su strada e in 
montagna. Ecco le ultime notizie da Paolo Musso: 

Cassinasco, 3 agosto. 12^ Corsa nei 
boschi. Corsa podistica competitiva di Km. 7,5 circa 

valida come 7^ prova del campionato provinciale di corsa su stada.  
Classifica: 1° Galliano D. (Atl. Alba), 2° Gambetta (Arquatese - 25.30), 3° e 
primo astigiano Michele Anselmo (Alfieri - 25.40). In campo femminile successo 
di Cinzia Passuello (Alfieri) con il tempo di 28.33. Per l'Alfieri in evidenza Jacopo 
Musso che batte il padre Paolo per la priva volta nelle gare su strada e chiudono 

rispettivamente 14° e 15°; come sempre ottima prova del super 
veterano Franco Cipolla che vince la cat. MM60.  
 

Celle Macra (Cn), 5 agosto. 12° 
Trofeo Sentieri degli Acciugai, 
manifestazione regionale di corsa in 
montagna valida come 8^ prova Trofeo 
Asics - Corripiemonte / Montagnaviva. 
Gara assoluta maschile di Km. 10,6 con 
successo di Aimar Enrico (Atl. Saluzzo - 
46.53); 18° assoluto e 2° cat. M3 Paolo 
Musso (Alfieri - 52.51), 87° Enrico Rissone 
(Alfieri - 1.08.17), 103° Giuseppe Nettini 
(Alfieri - 1.11.56), 109° Giuseppe 
Bagarolo (Alfieri - 1
Gara Junior maschile e Assoluta femminile 
di Km. 5,3: successo di Giletta 

(Vallevaraita - 23.42), ottimo 2° Jacopo Musso (Alfieri - 26.12) che 
precede solo allo sprint Tron (Baudenasca - 26.14), e precedendo tutte le 
donne; 1^ Bagnus (Vallevaraita - 26.15) e 35^ Loredana Nettini (Alfieri - 
37.08).  
X 

JACOPO E PAOLO MUSSO VINCONO A VILLAR PELLICE 
Ancora corsa in montagna in questo mese di agosto; domenica 19 a Villar Pellice in una gara regionale 
denominata "Lou Vir d'la Comba d'Liussa" bella vittoria di Jacopo Musso nella cat. Juniores che chiude 
in 36'16" la gara di 7 Km. circa, migliorandosi di 1 minuto rispetto allo scorso anno. Paolo si piazza al 
7° posto tra gli assoluti sugli 11 Km. del tracciato in 54'35", ma vince agevolmente la categoria M3 
infliggendo un notevole distacco al 2° classificato Picco (Atl. Vallinfernotto).  
 

Rinco, 26 agosto, 17ª Camminata dell'amicizia  
di Km.5, 8^ prova del campionato provinciale.  
Successo dell'albese Daniele Galliano in 16'13" su Gambetta (Arquatese) e 
Scaglia (Atl. Alba). Buona prova per Michele Anselmo che chiude al 6° posto 
assoluto e 1° degli astigiani, riaprendo i giochi per la vittoria del campionato 
provinciale assoluto. Vittorie di categoria per Paolo Musso (MM50) e Franco 
Cipolla (MM60); positiva prova per Fabio Borin che chiude 3° tra gli MM40.  
Tra le donne dominio di Cinzia Passuello che bissa il successo dello scorso anno.  
                                                                         Jacopo Musso a Rinco 

.13.28)  

 

Orasso (Vb), 2 settembre - 14.ma Cronoscalata Orasso-Cursolo-
Monte Vecchio, gara nazionale di corsa in montagna di Km. 5,100, 
valida per il Gran Premio Asics Montagna Viva. Jacopo Musso è 4° junior con il 
tempo di 34'09"; Gina Esposito è 13^ assoluta femminile in 53'59"; 19° assoluto 
maschile Paolo Musso in 30'33" e 70° assoluto Giuseppe Nettini in 42'53".  
Peccato per Massimo Mansell, una distorsione alla caviglia a metà gara lo ha 
costretto al ritiro.  
 



LA CORSA NUMERO 1000 DI ELIO BINELLI 
Il mitico podista Elio Binelli alla fine ce l'ha fatta a raggiungere il traguardo 
più ambito, le 1000 corse podistiche nella sua lunghissima carriera, che lo 
vedeva esordire con la maglietta della Vittorio Alfieri il 26 aprile del 1961 in 
una gara sugli 800m, conlcusa con l'ottimo tempo, per un esordio, di 2.06.3. 
Sono passati 51 anni da quel lontano giorno. Dopo un periodo agonistico 
dedicato alla pista Elio si è poi convertito alle corse su strada a partire dal 
1974, grazie alla Carrera Podistica che di fatto ha dato inizio al podismo 
amatoriale nell'astigiano. Nel 1996 il nostro ha firmato forse la sua impresa 
più famosa portando a termine in una sola stagione ben 164 corse su strada 
per un totale di oltre 1100 km.  
Negli ultimi anni alcuni problemi fisici, inevitabili con l'avanzare dell'età e con 
il logorio dovuto a una intensa attività fisica aveva limitato le sue presenze 
sui campi di battaglia, ma l'obiettivo delle 1000 corse podistiche (a cui si 
aggiungono 246 gare su pista) è rimasto la meta finale da raggiungere e 
l'occasione è arrivata (non a caso, Binelli è un freddo calcolatore) domenica 
15 settembre a Villanova.    
Nella foto Elio Binelli taglia il traguardo della gara NUMERO 1000 
accompagnato (meglio dire sorretto) da Giorgio Asinari che in rappresentanza 

della Vittorio Alfieri gli ha consegnato una pergamena in ricordo dell'evento. 
Ora Elio afferma che ha finito con le corse, ma ovviamente nessuno gli dà credito. 
A Villanova, nella corsa valida per il campionato Provinciale, c'è il quinto posto assoluto per Michele 
Anselmo che è risultato anche primo tra gli astigiani e rafforza così la sua posizione nella classifica con 
l'obiettivo, a tre prove dal termine, di riconfermare anche per il 2012 del titolo di Campione provinciale 
conquistato un anno fa. 
a 

ALFIERI A DOMODOSSOLA PER LA STAFFETTA 
La partecipazione alla staffetta di Domodossola era condizione indispensabile 
perchè la Società fosse inclusa nelle classifiche del Campionato di Società di Corsa 
in Montagna. Alla fine gli sforzi di Paolo Musso sono stati ricompensati, trovare 
una formazione femminile è stata però un'impresa ardua. Gina Esposito e Marina 
Muncinelli (nella foto prima della partenza) si sono rese disponibili a portare a 
termine la staffetta Master, due frazioni di 4771 metri, cogliendo l'ottavo posto in 
1ora 14,46.  
Miglior piazzamento nostrano per merito della formazione Junior (Simone Sardo e 
Jacopo Musso), due frazioni di 7.991 km in 1ora 35'53. Sulla stessa distanza la 
squadra maschile assoluta (Mauro Braccini, Paolo Musso e Giuseppe Nettini) ha 
chiuso in 2ore 34'19 (tre frazioni di 7,991 km). 
a 

 

CORSA IN MONTAGNA, 
ANCORA UNA GRANDE 
STAGIONE PER LA VITTORIO ALFIERI  
In settimana sono state rese ufficiali dalla Fidal le classifiche finali 
di questi campionati che erano articolati in 4 prove individuali: 1 
aprile Sala Biellese (Bi), 26 maggio Villar San Costanzo (Cn), 3 
giugno San Carlo Vanzone (Vb), 22 luglio Tavagnasco (To) ed una 
staffetta il 16 settembre a Domodossola (Vb).  
Nonostante la nostra società abbia affrontato 
queste gare con pochi atleti, siamo migliorati 
a livello assoluto, per aver saputo leggere ed 
interpretare al meglio i regolamenti federali; 
cosi' che dai quinti posti del 2011 siamo 

giunti quest'anno secondi con la squadra femminile e terzi con quella maschile.  
Campionato di società assoluto femminile: 1^ Baudenasca (To), 2^ Alfieri, 3^ 
Atl. Cumiana (To), 4^ Dragonero (Cn), 5^ Caddese (Vb).  
Campionato di società assoluto maschile: 1^ Genzianella (Vb), 2^ Baudenasca 
(To), 3^ Alfieri, 4^ Zegna (Vc), 5^ Pod. di sera (Vc).  
Campionato di società master femminile: 1^ Baudenasca (To), 2^ Dragonero 
(Cn), 3^ Alfieri, 4^ GSA Valsesia (Vc), 5^ Atl. Cumiana  
Campionato di società master maschile: 1^ Genzianella (Vb), 2^ Baudenasca 
(To), 3^ Pod. di sera (Vc), 4^ GSA Valsesia (Vc),  
5^ Dragonero (Cn), 6^ Alfieri.  
A livello individuale ottimo 4° posto assoluto per Paolo Musso dopo che già aveva 
vinto 3 titoli individuali Master nelle specialità del KV (chilometro verticale), 
up/down (salita/discesa) e di sola salita. Campionato individuale assoluto maschile: 1° Rossi Michele 
(GSA Valsesia), 2° Torello Viera Carlo (Zegna), 3° Uccelli Mauro (Genzianella), 4° Musso Paoloa 
 



 

A GAGLIANICO LA 'VITTORIO ALFIERI' RESTA IN CORSA 
NEL CAMPIONATO SU STRADA 
Titolo di Campione Regionale Master per 
Franco Cipolla e Cristiana Barchiesi 
La prova di Gaglianico (Biella) di domenica 14 ottobre, una 
corsa su strada di 10 km, era valida anche per l'attribuzione 
del titolo di campione Piemontese individuale, un bel 
successo quindi per Cristiana Barchiesi (F45) e Franco 
Cipolla (M60) che dopo il titolo provinciale di sabato sui 1500 
ad Asti si aggiudicano anche quello regionale di corsa su 
strada. 
Contando su una buona presenza di squadra (nella foto) il 
D.T. Paolo Musso riesce anche a mantenere la Vittorio Alfieri 
nelle posizioni di testa del Campionato di Società di Corsa, in 
cui la prova di Gaglianico era valida come seconda delle tre 
prove, resta ora la Mezza Maratona per difendere l'attuale 
primo posto provvisorio in campo maschile. 
 
Gaglianico (Bi), 14 ottobre. 39° Giro delle Cascine di 
Km. 10,2 circa.   Prova unica del Campionato Regionale individuale e di società di corsa su 
strada del settore assoluto e master. 
La Vittorio Alfieri si è presentata a questo appuntamento con 14 podisti; un buon numero tenendo 
conto che in concomitanza si è svolta la prova di Campionato 
Provinciale organizzata dall'Alfieri!. Successo di Francesco Bona 
(Aeronautica) in 31.23 sugli atleti del Cus Torino Andrea Tagnese e 
Guidotti Icardi. Il migliore per l'Alfieri è stato Edoardo Marchisio giunto 
30° assoluto in 36.57. A seguire gli altri atleti che hanno contribuito ad 
ottenere un ottimo 2° posto di società assoluto a livello maschile, 
preceduti solo dal Cus Torino: Davide Faccarello 35° assoluto e 8° cat. 
MM40, Paolo Musso 40° assoluto e 3° cat. MM50, Luca Brusasco 62° 
assoluto, Franco Cipolla 69° assoluto e 1° cat. MM60, Mauro Braccini 

82° assoluto e Jacopo Musso 103° 
assoluto.  
Nel settore femminile successo per 
l'olimpionica Nadia Ejjiafini (Runner 
Team) in 35.16, con la nostra 
atleta Cristiana Barchiesi capace di 
ottenere un ottimo 10° posto 
assoluto e 1^ della cat. MF40; 
buone prove anche per Monica 
Navone 37^ assoluta e Gina 
Esposito 48^ assoluta. Da 
rimarcare la bella prova di Angelo 
Marchione, giunto 5° nella cat. MM60. Di seguito tutti i nostri 
portacolori giunti al traguardo con piazzamento assoluto e tempo 

impiegato: 30° Edoardo Marchisio 36.57, 35° Davide Faccarello 37.23, 40° Paolo Musso 37.56, 62° 
Luca Brusasco 39.56, 69° Franco Cipolla 40.14 - Campione Regionale 
MM60, 82° Mauro Braccini 40.56, 103° Jacopo Musso 42.04, 123° Enrico 
Rissone 43.25, 192° Angelo Marchione 48.29, 202° Marco Cazzamani 
49.09, 221° Giuseppe Nettini 50.56, 10^ Cristiana Barchiesi 43.44 - 
Campione Regionale MF40, 37^ Monica Navone 53.15 e 48^ Gina 

Esposito 58.15 (Paolo Musso) 
x 

Da Davide Faccarello: CONCLUSA 
l'ottava mezza dell'anno, a PIETRA MARAZZI, 
con il tempo di 
h20'40"...14°assoluto...domenica prossima 
AVIGLIANA.....  
 

Strada: titolo provinciale 
per Niccolò Provvedi e 
Vittoria Berruti 
San Paolo Solbrito (At), 21 ottobre. XXI 
edizione "Due Mulini" di Km. 12 circa, valida 
come 12.ma ed ultima prova del campionato 
provinciale Fidal su strada; prova unica del 



campionato provinciale su strada giovanile. A 
livello assoluto successo in questa occasione del 
nostro atleta Jido Ed Derraz su Daniele Galliano 
(Atl. Alba) e Della Ferrera (Brancaleone) che si 
aggiudica il titolo 2012 di corsa su strada; buon 5° 
assoluto Mohamed Hammoudy. Nella cat. MM60 
vittoria del super veterano Franco Cipolla.  
La nostra società era presente anche alle gare 
delle categorie giovanili con gli atleti allenati da 
Fabrizio Marello, che hanno ottenuto ottimi 
risultati ago
Gara di 1000 m. per la cat. Ragazzi/e con vittoria 
e titolo provinciale per Niccolò Provvedi e 
Vittoria Berruti (Nelle foto del sito Corricanale).
Gara di 2000 m. per la cat. Cadetti con 2° po
per Giovanni Ottonelli. Gara di 600 m. per la c
Esordienti A: tra le femmine successo per Chiara 

Della Mercede, mentre tra i maschi è 3° Mattia Orecchia. Gara di 400 m. per la cat. Esordienti B: tra le 
femmine è 1^ Valentina Magni e 3^ Sara Preziosi, mentre tra i maschi successo per Simone Della 
Mercede davanti al compagno di società Girma Lombardo.  
Da questi risultati possiamo constatare che a livello giovanile per il settore fondo e mezzofondo, 
Fabrizio Marello sta facendo un ottimo lavoro, per il ricambio in questo settore che ad Asti vede al 
vertice ancora troppi veterani. 
(Paolo Musso)  
 

ALLA VITTORIO ALFIERI IL TITOLO REGIONALE DI CORSA SU 
STRADA, MICHELE ANSELMO E' CAMPIONE REGIONALE M35 
Avigliana, 28 ottobre. 11.ma Maratonina di Avigliana. 
Prova unica del campionato regionale individuale di maratonina assoluto e master, 3^ prova 
Campionato di società Corsa assoluto.  
Pioggia, neve, vento e freddo hanno caratterizzato questa gara 
rendendola durissima. Alla partenza la temperatura era di 
circa 0° e la pioggia si è pian piano traformata, durante la 
gara, in neve, accompagnata da un vento gelido. Gli atleti 
sono giunti al traguardo stremati dalle condizioni av
conseguenza i tempi sono stati condizionati in negativo.  
Vittoria per Benazzouz Slimani (Cus Parma) in 1.09.40 davanti 
a Laaouina (Atl. Susa) in 1.11.34 e Francesco Bianco (Atl. 
Palzola) 1.13.28. Per l'Alfieri ottimo 7° posto assoluto, 1° della 
cat. MM35 e Campione Regionale di categoria Michele Anselmo 
in 1.19.19; a seguire 19° assoluto e 2° cat. MM50 Paolo Musso 
in 1.23.58, 27° assoluto Davide Faccarello in 1.25.13, 55° 
assoluto Mauro Braccini in 1.30.27, 84° assoluto Gianni Guolo 
in 1.35.04 e 109° Enrico Rissone in 1.38.01.  
A livello femminile unica nostra atleta Monica Navone giunta 
25^ assoluta e 7^ della cat. MF40 con il buon risultato di 1.54.25.  
Con questa gara è anche terminato il Campionato Regionale di Società (CDS) Assoluto di Corsa, dove 
la Vittorio Alfieri ha conseguito il successo a livello maschile per il 5° anno consecutivo, e il 2° posto 

femminile. Questo campionato prevedeva un programma tecnico 
articolato in 3 prove: 1^ prova 10000 metri in pista a Borgaretto il 21 
aprile, 2^ prova 10 Km. su strada a Gaglianico il 7 ottobre e 3^ prova 
Maratonina di Avigliana del 28 ottobre.  
Questa la classifica del CDS Assoluto di Corsa maschile: 1^ Alfieri, 2^ 
Cus Torino, 3^ Podismo di Sera. Classifica del CDS di Corsa femminile: 
1^ Cus Torino, 2^ Alfieri, 3^ Runner Team. Monica Navone, Mauro 
Braccini e Paolo Musso sono stati i principali artefici di questi ottimi 
risultati della Vittorio Alfieri in quanto hanno contribuito a portare punti 
alla società in tutte e 3 le prove (Paolo Musso). 
x 
Riparte la stagione delle maratone 
Nella MEZZA di VARIGOTTI (28 ottobre): 
1.35.53 per Piero Skok e 1.43.18 per Andrea 
Caldera. 
Nello stesso giorno altra Mezza maratona a 
CASTELLAZZO con Salvatore Aliotta a chiudere 

in 1.35.38 e Claudio Giaretto in 1.41.17.  
Domenica ad ALBA, sulla distanza dei 10 km del Trofeo Torrefazione Mokafè,  

nistici.  
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ULTIME DALLA STRADA 
A Cavour nella Apple Run e con la presenza di atleti di altissimo rango 
(ha vinto il keniano Kiprono Bii in 29.47) nono posto (ma primo nella 
categoria promesse) per Jido Ed Derraz che porta a termine i 10 km del 
percorso in 32.14 a 3 minuti dal vincitore, a seguire lo junior Mohamed 
Hammoudy (31.mo e 4.to tra gli juniores) in 34.31. In campo femminile 
Cinzia Passuello coglie il 7.mo posto in 37.25 sullo stesso tracciato di 10 
km.    
Nella foto la partenza con Mohamed Hammoudy N. 10 
 

Sabato 3 novembre ad Acqui Davide Elli è secondo alle spalle di 
Corrado Ramorino dell'Atletica Varazze in 19.11 sui 5.4 km della terza 
prova del Trittico Acquese. Il giorno dopo lo ritroviamo a Capriata (AL) al 
sesto posto sugli 11 km in 41.55, ha vinto il genovese Ansaldo, al 30.mo posto anche Mauro 
Braccini. 
 

Una mezza maratona d Alba (terza Ecomaratona del Barbaresco e del Tartufo 
d'Alba) per Paolo Crivelli che porta a termine i 21,097 km del percorso in 2 ore 20'46". Questo 
avvenne domenica 4 novembre. In questo fine settimana non poteva poi mancare il nome di Davide 
Faccarello, che ha preferito cimentarsi sui 22,5 km di Ciriè (la 14 miglia di Ciriè) che lo vede settimo 
assoluto in 1.23.10 e primo della sua categoria. Passaggio alla mezza: 1 ora 18.06 (Paolo Musso) 
xx  

1° Trofeo Asics - Corripiemonte Montagna Viva  
Si è svolta sabato 27 ottobre a Gravellona Toce (Vco) la premiazione 
finale del 1° Trofeo Asics - Corripiemonte Montagna Viva, manifestazione 
promossa dalla Fidal in collaborazione con la Regione Piemonte e 
l'Assessorato alla Montagna. La classifica finale individuale è stata 
determinata dai migliori 6 risultati su 12 gare scelte dal calendario 
regionale; mentre per la classifica di società sono state conteggiate tutte 
le 12 prove. La premiazione è stata ufficiata da Maurizio Damilano, ex 
olimpionico e presidente della Fidal piemontese. La Vittorio Alfieri ha 
onorato al meglio questa manifestazione ottenendo il 6° posto a livello 
femminile e l'8° posto a livello maschile, mentre per la "coppa fedeltà" 
per totale partecipanti è giunta al 9° posto.  
Nella classifica individuale della cat. M3 (atleti dai 45 ai 54 anni) 2° posto 
per Paolo Musso preceduto da Mauro Uccelli del Genzianella, mentre tra 
gli Junior maschile è 4° Jacopo Musso (nella foto alla premiazione) 
(Paolo Musso) 
xx  
 

NELLA MEZZA DI TRINO IL MIGLIORE E' 
MICHELE ANSELMO 
Trino, 25 novembre, Mezza Maratona Terre 

d'Acqua. Michele Anselmo è il primo dei nostri a tagliare il traguardo di 
Trino ma non migliora il record stagionale sociale sulla distanza che resta 
nelle mani di Davide Faccarello con 1 ora 16.28; in questa occasione 
Davide porta a 13 il numero di mezze maratone felicemente concluse in 
questa stagione.  
Tra due settimane (domenica 9 dicembre) l'ultimo importante 
appuntamento di squadra con la mezza di Torino, terza e conclusiva prova 
valida per il CDS di mezza maratona. Anche quest'anno le corse su strada 
ci hanno dato, a livello regionale, molte soddisfazioni. 
Risultati di Trino: 
ANSELMO MICHELE 1,16,51,18; FACCARELLO DAVIDE 1,19,57,47; BORIN 
FABIO 1,25,23,80; BAGAROLO GIUSEPPE 1,31,19,06; CALDERA ANDREA 
1,40,35,96; FASANO MARCO 1,48,30,96; MARCHIONE ANGELO 
1,48,11,36; BARBA GAETANO 1,50,29,29  
xx  

AI MASTER IL TROFEO PIEMONTE 2012 
Torino, 9 dicembre. 3.a Royal Half Marathon.  
La Vittorio Alfieri è 2.da nel Campionato Regionale di società di maratonina master maschile.  
Domenica 9 dicembre, in una mattinata molto fredda con temperature prossime allo 0°, si è corsa a 
Torino la 3.za edizione della Royal Half Marathon di km. 21,097. La partenza è stata data di fronte a 
Palazzo Madama, in pieno centro nella splendida cornice di Piazza Castello. Il precorso, molto bello e 
suggestivo, per lunghi tratti ha costeggiato le sponde del Po ed ha attraversato il Parco del Meisino per 



spingersi poi fino a San Mauro e tornare in centro. L'arrivo era posto al Parco Michelotti dove un tempo 
sorgeva lo zoo, nei pressi della Gran Madre. I partecipanti erano ben 800, e la competizione era valida 
quale 3^ ed ultima prova del campionato di società di maratonina regionale assoluti e master. La 
società Vittorio Alfieri ha schierato al via 12 atleti che grazie al punteggio ottenuto in quest'ultima 
prova ha conquistato 2° posto nel C.D.S. master maschile ed il 4° posto in quello assoluto maschile.  
A livello individuale la migliore prestazione è stata quella di Paolo Musso, vincitore della cat. MM50 e 
22° assoluto in 1.22.00. A seguire Davide Faccarello, 13° cat. MM40 e 45° assoluto in 1.25.44; buona 
prestazione anche per Elio Frusciante (nella foto in basso) che chiude 12° nella cat. MM50 e 104° 
assoluto in 1.30.25. Al traguardo anche Gianni Guolo, 17° MM50 e 140° assoluto in 1.32.53, Mauro 
Braccini 165° assoluto in 1.34.57, Marco Cazzamani 189° assoluto in 1.36.05, Enrico Rissone 191° 
assoluto in 1.36.12, Edoardo Marchisio 270° assoluto in 1.39.43, Claudio Giaretto 363° assoluto in 
1.44.28, Marco Fasano 541° assoluto in 1.52.31, Gaetano Barba 611° assoluto in 1.55.49 e Mario 
Gerbi 798° assoluto in 2.28.00. Per la cronaca la gara è stata vinta da Benazzouz Slimani (Cus Parma) 
in 1.08.47, 2° Laaouina (Atl. Susa) in 1.08.48 e 3° Ezio Tallone (Dragonero) in 1.11.30; tra le donne 
netto successo di Anna Capustin (Cus Torino) in 1.20.22. (Paolo Musso) 
La 

classifica finale del Campionato di Società di Maratonina vede al primo posto l'Atletica Gaglianico con 
654 punti davandi alla Vittorio Alfieri (504) e all' Atletica Trecate con 368.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ma questa non era che una delle sei tappe del Trofeo Piemonte 2012 e precisamente la 
tappa conclusiva, che conferma i Master della Vittorio Alfieri al primo posto in regione anche 
quest'anno in questo ambito campionato, una sintesi di tutta l'attività della stagione su pista, strada, 
campestri e montagna. L'Alfieri vince anche con il settore femminile dei master e si piazza bene nelle 
classifiche assolute e giovanili confermandosi in una posizione di prestigio in ambito regionale a tutti i 
livelli. Queste le classifiche finali del Trofeo Piemionte 2012: 
Master Maschile: 1) Vittorio Alfieri 64, 2) Dragonero 47, 3) Gaglianico 46, 4) Podismo di sera 42 
Master Femminile: 1) Vittorio Alfieri, 2) Balangero, 3) Cumiana 
Assoluti Maschile: 1) Cus Torino, 2) Atletica Piemonte, 3) Vittorio Alfieri 
Assoluti femminile: 1) Cus Torino, 2) Vittorio Alfieri, 3) Sisport 
Giovanili maschile: 1) Safatletica 90, 2) Vittorio Alfieri 79, 3) Settimese 78 
Giovanili Femminile: 1) Pinerolo 89, 2) Safatletica 85, ..... 13) Vittorio Alfieri 51 
 

MARATONANDO..... 
A Reggio Emilia (9 dicembre) esordio di Franco Povero nella Maratona, secondo il principio per cui 
tutti devono provarci (e portarla a termine), almeno una volta nella propria vita. Non è stata proprio 
una passeggiata, a sentire il protagonista, ma il dente è tolto. Compagno di avventura era Angelo 
Marchione, che di maratone ne ha fatte davvero tante nella sua carriera sportiva. 
Tempi a Reggio: Marchione 3.,53.02, Povero 4.30.16 
Poco prima (25 novembre) a Firenze Claudio Giaretto aveva corso in 3.52.05.  



CLASSIFICHE SOCIALI ASSOLUTE 1953-2012
(Atleta, prestazione, anno)
METRI  100  maschili METRI  200  maschili METRI  800  maschili Mt  1500  maschili
LISCO 10,71 10 LISCO 21,63 09 BALDUZZI 1,50,41 02 IPPOLITO 3,53,1 92
       Lisco 10,71 10        Lisco 21,72 09       Balduzzi 1,50,94 02     Ippolito 3,53,1 93
       Lisco 10,74 09        Lisco 21,76 09       Balduzzi 1,51,26 01     Ippolito 3,53,2 93
       Lisco 10,81 09        Lisco 21,82 09       Balduzzi 1,51,30 00     Ippolito 3,53,4 93
       Lisco 10,81 09        Lisco 21,84 09       Balduzzi 1,51,31 02     Ippolito 3,53,4 93
       Lisco 10,82 09        Lisco 21,87 10       Balduzzi 1,51,32 02     Ippolito 3,53,79 92
       Lisco 10,85 09        Lisco 21,88 09 IPPOLITO 1,51,7 92     Ippolito 3,54,0 91
       Lisco 10,85 10        Lisco 21,90 10       Ippolito 1,51,8 92     Ippolito 3,54,2 93
       Lisco 10,87 09        Lisco 22,09 09       Balduzzi 1,51,86 03     Ippolito 3,54,40 91
       Lisco 10,93 09        Lisco 21,9 09       Ippolito 1,52,00 92     Ippolito 3,54,79 92
    (10 tempi)     (10 tempi)     (10 tempi)     (10 tempi)
ARNAUD 10,8 68 ROERO 22,35 05 MISCHIATTI M 1,53,1 94 ED DERRAZ 3,54,87 11
GRAMAGLIA 10,8 03 BAZZANO 22,2 60 VALPREDA 1,53,3 61 VALPREDA 3,56,5 61
CELLERINO 11,04 11 GRAZIANO M 22,44 12 MOSCA 1,55,26 09 ANSELMO M 3,57,37 02
ROERO 11,07 05 LUPO 22,6 87 DALCOL R 1,56,49 98 MISCHIATTI 3,59,06 94
GRAZIANO M 11,11 12 CERRUTI 22,7 63 BAIANO 1,56,4 89 MOSCA 4,02,70 09
VOGLIOTTI 10,9 61 FASSIO V 22,7 90 Marchisio e Graziano ANDINA 1,56,7 56 RAVIOLA 4,02,8 82
BAZZANO 10,9 61 VOGLIOTTI 22,8 59 BAGNADENTRO 1,57,4 76 FRIGO 4,04,9 02
CATTANEO 10,9 74 VERGANO F 22,8 80 STRAULLU 1,58,4 69 BAIANO 4,05,6 89
FACCIPONTE 10,9 89 GIORDANINO 22,8 89 METRI  400  maschili        (10) RUGGIERO 4,06,2 88
       (10 atleti)        (10 atleti) BALDUZZI 48,84 02 FRIGO 1,59,12 02        (10)
VARINI 10,9 01 CELLERINO 23,05 11     Balduzzi 48,89 01 RAVIOLA 1,59,2 81 GUOLO 4,08,2 81
VIARENGO 11,32 04 PELLISETTI 23,11 11     Balduzzi 48,98 03 PIVATO 1,59,5 57 ANDINA 4,09,0 56
VERGANO F 11,1 79 GRAMAGLIA 23,14 03     Balduzzi 49,08 01 ANSELMO M 1,59,7 97 DALCOL R 4,09,17 99
FASSIO V 11,1 85 CATTANEO 23,0 75     Balduzzi 48,9 02 BINELLI 2,00,1 63 ABELLI 4,09,9 65
NIVOLO 11,1 06 IACOCCA  V 23,0 87     Balduzzi 49,34 02 ROBINSON 2,00,4 62 ANGELINO 4,11,6 81
CERRUTI 11,2 65 BRAMAFARINA 22,91 11     Balduzzi 49,3 01 GIORDANO 2,01,19 00 SCAIOLA 4,12,4 77
PREVIGNANO 11,2 81 PICCARDI 23,29 00     Balduzzi 49,46 00 GIACCONE 2,01,2 83 MONTICONE 4,13,04 92
MARCHISIO 11,50 12 GIORDANO 23,29 01     Balduzzi 49,48 99 GIULIVI A 2,01,7 93 GIACCONE 4,13,4 87
BRAMAFARINA 11,30 11 BAGNADENTRO 23,1 76     Balduzzi 49,5 00 ANGELINO 2,01,9 82 TAGNESI 4,13,5 77
TORCHIO 11,51 02 ARNAUD 23,1 69     (10 tempi)        (20) DIGIUSEPPE 4,14,0 78
       (20)        (20) MISCHIATTI 49,6 92 ABELLI 2,02,0 64        (20)
PONZONE 11,3 61 REMONDINO 23,1 90 BAGNADENTRO 50,0 76 USSEGLIO 2,02,7 86 STRAULLU 4,14,9 69
GHNO 11,3 63 VARINI 23,39 01 IACOCCA V 50,2 81 BIROLO 2,02,7 10 RUSSO 4,15,4 92
NEBIOLO 11,3 69 GHNO 23,2 64 FASSIO V 50,8 83 IACOCCA V 2,03,0 81 MARELLO 4,15,5 88
DEZANI 11,3 69 MERLO 23,2 81 PELLISETTI 51,02 11 DALCOL C 2,03,17 93 PIVATO 4,15,6 56
IACOCCA 11,3 80 AVIDANO 23,2 94 GIORDANO 51,08 99 IACOCCA A 2,03,2 80 BINELLI 4,15,9 63
MERLO 11,3 81 MARCHISIO 23,49 12 LUPO 51,1 88 GUOLO 2,03,4 81 GIANOGLIO F 4,16,1 88
IACOCCA A 11,3 81 GIULIVI A 23,3 92 ROERO 51,26 03 MARELLO 2,03,5 88 CIPOLLA 4,16,4 79
GIORDANINO 11,3 84 MISCHIATTI 23,3 93 IACOCCA A 51,31 80 MORRA  J 2,03,63 12 LIZZI 4,16,8 68
VALENTE 11,3 87 MACCHIA M 23,3 07        (10) FRANCIA 2,03,7 74 AGOSTINI 4,16,9 82
DUINO 11,3 87 GALLUZZI 23,3 08 GIULIVI 51,32 93        (30) ROGGERO 4,17,23 07
       (30)        (30) IPPOLITO 51,39 93        (30)
LUPO 11,3 87 Cristina Ferrero GUALTIERI 51,58 06 Mt  1000  femminili
ADURNO 11,3 06 BAZZANO 51,5 64 COSTA 3,03,1 09
STURM 11,3 08 GARBEROGL P 51,6 80 MARTINI 3,05,36 03
BELLACCOMO 11,3 10 BOIDO S 51,77 11 SCAIOLA C 3,10,9 97

PONZONE 51,7 61 GANDOLFO 3,13,3 04
METRI  100  femminili VALPREDA 51,7 63 CAMPANER 3,15,6 08
MAGGIOROTTO 12,0 06 GLEREAN 51,8 93 TOMASELLA 3,23,1 06
      Maggiorotto 12,26 07 GALLUZZI 51,9 09 RAVIOLA 3,23,9 08
      Maggiorotto 12,29 07        (20) SOLARO 3,24,55 02
      Maggiorotto 12,30 07 DIDIER 52,0 56 BERRUTI 3,25,4 12
      Maggiorotto 12,32 06 DALCOL R, 52,17 98 SERPENTINO 3,25,7 12
DUINO 12,33 94 CATTANEO 52,0 75        (10)
       Duino 12,37 94 PICCARDI 52,1 94 METRI  800  femminili
       Duino 12,2 89 MACCHIA M 52,31 07 MAGGIOROTTO 2,17,20 06
       Duino 12,2 92 MASTROIENI 52,33 12 DALCOL M 2,17,61 01
      Maggiorotto 12,2 00 Merlo e Bassi MARCHISIO 52,36 12 COSTA 2,19,36 10
    (10 tempi) METRI  200  femminili VERGANO F 52,2 80 SCAIOLA 2,20,69 00
GARBERO 12,56 08 DUINO 25,02 94 OLDANO F 52,4 99           Dalcol 2,20,7 00
GIULIVI Stef 12,4 89     Duino 25,07 94 FRACCHIA 52,6 77          Maggiorotto 2,21,6 03 Francesco Galluzzi
BINELLO 12,4 90     Duino 25,12 93        (30)          Dalcol 2,21,09 01
MARGAGLIO 12,69 12    MAGGIOROTTO 25,16 07 BOERO 52,6 89         Scaiola 2,21,71 00 METRI  1000  maschili
GUERRESCHI 12,70 10    Maggiorotto 25,17 06 BAIANO 52,6 89          Maggiorotto 2,21,79 04 BALDUZZI 2,26,63 02
GUGLIELMI 12,73 12    Maggiorotto 25,32 06 STRATTA 52,74 11          Dalcol 2,21,87 01 MISCHIATTI M 2,27,98 92
LAZZARIN 12,74 12     Duino 25,34 92     (10 tempi) Balduzzi 2,28,13 03
GIULIVI Ant 12,84 99     Duino 25,1 93 Mt  1500  femminili GIULIVI A, 2,21,93 00 IPPOLITO 2,28,3 91
       (10)     Duino 25,38 92 COSTA 4,30,30 09 RAVIOLA 2,22,01 08 Ippolito 2,28,6 93

GARBERO 25,41 08       Costa 4,34,75 09 OSENDA 2,23,62 08        Mischiatti 2,29,2 92
METRI  400  femminili     (10 tempi)       Costa 4,35,45 09 BARCHIESI 2,24,40 02 Ippolito 2,30,6 91
MAGGIOROTTO 56,84 06 LAZZARIN 25,90 11       Costa 4,35,51 09 CALLEGARI 2,24,5 79 ED DERRAZ 2,31,99 12
      Maggiorotto 57,12 06 GUGLIELMI 25,96 12       Costa 4,37,41 10 TAGLIAVIA 2,25,5 93        Mischiatti 2,32,1 92
      Maggiorotto 57,15 07 DEAMBROGIO 26,11 00     Costa 4,37,98 11        (10) Ippolito 2,32,14 02
      Maggiorotto 57,26 04 GIULIVI A 25,90 99     Costa 4,40,31 11     (10 tempi)
FERRERO 57,63 12 BINELLO 26,0 90 PASSUELLO 4,40,73 04 VALPREDA 2,32,2 61
    Ferrero 57,66 12 FERRERO 26,47 12       Costa 4,41,26 09 DALCOL R 2,34,6 97
      Maggiorotto 57,93 02 GIULIVI S 26,3 98       Costa 4,41,54 10 STRAULLU 2,35,1 69
      Maggiorotto 58,03 03 VASSALLO 26,78 11     (10 tempi) ANSELMO M 2,35,8 97
      Maggiorotto 58,05 04        (10) OSENDA 4,51,32 08 ANDINA 2,37,8 54
      Maggiorotto 58,09 06 BARCHIESI 4,55,63 02 PIVATO 2,40,4 56
    (10 tempi) MARTINI 4,56,83 03        (10)
GARBERO 58,11 09 TAGLIAVIA 5,12,2 93 MORRA J 2,40,67 12
LAZZARIN 58,22 11 GROSSO 5,13,0 82 LIZZI 2,41,7 68
DUINO 58,70 93 RAVIOLA 5,23,8 08 DALCOL C 2,41,9 94
RAVIOLA 58,74 08 NETTINI 5,26,6 81 MAGLIANO 2,42,7 68
DEAMBROGIO 59,70 00 CALLEGARI 5,27,1 79 ROGGERO 2,42,84 07
CALLEGARI 1,00,15 79        (10) USSEGLIO 2,42,9 85
SCAIOLA 1,00,4 99 MUSSO 2,43,0 60
DALCOL M 1,00,49 00 MASOERO 2,43,0 62
       (10) RUGGIERO 2,43,3 88

PUCCIARIELLO 2,43,38 07

Sono evidenziate le 
prestazioni del 2012

       (20)
Valentina Margaglio

Fabio Mastroieni
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MT  2000  maschili MT  5000  maschili 60' corsa  femminili MT  400hs  maschili
ANSELMO M 5,35,48 03 ED DERRAZ 14,45,69 11 PASSUELLO 16,400 08 LUPO 54,26 93
IPPOLITO 5,37,5 02      Ed Derraz 14,46,46 12 Passuello 15,868 00     Lupo 54,30 93
MISCHIATTI 5,39,4 96      Ed Derraz 14,46,68 12 Passuello 15,774 03     Lupo 54,34 98
RAVIOLA 5,42,1 82      Ed Derraz 14,49,25 12      Passuello 15,697 09     Lupo 54,50 98
LIZZI 5,56,9 67        Ed Derraz 14,57,4 11 SOLARO 15,176 03     Lupo 54,51 98
PIVATO 6,08,8 57        Ed Derraz 15,04,37 11 GROSSO 14,105 83     Lupo 54,4 98
SPACCAMONTE 6,09,57 03 RAVIOLA 15,02,3 81 NETTINI L 13,913 07     Lupo 54,74 93
MAGLIANO 6,10,8 68        Raviola 15,07,6 82 VALLESE 13,411 07     Lupo 54,6 93
DALCOL R 6,10,9 95        Raviola 15,12,4 84 MILONE 13,410 90     Lupo 54,6 98
DIGIUSEPPE 6,11,5 77        Raviola 15,14,7 84 IANIA 13,400 07 IPPOLITO 54,7 93
       (10)     (10 tempi) GANDOLFO 13,041 05     (10 tempi)
COLLA 6,13,0 68 ANSELMO M 15,24,50 08 NETTINI A 13,014 82 PICCARDI 55,53 00
BAGAROLO S 6,15,0 96 ROGGERO 15,28,54 09 GIBERTI 12,805 11 OMEDE' M 56.88 10
BORIN C 6,16,0 95 CIPOLLA 15,34,8 78 AMERIO R 57,17 06
BALDUZZI 6,16,2 96 GIANOGLIO 15,37,42 88 60' corsa  maschili Roberto Amerio GUALTIERI 57,23 10
LAROCCA 6,17,0 69 FERRERO 15,40,91 02 km GIORDANINO 57,37 90
STRAULLU 6,19,2 68 IPPOLITO 15,41,3 03 RAVIOLA 18,414 82 Mt  10000  femminili LEUZZI P 57,4 11
DELUCA 6,19,4 71 RUSSO 15,43,24 92 DUS 18,091 82 PASSUELLO 35,32,5 04 DIDIER 57,5 56
FREGOSI 6,19,9 66 RUGGIERO 15,45,7 95 FERRERO 18,072 02 MARTINI 36,42,3 03 VOGLIOTTI 57,5 64

       (10) GIANOGLIO 17,725 88       Passuello 36,50,3 08        (10)
HAMMOUDY 15,57,50 12 CIPOLLA 17,700 79       Passuello 36,55,0 04 FORNO 58,2 69
MISCHIATTI 16,00,6 90 IPPOLITO 17,697 04       Passuello 36,59,0 00 FRACCHIA 58,2 77
TAGNESI 16,01,3 77 GAMBETTA 17,671 94       Passuello 37,59,0p 00 IACOCCA A 58,5 79
MARELLO 16,04,62 94 MISCHIATT M 17,662 96       Passuello 38,04,0p 03 BOCCHIO 59,2 82
RAINERI 16,10,0 61     Raviola 17,650 84 COSTA 38,08,40 08 VALPREDA 59,3 56
FRIGO 16,11,6 02     Gambetta 17,579 92       Passuello 38,12,6p 09 BISTAGNINO 59,4 62
ECCLESIA 16,12,43 92     (10 prest)      Costa 38,14,11 11 BAZZANO 59,5 64
MISCHIATTI 16,12,8 84 ANSELMO M 17,564 01     (10 tempi) USSEGLIO 59,7 88
MONTICONE 16,14,3 92 RUGGERO 17,510 89 SOLARO 39,35,0p 03 DADONE 1,00,0 64
GAMBETTA 16,14,4 92        (10) GROSSO 42,26,0p 83 MANUARDI 1,00,4 83
       (20) RUSSO 17,435 92 BARCHIESI 43,12,41 08        (20)
SCAIOLA 16,17,4 77 AGOSTINI 17,252 83 NETTINI L 43,37,0 07 DEMILANO 1,00,5 69
SPACCAMONTE 16,20,2 03 ED DERRAZ 17,249 10 IANIA 44,17,9 07 FASSIO W 1,00,6 85
RIONTINO 16,21,3 61 BOSTICCO A 17,234 93 MILONE 44,31,0 90 PONZONE 1,00,8 63
MELIS 16,22,5 07 MISCHIATTI 17,214 84 VALLESE 44,48,0 07 MARCHISIO 1,01,31 12
DUS 16,23,0 82 MONTICONE 17,170 92        (10) MOLINO 1,01,3 64
AMATEIS 16,23,0 89 GUOLO 17,151 82 ROLLA 1,02,0 61

Cristiana Barchiesi PIVATO 16,24,0 56 BESTENTE 17,063 83 MT  110hs  maschili BECEGATO 1,02,1 60
LIZZI 16,24,3 68 ECCLESIA 16,920 92 GIACOSA 14,75 04 MUSSO J 1,02,33 10

MT  3000  maschili GOLA 16,28,4 79 QUIRICO 16,909 89     Giacosa 14,80 05 PICCO 1,02,3 55
ED DERRAZ 8,21,71 12 BAGAROLO S 16,36,2 96        (20)     Giacosa 14,83 03 BARBERIS 1,02,3 62
    Ed Derraz 8,26,14 11        (30) LOTTERO 16,826 82 PICCARDI 14,6 00        (30)
   Ed Derraz 8,27,38 12 AMATEIS 16,802 90     Giacosa 14,89 04 IACOCCA S 1,02,3 82
   Ed Derraz 8,29,90 12 MARCHISIO E 16,771 12     Giacosa 14,90 04
RAVIOLA 8,40,1 81 BERTOLINO 16,756 05     Giacosa 14,91 04 Mt  400hs  femminili
    Ed Derraz 8,41,81 11 NEBIOLO 16,725 04     Piccardi 14,7 00 GARBERO 61,60 08
    Raviola 8,43,0 81 NETTINI Ro 16,724 93     Piccardi 14,97 00     Garbero 61,96 08
ANSELMO M 8,43,95 01 BAGAROLO G 16,711 93     Giacosa 14,99 03    Garbero 62,45 09
    Anselmo 8,44,53 03 ARATA PL 16,695 90     (10 tempi)     Garbero 62,58 08
IPPOLITO 8,48,1 93 MUSSO 16,695 02 VOGLIOTTI 15,1 60     Garbero 62,75 08
    (10 tempi) RABEZZANA 16,673 83 OMEDE' M 15,35 10    Garbero 63,19 09
VALPREDA 9,01,8 62        (30) LUPO 15,56 93    Garbero 63,22 09
MISCHIATTI 9,03,4 90 GIORDANINO 15,5 90    Garbero 63,53 09
FRIGO 9,05,56 05 Mt  5000  femminili IACOCCA A 15,8 80     Garbero 63,40 08
RUGGIERO 9,07,4 95 Jido Ed Derraz COSTA 16,30,24 09 LEUZZI P 16,08 11    Garbero 64,24 09
GIANOGLIO 9,08,5 88 MT  10000  maschili PASSUELLO 16,51,3 03 PLATONE 16,1 55 (10 tempi)
CIPOLLA 9,09,3 79 ED DERRAZ 31,07,1 11      Costa 16,54,28 11 DEMILANO 16,2 70 DALCOL M 64,54 00
       (10) RAVIOLA 31,12,6 81      Costa 16,55,0 11        (10) GIULIVI A 64,87 98
MONTICONE 9,10,6 91     Raviola 31,43,2 82      Costa 16,59,39 11 AMERIO 16,2 76 ZUCCARELLI 66,01 11
RUSSO F 9,11,64 03     Raviola 32,13,1 83     Passuello 16,59,7 04 CAIMOTTO 16,4 66 TOMASELLA 67,50 10
DUS 9,12,8 72 CIPOLLA 32,24,0 78         Costa 17,00,28 09 GLEREAN 16,4 91 FRESIA 68,50 93
ANGELINO 9,16,0 82     Raviola 32,32,0 82     Passuello 17,02,6 03 FRACCHIA 16,5 69 CALLEGARI 69,0 79
MARELLO 9,18,3 90     Raviola 32,33,7 84         Costa 17,05,96 09 BOERO 16,5 89 LO PORTO 69,84 12
ROGGERO 9,19,29 07     Raviola 32,34,3 81     Passuello 17,08,85 07 CAPECE 16,5 91 MAGGIOROTTO 70,8 95
MELIS 9,19,63 11     Cipolla 32,41,5 79        (10 tempi) PIA 16,79 10 FRESIA 71,9 91
LIZZI 9,21,1 68     Cipolla 32,41,5 79 MARTINI 17,28,6 03 CALOSSO 16,6 56        (10)
FONDRIESCHI 9,22,0 90     (10 tempi) SOLARO 18,43,53 03 FORNO 16,8 66
FERRERO 9,23,0 02 DUS 33,02,0 82 BARCHIESI 18,50,6 02 SERRATORE 16,9 76 Mt  100hs  femminili
       (20) RUSSO 33,03,7 92 NETTINI L 20,38,74 07        (20) GIULIVI A, 15,14 00

GIANOGLIO 33,06,8 89 GROSSO 20,47,0 84 GARBEROGLIO 16,9 79       Giulivi 15,17 00
Mt  3000  femminili RUGGIERO 33,08,5 95 RAVIOLA 21,30,0 12 BOCCHIO 17,0 82       Giulivi 15,18 01
COSTA 9,36,96 09 ANSELMO M 33,15,4 11 ZACCONE 21,33,11 11 CAPELLO 17,29 07       Giulivi 15,19 00
   Costa 9,39,03 11 GAMBETTA 33,26,0 94 MILONE 21,40,0 90 GUALTIERI 17,3 06       Giulivi 15,21 01
    Costa 9,40,32 10 IPPOLITO 33,35,0 04        (10) BISTAGNINO 17,1 60       Giulivi 15,23 01
    Costa 9,46,80 09        (10) FRAQUELLI O 17,1 70       Giulivi 15,29 99
    Costa 9,49,91 09 MISCHIATT R 33,43,7 84 GARBEROGLIO 17,1 77       Giulivi 15,32 00
   Costa 9,51,13 11 MONTICONE 33,46,7 92 STRATTA L 17,43 12       Giulivi 15,34 99
PASSUELLO 9,52,01 03 GUOLO 33,57,4 82 FRANCO 17,2 66       Giulivi 15,34 02
   Costa 9,52,03 11 MISCHIATT M 34,02,0 96 Hammoudy e Marchisio BERTAGNA 17,3 82     (10 tempi)
    Costa 9,52,98 09 MUSSO 34,16,3 83        (30) TOMASELLA 15,39 12
    Passuello 9,56,2 04 AMATEIS 34,18,0 89 RAVIOLA 15,59 08
    (10 tempi) MELIS 34,19,63 11 MAGGIOROTTO 15,8 06
MARTINI 10,20,1 03 HAMMOUDY 34,30,6 12 LAPECORELLA 15,9 95
GANDOLFO 11,10,68 07 BESTENTE 34,34,4 84 ODERDA 16,43 96
BARCHIESI 11,35,49 12 ECCLESIA 34,34,7 92 DEAMBROGIO 16,2 € 00
GROSSO R 11,39,2 92        (20) GARBERO 16,3 € 07
MONTICONE 12,05,1 80 BOSTICCO A 34,40,0 93 DALCOL M 16,7 € 96
NEGRO R 12,25,0 96 AGOSTINI 34,52,0 82 MARGAGLIO 16,81 11
NETTINI L 12,48,0 04 DIGIUSEPPE 34,57,8 78        (10)
OLDANO 13,41,4 81 BAGAROLO G 34,58,5 89 Mt  2000  femminili
       (10) STAROPOLI 35,07,67 09 PASSUELLO 6,18,8 04

QUIRICO 35,08,0 89 CAMPANER 7,21,45 09
GOLA 35,11,9 80 MISCHIATTI 7,36,2 85
BERTOLINO 35,13,0 05 Carlo Verna GANDOLFO F 7,58,6 03
RIONTINO 35,13,4 61 DALCOL M 8,05,7 03
MARCHISIO E 35,13,8 12 OSELLA 8,07,68 05
       (30) SCAIOLA St 8,10,15 07
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MT  3000  siepi PESO Maschile DISCO Maschile
ANSELMO 9,24,6 97 IACOCCA A 14,43 88 IACOCCA A 47,74 87
    Anselmo 9,24,63 01     Iacocca 14,38 86     Iacocca 47,22 87
    Anselmo 9,28,93 01     Iacocca 14,29 86     Iacocca 47,08 86
    Anselmo 9,30,3 97     Iacocca 14,28 86     Iacocca 46,56 80
    Anselmo 9,30,56 00     Iacocca 14,24 88     Iacocca 46,48 88
    Anselmo 9,31,03 99     Iacocca 14,18 87     Iacocca 46,38 87
    Anselmo 9,32,59 08     Iacocca 14,16 88     Iacocca 46,36 86
IPPOLITO 9,32,79 02     Iacocca 14,06 90     Iacocca 46,12 88
    Anselmo 9,33,2 01     Iacocca 13,99 86     Iacocca 46,10 80
    Anselmo 9,33,31 97 BARRERA 13,92 68     Iacocca 45,98 89
    (10 tempi)     (10 prestaz)     (10 prestaz)
RUGGIERO 9,50,5 88 RISSONE P 13,78 88 BONET 43,50 82
CIPOLLA 9,58,1 79 POGGI 13,46 92 POGGI 42,92 93
GUOLO 9,58,4 81 BONET 13,36 77 IACOCCA S 42,72 86
MONTICONE 9,59,91 94 IACOCCA S 13,22 86 CONDRO' 41,56 67
VALPREDA 10,03,8 63 GRAZIANO 13,05 80 FASSIO 41,48 82
HAMMOUDY 10,05,19 12 BASSI 12,96 61 BASSI 40,23 62
RIONTINO 10,13,5 62 CONDRO' 12,94 68 ZANOTTI 39,96 92 Mario Tartaglino e Matteo Crivelli
RUSSO 10,14,96 92 SOKOLI 12,89 05 CAREDIO 39,64 58
       (10)        (10) RISSONE P 38,74 86 GIAVELLOTTO Maschile MARTELLO Maschile
RAVIOLA 10,17,8 83 ALBENGA 12,73 69        (10) GRAZIANO 65,30 78 RISSONE P 53,30 93
GOLA 10,20,0 79 GIANOTTI 12,72 94 GIACOSA 38,39 05     Graziano 63,38 82     Rissone 53,24 88
MUSSO 10,25,9 83 COLASUONNO A 12,41 76 GRAZIANO 38,20 89     Graziano 62,58 76     Rissone 52,48 87
RAINERI 10,37,0 60 CALOSSO 12,38 58 COLASUONNO A 37,64 77     Graziano 62,08 82     Rissone 51,90 86
ARATA 10,39,00 90 APRILE 12,38 09 SOKOLI 37,54 04     Graziano 61,82 82     Rissone 51,80 88
MORRA 10,44,81 10 RISSONE S 12,05 60 CECCHINI 37,27 54     Graziano 61,70 81     Rissone 51,60 89
PIVATO 10,50,0 58 IANNONE 12,16 12 CALOSSO 37,06 58     Graziano 61,66 76     Rissone 51,52 88
BORIN 10,53,1 79 PESCARMONA M 11,99 82 MAROCCO 36,88 79     Graziano 61,64 80     Rissone 51,38 87
NETTINI 10,55,0 91 CECCHINI 11,94 55 RUSSO E 36,88 06     Graziano 61,48 76     Rissone 51,26 93
BERSANO 10,55,5 79 MAROCCO 11,91 74 PESCARMONA W 36,49 62     Graziano 61,38 82     Rissone 51,18 94
       (20)        (20) BRERO 35,94 12     (10 prestaz)     (10 prestaz)

GIACOSA 11,91 04        (20) IACOCCA A 60,56 87 GIANOTTI 50,83 04
GIAVELLOTTO Femm PESCARMONA F 11,84 68 CONTALBI P 35,88 77 APRILE 60,49 09 BORDINO 50,10 59
MARGAGLIO 35,95 12 ZANOTTI 11,82 90 LEUZZI P 35,51 11 TUBINO 58,78 64 CASCARANO S 44,32 04
MAGGIOROTTO 35,71 99 CAREDIO 11,76 59 BORGOGNO 35,48 76 RISSONE G 54,42 64 ZANOTTI 44,20 92
   Margaglio 35,23 12 TUBINO 11,66 73 BOSI 35,24 68 RAVIZZA 54,00 71 CHICARELLA 43,99 10
     Margaglio 35,12 11 RISSONE  G 11,60 64 RIVERA 35,05 56 FRACCHIA 52,09 68 COLASUONNO 43,72 76
RAVIOLA 34,94 07 BASSO 11,58 60 ALBENGA 35,00 69 RISSONE L 51,97 66 RISSONE G 42,70 65
     Margaglio 34,96 11 RUSSO E 11,58 04 TUBINO 35,00 71 CALOSSO 50,75 58 CONDRO' 41,80 75
GIULIVI A 34,90 93 BORGOGNO 11,56 73 MORINO 34,98 80 CAVONE 50,58 79 BOSIA 41,64 57
      Maggiorotto 34,77 99 PALMINTERI 11,53 12 IANNONE 34,73 07        (10)        (10)
      Maggiorotto 34,65 03        (30) PESCARMONA M 34,58 82 PESCARMONA W 50,21 64 MAROCCO 40,84 79
      Giulivi 34,58 01        (30) RIVERA 49,71 56 BONET 39,66 82
    (10 prestaz) CONTALBI P 48,66 76 TUBINO 38,62 71
CASALE 29,35 00 DISCO Femminile BOSI 48,44 70 BARRERA 38,41 66
BILLI 29,28 92 ROSSO 35,72 02 GLEREAN 48,23 98 RUSSO E. 37,85 02
ODERDA 28,44 97     Rosso 35,28 02 RUSSO E 47,39 02 MORINO 37,60 80
RISSONE G 27,76 96     Rosso 34,85 01 MOSSO 47,06 65 TARTAGLINO 37,47 12
SOKOLI F 27,08 01     Rosso 34,77 02 VERGANO 46,92 55 CRIVELLI 37,32 12
TORCHIO 27,19 04     Rosso 33,88 02 BOIDO S 46,81 11 IACOCCA A 36,60 06
       (10)     Rosso 33,66 01 CAVALLOTTO 46,63 08 RISSONE S 35,41 59

    Rosso 33,56 01        (20)        (20)
RISSONE G 33,44 97 VIOLA 46,21 64 BECHIS 35,10 55
    Rosso 33,40 01 GARBEROGLIO P 45,58 79 TORCHIO 35,04 56
    Rosso 33,40 02 VOGLIOTTI 45,52 60 CONTALBI P 35,01 75
    (10 prestaz) QUADRO 45,44 55 CASCARANO L 34,48 84
DRANDAR 33,17 11 PESCARMONA F 45,32 63 MARCON 34,48 00
ABRATE 31,55 12 CAVALLOTTO 45,17 03 FERRERO 34,36 58
TOSO A 32,42 86 IACOCCA S 44,98 80 BASSO 33,88 61
BINELLO G 31,94 95 QUIRICO 44,58 58 CONTALBI F 33,74 77

Maurizio Palminteri RISSONE G 31,88 91 PONZONE 43,84 66 IANNONE 32,32 11
ROSSO 31,31 00 GARBEROGLIO U 43,78 79 GRAZIANO 31,50 83

PESO Femminile MAGGIOROTTO 31,26 05        (30)        (30)
MAGGIOROTTO 12,60 07 BILLI 31,00 91
    Maggiorotto 12,51 07        (10) Salto in LUNGO Femm
    Maggiorotto 12,44 09 GUERRESCHI 6,11 11
    Maggiorotto 12,41 06       Guerreschi 6,09 10
    Maggiorotto 12,10 07       Guerreschi 6,04 10
    Maggiorotto 12,04 07       Guerreschi 6,07 11
    Maggiorotto 12,03 09       Guerreschi 6,00 11

Paolo Brero     Maggiorotto 12,02 05       Guerreschi 6,04 10
RAVIOLA 11,94 08       Guerreschi 6,02 10

MARTELLO Femm     Maggiorotto 11,86 09       Guerreschi 5,98 10
MASSOBRIO 56,18 10     (10 prestaz)       Guerreschi 5,93 10
      Massobrio 55,35 10 RISSONE C 10,21 77       Guerreschi 5,93 10
      Massobrio 54,99 10 GIULIVI A 9,90 00     (10 prestaz)
      Massobrio 54,93 10 BARRERA 9,28 89 GIULIVI Ant 5,80 00
      Massobrio 54,46 10 VALLESE 9,23 04 CAVIGLIA 5,68 11
      Massobrio 54,06 10 MASSOBRIO 9,20 09 RAVIOLA 5,62 08
      Massobrio 54,02 10 MARTINENGO 9,15 95 Roberto Gianotti MELARDI 5,56 12
      Massobrio 53,95 10 MARGAGLIO 9,14 11 Salto con l'ASTA Femm MAGGIOROTTO 5,48 01
      Massobrio 53,65 10 ODERDA 9,10 96 TOMASELLA 2,90 11 NEBIOLO 5,32 80
      Massobrio 52,92 10        (10)     Tomasella 2,90 12 DUINO 5,25 90
    (10 prestaz)     Tomasella 2,90 12 DIPAOLA 5,24 02

Stefano Salvatore, 
Alessandro Bramafarina

SOKOLI 52.05 05     Tomasella 2,80 11 TOMASELLA 5,21 10
BOERO 47,85 12     Tomasella 2,80 11        (10)
DRANDAR 42,16 11 MORANDO 2,70 01
SANNAZZARO 38,46 02     Tomasella 2,70 11 Staffetta 4x100
LODO 35,01 11     Tomasella 2,70 12 M  Galluzzi,Bramafarina,Graziano,Lisco 42,62 09
CARRAI 33,58 01     Tomasella 2,70 12 F  Giulivi,Giulivi, Maggiorotto, Deambrogio 48,27 00
ROERO C 28,80 03       Morando 2,60 01 Staffetta 4x400
DEAMBROGIO 26,52 97 SANNAZZARO 2,45 02 M  Piccardi,Lupo,Roero,Balduzzi 3,22,4 00
RAVIOLA 25,03 01     (10 prestaz) F  Raviola, Garbero,Maggiorotto,Osenda 3,53,64 08
       (10) VACCARO S 2,40 07

DEAMBROGIO 2,20 98
FERRERO E 2,20 05
TORCHIO 2,10 09
RAVIOLA 1,70 95



W

CLASSIFICHE SOCIALI ASSOLUTE 1953-2012
(Atleta, prestazione, anno)
Salto in ALTO Masch Salto con l'ASTA Masch
DIMARIA 2,00 82 FRAQUELLI S 4,86 71
OMEDE' M 1,98 09     Fraquelli S 4,80 71
    Omedè M 1,98 09     Fraquelli S 4,80 71
IACOCCA A 1,97 80     Fraquelli S 4,75 71
GIACOSA 1,97 06 FRAQUELLI O 4,70 71
    Omedè M 1,97 10     Fraquelli S 4,70 71
    Omedè M 1,97 10     Fraquelli S 4,70 71
      Omedè M 1,96 09     Fraquelli O 4,70 71
CARRAI 1,95 98     Fraquelli S 4,70 71
    Iacocca 1,95 81     Fraquelli O 4,60 70
    (10 prestaz)     (10 prestaz)
OMEDE' G 1,94 82 STRATTA 4,40 11
BERTAGNA 1,94 80 RAPETTI 4,20 10
GARBEROGLIO P 1,93 79 FARACI 4,15 75
EPOQUE 1,91 95 ROZZO 4,10 73 Antonella Giulivi
ROBBA 1,90 93 Alessandro Bramafarina, Alberto Ferlauto IACOCCA A 4,10 86 DECATHLON
       (10) CAPECE 4,10 93 IACOCCA A 7113 81
CIRIO 1,90 93 Salto in LUNGO Masch Salto TRIPLO Masch GARBEROGLIO U 4,01 76     Iacocca 7070 81
CALOSSO 1,88 59 VOGLIOTTI 7,32 60 FASSIO V 14,81 77 GUALTIERI V 4,00 82     Iacocca 7002 80
BAUSOLA 1,88 69     Vogliotti 7,27 60     Fassio 14,81 77        (10)     Iacocca 6945 81
ALUFFI Enzo 1,88 75 IACOCCA A 7,26 81     Fassio 14,78 77 PESCARMONA W 3,90 62     Iacocca 6910 80
GUALTIERI C 1,88 04     Iacocca 7,23 81     Fassio 14,73 90 FRACCHIA 3,90 72     Iacocca 6905 80
APRILE 1,88 09     Vogliotti 7,22 60     Fassio 14,69 76 GIULIVI 3,90 92     Iacocca 6821 86
BRAMAFARINA 1,88 11 BRAMAFARINA 7,20 12     Fassio 14,65 84 GIACOSA 3,90 04     Iacocca 6796 80
GLEREAN 1,86 91     Vogliotti 7,18 60     Fassio 14,63 77 GARBEROGLIO P 3,80 75     Iacocca 6673 81
CORNO 1,85 73     Vogliotti 7,16 60 VOGLIOTTI 14,61 64 GLEREAN 3,80 94     Iacocca 6667 80
FRAQUELLI S 1,85 80     Vogliotti 7,15 62     Fassio 14,60 83 BOIDO S 3,80 08     (10 prestaz)
       (20)     Vogliotti 7,12 61     Fassio 14,60 85 OMEDE' M 3,80 09 GIACOSA 6220 05
FASSIO A 1,85 80     (10 prestaz)     (10 prestaz) CONTALBI 3,60 77 APRILE 5868 09
IACOCCA V 1,85 81 TORCHIO 6,97 02 OMEDE' G 14,20 76 TONEL 3,60 83 OMEDE' 5827 10
PICCARDI 1,85 98 SACCO 6,97 05 IACOCCA V 13,74 79        (20) GLEREAN 5803 93
FASSIO V 1,84 77 CERRUTI 6,96 66 OMEDE' M 13,74 09 CAPELLO 3,60 04 FRACCHIA 5736 72
BRACCINI 1,83 74 FASSIO  V 6,92 77 BRAMAFARINA 13,65 09 FERLAUTO 3,60 12 FRAQUELLI O 5675 70
PROIETTI I 1,82 77 CATTANEO 6,90 76 PESCARMONA W 13,60 60 BRONDOLO 3,50 68 FASSIO V 5651 87
BARBERIS 1,81 61 OMEDE' M 6,77 10 IACOCCA  A 13,57 77 FRANZERO 3,40 62 IACOCCA V 5649 81
GARBEROGL U 1,81 77 STRATTA 6,77 11 PELLISETTI 13,43 11 SERRATORE 3,40 75 GARBEROGLIO P5549 77
STRATTA 1,81 11        (10) CAVALLERO 13,39 55 FASSIO A 3,40 82        (10)
MALFATTO 1,80 62 CAVALLERO 6,72 55        (10) CASTELLI 3,40 09 LEUZZI P 5527 11
       (30) OMEDE' G. 6,72 76 CALOSSO 13,37 58 LEUZZI P 3,40 10 PICCARDI 5514 98
BARDELLA 1,80 71 APRILE 6,71 09 FRACCHIA 13,29 68 BONET 3,30 81 BONET 5510 76
FRACCHIA 1,80 73 BAZZANO 6,67 61 BAINO 13,25 76 VACCARO 3,30 04 FASSIO A 5501 84
FORMAINI 1.80 80 FRACCHIA 6,66 69 CERRUTI 13,18 66        (30) GUALTIERI C 5477 06

CAROSIO 6,62 54 RUSSO 13,17 02 GUALTIERI C 3,30 05 CAPECE 5360 91
PELLISETTI 6,62 11 MASOERO R 13,15 76 CALOSSO 5338 58
PESCARMONA W 6,60 62 SERRATORE 13,11 76 PESCARMONA 5318 60
GIACOSA 6,59 06 D'ELIA 13,11 10 FRAQUELLI S 5304 70
GIULIANI 6,59 61 BOCCHIO 13,10 81 GIULIVI A 5287 92
       (20) CATTANEO 13,07 73        (20)
QUIRICO 6,58 58        (20) GRAZIANO 5253 81
BOIDO 6,57 72 BONET 12,97 76 BOIDO S 5239 11
GENTILE 6,56 61 CAPECE 12,91 91 LUPO 5237 94
MARTINENGO 6,55 67 ALUFFI Elio 12,90 69 CAPELLO 5212 04
BERTAGNA 6,53 82 STRATTA 12,90 10 GARBEROGLIO U5188 77
BOCCHIO 6,50 81 GENTILE 12,87 56 BOERO 5176 89
IACOCCA  V 6,49 81 FIORIO 12,85 54 IACOCCA S 5135 82
LEUZZI P 6,45 11 PESCARMONA F 12,85 62 CERRUTI 5021 66
BAINO 6,41 77 QUIRICO 12,82 56 OMEDE' 5013 76
BOERO 6,40 88 BARBERIS 12,82 61 BOCCHIO 4976 82

Flavia Benussi        (30) SERRA 12,70 55        (30)
Salto in ALTO Femm D'ELIA 6,40 10        (30)
BENUSSI 1,65 08 FASSIO E 12,70 77 EPTATHLON
GIANONCELLI 1,63 04 MARATONA Lorenzo Stratta RAVIOLA 4 739 09
    Benussi 1,63 12 DUS 2,28,09 82 Salto TRIPLO Femm GIULIVI A 4 682 00
    Benussi 1,61 12 GIANOGLIO 2,28,59 87 MELARDI 12,13 12     Giulivi A 4 669 00
    Benussi 1,61 12 CIPOLLA 2,32,47 79       Melardi 12,11 11     Giulivi A 4 632 01
ZAPPA 1,60 03 MISCHIATTI 2,33,15 84     Melardi 12,10 12 MAGGIOROTTO 4 575 06
    Benussi 1,60 07 BAGAROLO 2,37,34 86     Melardi 12,10 12     Giulivi A 4 567 98
    Benussi 1,60 07 RAVIOLA 2,39,25 83       Melardi 11,96 11     Giulivi A 4 557 99
   Benussi 1,60 08 FACCARELLO 2,39,35 12     Melardi 11,95 12     Raviola 4 539 08
   Benussi 1,60 08 MONTICONE 2,40,23 04       Melardi 11,88 11     Raviola 4 524 08
    (10 prestaz) TIRONE 2,48,57 82       Melardi 11,84 11     Maggiorotto 4 507 00
LAPECORELLA 1,60 95 MUSSO P 2,49,48 08       Melardi 11,76 11     (10 prestaz)
PICCO 1,58 81        (10)     Melardi 11,75 12 MARGAGLIO 3898 11
DEAMBROGIO 1,57 99 BESTENTE 2,52,17 84     (10 prestaz) GARBERO 3 889 07
CALLEGARI 1,57 79 TERZUOLO M 2,52,44 88 GIULIVI A 11,70 99 ODERDA 3 798 96
GIULIVI A. 1,54 94 LOSS 2,53,22 83 ORRU 11,20 09 DALCOL 3 751 00
RAVIOLA 1,54 07 CORTESE 2,54,24 00 CASALE M 11,19 10 TOMASELLA 3726 10
MARGAGLIO 1,54 11 AGOSTINI 2,55,11 82 GAIOTTO 10,79 02 DEAMBROGIO 3 719 00
       (10) QUIRICO 2,58,00 94 TURRINI 10,22 12 TOMASELLA 3689 12

LIGUORI 2,58,59 10 Francesca Tomasella TORCHIO 10,16 10        (10)
BOSSOTTO 2,59,48 87 JURI F 10,10 11

VACCARO 10,09 07
DIPAOLA 9,86 02
       (10)
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CLASSIFICHE SOCIALI ALLIEVI DI SEMPRE
Metri 100 piani Getto del PESO (kg 5)
CERRUTI 11.2 BARRERA 15.74
ROERO 11.2 RISSONE 14.57
PELLISETTI 11.53 IACOCCA A 14.22 �
BAZZANO 11.3 ALBENGA 13.48 �
DEZANI 11.3 GIACONELLA 13.36
MERLO 11.3 GIANOTTI 13.15
ADURNO R 11.61 GATTI 12.92
CONTI P 11.4 AVIDANO 12.92
CONTALBI 11.4 MORENI 12.90
OLDANO 11.4 CONTALBI 12.86 �

� Kg 6
Metri 200 piani
CERRUTI 22.7 MARTELLO (kg 5)
PELLISETTI 23.11 CASCARANO 53.35
BAZZANO 22.9 CHICARELLA 53.03
BAGNADENTRO 23.1 Roberto Reggiani e Giacomo Baldino GIANOTTI 49.14
MERLO 23.2 Metri 110 hs (91) Salto in ALTO ZANOTTI 45.16 �
ROERO 23.2 OMEDE' M 14.26 OMEDE' M 1.98 TARTAGLINO 44.66
MACCHIA M 23.3 PELLISETTI 15.08 GARBEROGLIO 1.93 RISSONE 44.62
BELLACCOMO 23.92 BISTAGNINO 15.9 IACOCCA A 1.90 LOMBARDI 44.08
CONTI 23.7 PROIETTI S 16.25 GUALTIERI 1.88 RUSSO 44.04
OLDANO 23.7 STRATTA 15.67 CIRIO 1.86 PUCCIARELLI 40.26

MARCHISIO 16.26 CORNO 1.85 CONTALBI 39.40 �
Metri 400 piani PIA 16.41 BAUSOLA 1.83 � Kg 6
BALDUZZI 49.48 GIODA 16.72 BRACCINI 1.83
BAGNADENTRO 50.0 ALUFFI 16.5 � BERTAGNA 1.83 GIAVELLOTTO (700gr)
PELLISETTI 51.02 RETO 16.5 � ALUFFI Enzo 1.83 PELLISETTI 45.34
MISCHIATTI 52.1 1� 0 cm BOIDO 44.67
MACCHIA M 52.31 Salto in LUNGO OMEDE' 44.34
IPPOLITO 52.4 Metri 400 hs (84) STRATTA 6.77 LEUZZI A 40.39
OLDANO 52.4 BAGNADENTRO 55.4 OMEDE' M 6.64 PICCO 40.30
STRATTA 52.74 IPPOLITO 56.99 PELLISETTI 6.62 FERLAUTO 38.36
DALCOL R 52.7 PELLISETTI 57.55 BOIDO Fabio 6.57 MUSSO J 37.75
OMEDE' 53.25 OLDANO 57.7 LIOCE 6.39 SALVATORE 36.02

PROIETTI 59.75 IACOCCA V 6.38
Metri 800 piani MENEGALDO 60.1 BAINO 6.35 GIAVELLOTTO (800gr)
BALDUZZI 1.54.16 MARCHISIO 60.9 CHIRIOTTI 6.34 IACOCCA A 55.18
MISCHIATTI 1.55.66 MUSSO 61.42 IACOCCA A 6.34 GRAZIANO 54.88
IPPOLITO 1.57.0 MOLINO 61.3 � CATTANEO 6.29 RAVIZZA 54.00
BAGNADENTRO 1.57.4 ANSELMO 61.4 RISSONE L 51.76
DALCOL R 1.57.4 9� 1 cm Salto TRIPLO RIVERA 49.71
ANGELINO 2.01.9 IACOCCA V 13.74 CONTALBI 48.66
BIROLO 2.02.91 Metri 2000 siepi OMEDE' M 13.74 CAVONE 47.92
DALCOL C 2.03.17 ANSELMO 6.17.0 IACOCCA A 13.57 RISSONE G 47.08
ABELLI 2.03.5 ROGGERO 6.40.24 PELLISETTI 13.43 MOSSO 47.06
MARELLO 2.03.5 ANGELINO 6.40.5 FASSIO V 13.25

GIACCONE 6.47.8 BAINO 13.25 4x400
GIANOGLIO 6.48.4 STRATTA 12.90 ALFIERI 3.33.97
DALCOL R 6.50.5 GENTILE 12.87
BAGAROLO 6.55.6 PESCARMONA W 12.78 4x100
HAMMOUDI 6.57.9 SERRA 12.70 ALFIERI 44.80
GAIATO 6.58.81
NESTO 7.14.7  DISCO (kg 1.5) OCTATHLON

CONTALBI 44.02 OMEDE' M 5265
Metri 3000 piani IACOCCA A 43.30 � PELLISETTI 5230
ED DERRAZ 9.00.78 RISSONE P 39.84 IACOCCA A 5041
MISCHIATTI 9.03.4 IACOCCA S 39.24 � STRATTA 4933
DUS 9.12.8 CHICARELLA 39.19 MARCHISIO 4331
ANGELINO 9.16.1 ALBENGA 37.76 � BOIDO 4252
ROGGERO 9.19.29 PELISSERO 37.76 GARBEROGLIO P 4231
MARELLO 9.20.08 BARRERA 37.33 CAMPOMENOSI 4219
ANSELMO 9.21.81 GRAZIANO C 37.28 � CONTALBI 4187
DALCOL R 9.25.9 RUSSO E 36.98 � BOERO 4173

Francesco Raddi IPPOLITO 9.25.99 � Kg 1.75 Gare diverse, Tabelle 2008
Metri 1500 piani FRANCIA 9.28.6
ED DERRAZ 4.04.12 MORRA 9.32.0 Salto con l'ASTA
MISCHIATTI 4.04.6 STRATTA 4.40
IPPOLITO 4.05.5 FRAQUELLI O 4.20
ANGELINO 4.11.6 FRAQUELLI S 4.15
DALCOL R 4.12.9 FARACI 4.15
MARELLO 4.15.8 ROZZO 3.80
ANSELMO 4.16.47 GARBEROGLIO U 3.80
ROGGERO 4.17.23 BOIDO S 3.80
ORLANDI 4.17.5 OMEDE' 3.80
SCAIOLA 4.17.9 STRATTA 3.80

GARBEROGLIO P 3.60

Anas Atiah

Alfredo Capusso



CLASSIFICHE SOCIALI CADETTI DI SEMPRE
Metri 1000 Salto TRIPLO
BALDUZZI 2.37.0 IACOCCA V 12.93
CAMPOMENOSI 2.44.2 RUSSO 12.60
DALCOL R 2.46.0 OMEDE' M 12.50
STRAULLU 2.47.3 STRATTA 12.48
MISCHIATTI 2.49.2 SERRA 11.84
CAPRA 2.50.78 BAZZANO 11.61
ANSELMO M 2.53.0 BAINO 11.60
DALCOL C 2.53.3 GRAZIANO 11.54
MARELLO 2.54.6 IACOCCA A 11.49
SERRA 2.54.7 GIOANOLA 11.32

Salto con l'ASTA
STRATTA 3.80

Marco Forlano FERLAUTO 3.50
CASTELLI 3.40

Salto in LUNGO FIRRIGNO 3.00
TARTAGLINO 6.22 MARCHISIO E 3.00

Edoardo Fantolino GIOANOLA 6.15 FRAQUELLI S 2.90
Metri 80 piani OMEDE' M 6.13 FRAQUELLI O 2.90
FORLANO 9.57 IACOCCA V 6.11 MARCHISIO D 2.90
MARCHISIO E 9.61 D'ELIA 6.04 FANTOLINO 2.90
CONTI 9.4 PELLISETTI 6.04 NERVO 2.90
RETO 9.4 STRATTA 6.00
NIVOLO 9.64 OLDANO 5.88
BALDINO 9.66 FIORE 5.87
CERRUTI 9.5 BAINO 5.83
MERLO 9.5
D'ELIA 9.78 Fabio Veneto PENTATHLON
RADDI 9.83 OMEDE' M 3713

Metri 2000 STRATTA 3070
Metri 300 piani DALCOL R 6.10.9 CAMPOMENOSI 2851
MARCHISIO E 38.33 DELUCA 6.19.4 MARCHISIO E 2773
OLDANO 38.9 MISCHIATTI 6.20.0 MUSSO J 2732
CAMPOMENOSI 39.0 CAMPOMENOSI 6.20.39 FERLAUTO 2597
RETO 39.3 GIANOGLIO G 6.21.0 PROIETTI 2252
GIODA 39.55 FRANCIA 6.21.2 CAPRA 2250
MERLO 39.70 DALCOL C 6.28.5 MERLO 2192
D'ELIA 39.90 SARDO 6.33.57 GRAZIANO L 2153
NIVOLO 39.8 PAVAN A 6.33.8
MUSSO J 40.05 PICOLLO 6.37.0 MARTELLO (kg 4)
BALDINO 40.14 CHICARELLA 50.76 Amedeo Fresia

MARTINENGO 46.35
CASCARANO S 45.38 � Getto del PESO (kg 4)
LOMBARDI 44.08 � BARRERA 15.89
RUSSO 42.72 � IACOCCA A 15.79
PUCCIARELLI 40.26 CONTALBI 14.73
GRAZIANO L 39.66 � PROTTI 13.66 
RISSONE 38.32 MORENI 13.60
TARTAGLINO 37.66 � NECCO 13.47
BIGLIA 37.34 GRAZIANO C 13.44

� Kg 5 RISSONE 13.40
MORRA 13.03 �

Metri 300 hs ALBENGA 12.63
MARCHISIO E 41.24 � Kg 5
MUSSO J 42.80
OLDANO 43.1 Lancio del DISCO (1.5)
TORORELLA 43.28 CONTALBI 42.74
PROIETTI 43.63 RISSONE 38.54

Giovanni Nervo Metri 100 hs (84) BELLACOMO 44.14 GHERLONE 37.80
4x100 OMEDE' M 13.97 FORLANO 44.86 PELISSERO 37.76
ALFIERI 46.9 RETO 14.40 FANTOLINO 44.92 RUSSO 36.74

GIODA 14.45 STRATTA 44.8 BARRERA 35.54
MARCHISIO E 14.4 CAPRA 46.01 IACOCCA A 34.96
FORLANO 14.76 ABLATICO 33.02
STRATTA 14.87 STRATTA 31.28
MUSSO J 14.8 CHICARELLA 30.88
OLDANO 14.9
MARLETTI 15.0 GIAVELL(600gr)
CAPELLO 15.3 MORENI 48.58

BOSI 43.89
Salto in ALTO IACOCCA A 43.12
OMEDE' M 1.91 RUSSO 42.30
CORNO 1.80 CAPELLO 41.80
STRATTA 1.75 RISSONE L 41.51
RUSSO 1.74 MIGLIASSO 39.34
MARCHISIO 1.70 PELLISETTI 38.65
IACOCCA V 1.70 BOIDO S 38.17
OMEDE' E 1.70 OMEDE' M 38.04
BAUSOLA 1.68
ALUFFI 1.68

Claudio Orrù SARACINO 1.66 Alessandro Martinengo
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CLASSIFICHE SOCIALI  FEMMINILI  DI SEMPRE
ALLIEVE ESORDIENT

Metri 100 piani Getto del peso (3) Metri 50 piani
DUINO 12.2 RAVIOLA 10.15 � BUZZI Beatrice 7.72
MAGGIOROTTO 12.93 ABRATE 9.39 FERRERO 7.7
GIULIVI A 12.7 MERLO 9.30 CORNERO 7.7
DEAMBROGIO 12.8 BARRERA 9.28 � BENUSSI 7.8
GUERRESCHI 13.06 VALLESE 9.23 � VARESIO M 7.8
GIULIVI S 12.9 MASSOBRIO 9.20 � BERRUTI 7.8
FERRERO 12.9 GUERRESCHI 8.96 � GRILLO E   (7.2) 7.8
VERCELLI 12.9 GIULIVI A 8.87 �

MAGGIOROTTO 8.87 � Metri 60 piani
Metri 200 piani RISSONE C 8.86 � GRILLO E 9.3
DUINO 25.9 � Kg 4 GIULIVI A 9.4
MAGGIOROTTO 27.03 CHIRMINISI 10.0
DEAMBROGIO 26.8 Lancio del disco
FERRERO 27.06 RISSONE G 31.88 Metri 100 piani
GIULIVI A 27.32 Sabrina Caviglia ABRATE 31.55 BUZZI Beatrice 15.7
GUERRESCHI 27.3 Salto in lungo ROSSO 31.31 GRILLO Elena 16.2
SCAIOLA 27.61 GUERRESCHI 5.72 BILLI 31.00
LO PORTO 27.76 CAVIGLIA 5.68 BINELLO 30.54 Metri 300 piani
MOLINO 27.96 GIULIVI A 5.64 VALLESE 30.50 VACCARO 54.0

DUINO 5.25 PIZZOLATO 29.74 MAGGIORA 54.9
Metri 400 piani SQUILLARI 5.12 SANNAZZARO 28.70 BUZZI Beatrice 55.1
SCAIOLA 60.4 FERRERO 5.11 MERLO 28.53 VOGLIOLO 56.7
MAGGIOROTTO 61.3 LAPECORELLA 5.07 GRILLO 57.2
MISCHIATTI 62.31 CASALE M 5.06 Giavellotto (500gr) FORNO 59.2
FERRERO 62.6 GIULIVI A 32.40 �
GIULIVI A 63.40 Salto triplo MAGGIOROTTO 30.90 � Metri 400 piani
DALCOL M 63.5 ORRU 11.20 MERLO 30.03 VOGLIOLO 1,14,77
LO PORTO 63.64 CASALE 11.18 CASALE 29.35 � VARESIO M 1.16.8
GUERRESCHI 64.0 GIULIVI A 10.40 TORCHIO 27.19 � BUZZI Beatrice 1.20.3
VACCARO 64.49 TORCHIO 10.16 SOKOLI  F 27.08 � DEGIORGIS L 1.22.0

COSTA 10.09 AVERAIMO 27.04 � DEGIORGIS E 1.24.6
Metri 800 piani VACCARO 9.60 BILLI 26.24 � GRILLO 1.26.9
SCAIOLA 2.20.69 DEAMBROGIO 9.55 6� 0 g PELLEGRINO E 1.27.0
TAGLIAVIA 2.25.5 Eptathlon
NETTINI 2.28,5 Martello (kg  4) MERLO 3130 Metri 500 piani
GIULIVI A 2.29.0 MASSOBRIO 56.18 TORCHIO 3045 BUZZI 1.49.5
MISCHIATTI 2.32.2 SOKOLI 52.05 QUIRICO 2116 GHI Alessia 1,58,52
SERPENTINO 2.35.81 LANZETTI 23.93 CARAFA V 2,04,2
CALLEGARI 2.36.6 TORCHIO 22.84 Salto in alto FASSIO 2,08,2
GRAZIANO A 2.37.96 GIANONCELLI 1.63 CALDERONE 2,23,4

LAPECORELLA 1.60
BENUSSI 1.55 Metri 600 piani
PICCO 1.50 GHI Alessia 2,23,03
GUERRESCHI 1.50
TROVA 1.50 Metri 1000
GIULIVI A 1.49 BERRUTI 3,43,7
DEAMBROGIO 1.48 MAGNI 3,51,6

CHIRMINISI 3,54,7
Salto con l'asta GIULIVI A 3,59,5
TOMASELLA 2.50
VACCARO 2.40 ALTO
TORCHIO 2.10 CHIRMINISI 1.20
FERRERO E 1.90 CASALE 1.15
RAVIOLA 1.70 VALENZANO 1.05

Marta Serpentino TONEL L 0.90
Erica Lo Porto Metri 100 hs (76) MARTELLO (kg 3)

Staffetta 4x400 SQUILLARI 15.49 MASSOBRIO 53.89 LUNGO(batt. libera)
V.ALFIERI 4.26.66 TOMASELLA 16.08 � SOKOLI  J 50.96 BUZZI 4.20
Metri 1500 piani LAPECORELLA 15.9 � GUADAGNIN M 45.23 SFORZA 3.93
TAGLIAVIA 5.12.2 GIULIVI A 16.21 � SANNAZZARO 41.48 FERRERO 3.90
NETTINI A 5.26.6 FORLANO E 17.2 SPELGATTI 38.30 CASALE 3.81
MISCHIATTI 5.35.1 DALCOL 16.4 � RAVIOLA 35.93 GIANONCELLI 3.80
SOTERO 5.43.43 DEAMBROGIO 16.6 � BOERO S 35.08 BENUSSI 3.76
SERPENTINO 5.44.74 FERRERO 17.21 VARESIO M 3.75
MONTICONE 5.44.8 MAGGIOROTTO 17.37 BERRUTI 3.74
ZUCCARO 5.56.1 8� 4 cm

VORTEX 
Metri 3000 piani Metri 400 hs (76) DEGIORGIS E 26,68
GANDOLFO 11.10.68 GIULIVI A 67.46 PRETE 24,40
MONTICONE 12.56.1 DALCOL 67.4 BALDINI 24,30

LO PORTO 69.84 IACOCCA S 23,15
Staffetta 4x100 MAGGIOROTTO 70.8 SALVATORE 22,90
V.ALFIERI 50.39 VACCARO 74.58 BALDINI 22,00

MASTINO 75.1 GUGLIEMONET 21,55
2000 siepi LAPECORELLA 75.6 GRILLO 21,40
GANDOLFO 7.49.80 CATALANO 76.09 Irene Merlo



 

CLASSIFICHE SOCIALI  FEMMINILI  DI SEMPRE
CADETTE

Metri 80 piani Metri 1000
AMATUZZO 10.38 CAMPANER 3,15,4
GUERRESCHI 10.2 SCAIOLA 3,18,9
CAVIGLIA 10.52 NETTINI A 3,22,0
MAGGIOROTTO 10.3 TOMASELLA 3,23,1
ARALDO 10.58 BERRUTI 3,25,4
DUINO 10.4 MISCHIATTI 3,27,1
DEAMBROGIO 10.4 ZUCCARO E 3,27,6
FERRERO 10.4

Metri 2000
Metri 300 piani CAMPANER 7.21.35
MAGGIOROTTO 42.4 MISCHIATTI 7.26.2
DEAMBROGIO 43.4 OSELLA 8.07.68
SCAIOLA 43.5 SCAIOLA 8.10.15
FIORE 43.6 SERPENTINO 8.17.7
GUERRESCHI 43.80 CORDELLA 9.06.8
DUINO 44.1 ANSELMO C 9.21.4
VIOTTI 44.36 PROIETTI 9.29.67 Elena Forlano, Eleonora Pellegrino

Salto in ALTO Salto in LUNGO
GIANONCELLI 1.55 GUERRESCHI 5,60
FIORE 1.47 CAVIGLIA 5,59
GUERRESCHI 1.46 GIULIVI A 5,17
BUZZI 1.46 CASALE 5,06
ROCCA 1.45 SQUILLARI 5,05
DEAMBROGIO 1.44 DUINO 4,97
IACOCCA S 1.44 IACOCCA C 4,94

DEAMBROGIO 4,93
Salto TRIPLO FIORE 4,93
CASALE 10.86
ORRU 10.55 Getto del PESO (3)
VACCARO 9.60 SOKOLI 11.75
TORCHIO 9.38 MASSOBRIO 10.10
FRANCO 9.30 FIORE 9.64
FERRERO E 8.92 MUSSO I 9.56

Alessia Ghi Beatrice Macchia SFORZA 8.87 ZUCCARO 9.28
Metri 600 piani ALESSIO 8.79 RAVIOLA 9.16
SCAIOLA 1.39.6 Mt 80 hs (76) RISSONE G 9.10
GIULIVI A 1.45.0 DEAMBROGIO 12.62 Salto con l'ASTA MAGGIOROTTO 8.93
MAGGIOROTTO 1.46.1 FORLANO E 12.91 TOMASELLA 2.25 GUERRESCHI 8.81
FIORE 1.49.2 LO PORTO 12.8 FERRERO E 2.10
ANSELMO 1.49.61 SQUILLARI 13.09 TORCHIO 2.10 GIAVELLOTTO (400gr)
CAMPANER 1.49.83 MAGGIOROTTO 12.9 VACCARO 2.00 CASALE 30.24

TOMASELLA 13.26 RAVIOLA 1.70 MAGGIOROTTO 29.28
DALCOL 13.1 GIULIVI A 1.50 AVERAIMO 28.92
FIORE 13.5 RAVIOLA 27.28
TORCHIO 13.6 FORLANO E 26.93

GIULIVI A 26.66
Metri 300 hs TORCHIO 26.37
DEAMBROGIO 48.1 TROVA S. 26.15
GIULIVI A 48.9
DALCOL 49.0 Staffetta 4x100
MAGGIOROTTO 49.9 V.ALFIERI 50.57
TOMASELLA 50.04
LO PORTO 50.1 Lancio del DISCO 
CATALANO 51.00 RISSONE G 30.44
VALENTE 52.9 MAGGIOROTTO 26.94

GUADAGNIN M 26,82
Miranda Araldo MASSOBRIO 26.44

VALLESE 26.06
Vittoria Sacchi PIZZOLATO 25.70

Mariam Guadagnin, Federica
Alessio

MUSSO I 25.50
SANNAZZARO 25.26

MARTELLO (kg 3) IACOCCA C 24.42
MASSOBRIO 53,89
SOKOLI  J 50,96
GUADAGNIN M 45,23
SPELGATTI 38,20
BOERO S 35,08
RAVIOLA 33,30
ROERO 28,87
MUSSO I 27,82
GUADAGNIN C 25,81

Staffetta 4x100
V.ALFIERI 1.06.7
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CLASSIFICHE SOCIALI  MASCHILI  DI SEMPRE
RAGAZZI  -  12 e 13 anni

Metri 600 piani Salto in ALTO
RETO 1.38.2 OMEDE' 1.70
DALCOL R 1.41.6 RUSSO 1.56
FIORE 1.41.8 FIORE 1.53
RUSSO M 1.43.5 STRATTA 1.51
PROVVEDI 1,43,66 GRAZIANO M 1.48
OLDANO 1.44.0 PISTAMIGLIO 1.46
GIOANOLA R 1.45.58 MARCHISIO E 1.46
CAMPOMENOSI 1.45.8 PROIETTI I 1.45
OTTONELLI 1.46.6 PROIETTI F 1.45
MUSSO J 1.46.69 TEALDI 1.43

Metri 1000 piani VORTEX
CAMPOMENOSI 3.01.9 TEALDI 56,16
MUSSO J 3.06.5 FERLAUTO 51,10
BRUMANA F 3.11.9 MERLO 47,09

Gianluca Iudicelli PROVVEDI 3,12,8 LEUZZI A 45,57
MISCHIATTI 3.15.2 ALOI 42,28

Metri 60 piani OTTONELLI 3.15.4 MUSSO J 42,19
RETO 7.6 DALCOL R 3.18.1 Andrea Cavallo STRATTA 41,87
OLDANO 7.7 BENVEGNA 3.18.2 Salto con l'ASTA NERVO Giovanni 40,44
GIODA 7.8 MAGNI 3.18.2 STRATTA L 2,71 VENETO Fabio 39,94
CASTAGNARO 8.07 BALDUZZI 3.18.7 CASTELLI 2,60 GIODA 39,13
MERLO 7.9 STRATTA D 2,40
D'ELIA 8.0 MARCHISIO F 2,30
RADDI 8.0 MARCHISIO E 2,30
FORLANO Marco 8.33 CAMPOMENOSI 2,20
GRAZIANO M 8.1 NERVO Giovanni 2,20
GRAZIANO F 8.1

Salto in LUNGO
Metri 80 piani GIOANOLA R 5.26
RETO 9.9 OLDANO 5.22
MORENI 10.3 IACOCCA V 4.91
BAINO 10.5 GIODA 4.91

PUCCIARELLI 4.90
Metri 100 piani OMEDE' M 4.87
GIOANOLA R 13.1 Davide Stratta BAINO 4.84
FORLANO Marco 13.1 Metri 2000 piani FORNACA 4.83
GRAZIANO F 13.3 MISCHIATTI 6.35.1 TORCHIO 4.81
CAMPOMENOSI 13.5 GIANOGLIO G 6.37.1 MORENI 4.78
MARCHISIO E 13.6 DALCOL R 6.45.4
FERLAUTO 13.6 Salto TRIPLO
GRAZIANO L 13.6 Metri 1500 piani STRATTA 10.14 Michelangelo Carrara
CARRARA 13.6 CAMPOMEN SI 5.09.8 MUSSO J 9.93

MISCHIATTI 5.11.0 CAMPOMENOSI 9.93 MARTELLO (kg 4)
Metri 200 piani CAPRA 5.31.7 MARCHISIO E 9.74 CHICARELLA 35.69 �
OLDANO 27.6 MUSSO J 5.39.1 GIOANOLA R 9.30 TARTAGLINO 28.65
MARCHISIO E 27.8 GRAZIANO M 9.11 RUSSO E 25.14
GRAZIANO F 29.5 � Kg 5

Metri 300 piani Lancio del DISCO (1.5)
OLDANO 41.2 CONTALBI 29.80
BALDUZZI 43.2 RUSSO E 24.80
GRAZIANO F 45.5 MARCHISIO E 22.65

Metri 400 piani GIAVELLOTTO (600)
CAMPOMENOSI 60.6 MORENI 34.13 �
MARCHISIO E 63.1 RUSSO 30.56

FIORE 28.66
� 80 gr

Francesco Tosello
PESO (kg 2) 

Nicolò Li Santi FERLAUTO 13.14
Metri 60 HS (60) GRAZIANO L 12.56
GIODA D 9.0 CASCARANO 12.34
OMEDE' M 9.55 CARRARA 12,31
FORLANO Marco 9.5 CHICARELLA 12.13
MARCHISIO E 9.6 STRATTA 12.06
FERLAUTO 9.92 MARCHISIO E 11.78
MERLO 9.7 TEALDI 11.78
MUSSO J 10.09 � GRAZIANO M 11.59
FORNACA Jacopo 9.9 D'ELIA 11.46
LI SANTI 10.14
RUSSO M 10.0 Staffetta 4x100

Martino Picasso � 76 cm ALFIERI 52.98 Davide Ceschini



ESORDIENTI  
MASCHILI   6-11

RAGAZZE    12-13 anni
Metri 60 HS (60) Metri 300HS (76)

LUNGO (batt. libera) ARALDO M 9.82 GIULIVI A 52.6
BALDUZZI 4,11 TROTTA 9.6 SQUASSINO 54.5
OLDANO 4,08 CAVIGLIA 9.7
RUSSO 4,02 BUZZI 9,94 Salto in ALTO
MOLINA 3,90 VALENZANO 10.26 BUZZI 1,46
BOSIA 3,87 CATALANO 10.1 GIULIVI A 1.40
ORRU' C 3,86 GENTA 10.60 GIANONCELLI 1.40
BAGAROLO C 3,80 TOMASELLA 10.61 FIORE 1.38
GIOANOLA G 3,78 CATALANO 10.64 DEAMBROGIO 1.37
LEUZZI P 3,77 CASALE 1.37
MASOERO 3,73 MARTELLO (kg 3) DUINO 1.35

MASSOBRIO 42,27 ARALDO M 1.35
Staffetta 4x100 SOKOLI Jeta 31,02 VALENZANO S 1.35
V.ALFIERI 1.08.4 GUADAGNIN 25,82

Salto in LUNGO
TRIPLO MAGGIOROTTO 4.71
GIOANOLA G 7.86 Beatrice Buzzi GUERRESCHI 4.52
TEALDI R 7.60 Metri 60 piani VALENZANO S 4.44
ORRU' C 7.42 GUERRESCHI 8.1 DEAMBROGIO 4.40
STRATTA D 7.26 ARALDO M 8.1 GIULIVI A 4.39

TROTTA 8.51 SQUASSINO 4.35
Metri 50 piani MAGGIOROTTO 8.3 DUINO 4.34
GRAZIANO F 7,6 VERCELLI 8.3 GENTA 4.32
BOSIA 7,6 AMATUZZO 8.59 BUZZI 4,31
GIOANOLA Gior 7,6 CAVIGLIA 8.60
CASCARANO N 7,7 FERRERO 8.4 PESO (kg 2) 
STROPPIANA 7,7 SOKOLI  J 11.83
GRAZIANO 7,8 Metri 60 piani MUSSO I 10.51
MOLINA 7,8 GUERRESCHI 10.4 GUERRESCHI 9.82
CESCHINI Davide 7,9 MAGGIOROTTO 10.5 VALLESE 9.24
RUSSO M 7,9 DUINO 10.6 CAVIGLIA 9.23

FORLANO Elena 8.90
Metri 600 piani Metri 150 piani Matilda Prete BOERO Frances 8.85
CAMPOMENOSI 1.58.7 BOMBARA 21,6 TRIANI 8.44
MUSSO J 2.06.9 Staffetta 4x100
LEUZZI A 2.30.9 V.ALFIERI 55.3
ASTA
STRATTA D 2.05 VORTEX 
VALPIOLA T 1.63 VALLESE 36.66
NERVO 1.52 FORLANO Elena 34.79
TEALDI R 1.46 CAMPANER 33.48
SPESSA E 1.25 PROIETTI F 31.53

ROMAGNOLO 31.12
Metri 300 piani TORCHIO 29.69
MUSSO J 51.8 MUSSO Isabella 29.22
RECHICHI 54.8 SOKOLI Jeta 29.04
SIMONCINI 56.1
GIOANOLA G 56.7

Vittoria Berruti
Metri 400 piani Giavellotto (400gr)
CAMPOMENOSI 1.14.0 SANNAZZARO 24.96
SPESSA E 1.16.5 GIULIVI A 24.56
GRAZIANO F 1.16.8 Federica Bombara DALCOL M 22.98
NERVO 1.21.5 Metri 300 piani
PERLA 1.22.3 DUINO 44,1 DISCO
VENETO 1.22.8 BUZZI 49,9 MAGGIOROTTO 22.66
MONTICONE F 1.22.8 RISSONE G 21.88

Metri 600 piani SANNAZZARO 19.50
VORTEX CAMPANER 1,49,83
CASTELLO L 34.64 MAGGIOROTTO 1,50,2 Salto con l'ASTA
TEALDI R 34.02 GIULIVI A 1,50,8 RAVIOLA 1.70
RECHICHI 32.90 MISCHIATTI 1,51,1 GIULIVI A 1.50
LEUZZI A 32.58 BERRUTI 1,52,84
PERLA 31.80 VIGNA 1,53,16 Carola Guadagnin
PROIETTI 31.20 TOMARCHIO 1,53,46
ANDINA 30.72 GRAZIANO 1,54,47
CASTELLO L 29.86 CASALE 1,54,48
GARBIN 29.80
VALENZANO D 29.80 Metri 1000 piani

GANDOLFO 3.13.3
ALTO CAMPANER 3.15.38
GIOANOLA G 1.17 BERRUTI 3,25,4
MONTICONE 1.16 MISCHIATTI 3.27.1
GRAZIANO F 1.13 GIULIVI A 3.28.8
STRATTA D 1.11 ZUCCARO 3.30.8
GARAVELLI 1.10 GRAZIANO 3.32.1
SCARPA 1.10 MUSSO L 3.32.43
NERVO 1.10 PONCINI 3.35.1
VENETO 1.07 Benedetta Baldino, Miriana Garbin



IL DECATHLON SOCIALE  Carlo Verna 
 
Il modo migliore di chiudere la stagione, a 
mio parere, è partecipare al decathlon 
sociale.  
Da un lato, è molto rilassante. Nessuna 
pressione sul risultato, dopo un’intera 
stagione mirata a far sempre meglio (per i 
giovani) o a non peggiorare troppo (per i 
masters); possibilità di divertirsi con pochi 
amici, dieci sfide a chi arriva penultimo 
insomma; accorgersi, per noi corridori, che 
esistono altri muscoli nel nostro corpo (te ne 
accorgi il giorno dopo); potersi concedere il 
lusso di ciccare nove gare - difficile ciccarne dieci su dieci – così puoi 

convincerti che tutto sommato sei abbastanza in forma. 
Dall’altro lato, però, una giusta tensione da gara per la presenza di giudici eccezionalmente selezionati 
(Fracchia), aiuto-giudici-manager-allenatori prodighi di consigli utili (quest’anno, Vogliotti e Cerruti), e 
immediato confronto di tempi e misure di ciascuno, in tempo reale, con i records mondiali, italiani, 
provinciali e di Società (sempre Fracchia). Ai vecchi decatleti, quelli 

veri insomma, non viene 
risparmiato nemmeno il confronto 
con i loro tempi di quando erano 
giovani, anche se gli interessati li 
conoscono a memoria e farebbero 
volentieri a meno di sentirseli 
ripetere in questa circostanza. 
L’edizione di quest’anno  - e 
dell’anno scorso - è stata 
caratterizzata dalla partecipazione 

di alcuni giovani e giovanissimi e da uno sparuto gruppo di master, 
riflettendo in ciò il “grafico anagrafico” degli iscritti alla “Vittorio Alfieri”, dove latitano gli atleti delle età 
intermedie. 
Da ricordare nella seconda giornata il trasferimento di atleti e attrezzi dalla pedana del disco a quella del 
giavellotto (l’asta era stata sospesa per le avverse condizioni meteo) al 
riparo del piccolo gazebo arbitrale, trasportato tipo baldacchino alla 
processione del Corpus Domini, i 1500 corsi di conseguenza con pista 

allagata e sotto un forte 
acquazzone, la mia protervia, 
nella gara di recupero dell’asta, 
prima nel piegare e poi nello 
spezzare definitivamente 
l’asticella stessa cadendoci sopra 
due volte come una pera matura. 
Ma anche a questo Fracchia ci  
metteva una pezza – o per meglio 
dire un rotolo di nastro adesivo – 
e la gara poteva avviarsi a felice 
conclusione. 
La cosa più bella, però, dopo la 
fatica dei 1500 e una sana doccia calda, è stato il rinfresco post-
gara nella nostra sede sociale, rinfresco che  - presumo – abbia      

…..Giordana vs. Rolfino                     tradizioni ancora più remote del decathlon stesso.  
Nel mezzo del tavolo, riccamente imbandito con the, bibite e biscotti, troneggiava la splendida torta di 

cioccolato e marmellata di pere gentilmente offerta dalla Signora 
Fiorenza. Dico “di” cioccolato, e non “al” cioccolato, perché questa 
meraviglia è proprio fatta di cioccolato, dentro e fuori, e con cioccolato di 
prima qualità. 
Quello che voglio dire, insomma, 
è che se al termine del decathlon 
sociale non sei proprio 
soddisfatto di te stesso o di 
come è andata la giornata, il 
bilancio, grazie alla torta, è 
sempre largamente positivo. 
Ci sarebbe bisogno di una torta 
così per tutte le asperità e 
disillusioni della vita.   
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CORSE SU STRADA 
totale pista strada atleta corse atleta gare

1 FRACCHIA Giorgio 2378 1958 420 1 VERCELLI Claudio 1315 1 FRACCHIA Giorgio 1958
2 VERCELLI Claudio 1375 60 1315 2 NETTINI Giuseppe 1137 2 FASSIO Andrea 960
3 NETTINI Giuseppe 1315 178 1137 3 BOSTICCO Irino 1010 3 IACOCCA Antonio 905
4 ASINARI Giorgio 1274 488 786 4 BINELLI Elio 1001 4 GIULIVI Antonella 887
5 BINELLI Elio 1247 246 1001 5 BAGAROLO Giuseppe 885 5 MAGGIOROTTO Annalisa 828
6 BOSTICCO Irino 1044 34 1010 6 ASINARI Giorgio 786 6 IACOCCA Sabino 736
7 BAGAROLO Giuseppe 996 111 885 7 BORIN Bruno 779 7 BONET Luciano 716
8 FASSIO Andrea 976 960 16 8 GIANOGLIO Fabrizio 711 8 GIULIVI Stefania 672
9 IACOCCA Antonio 906 905 1 9 BORIN Fabio 669 9 RAVIOLA Rossana 640
10 GIULIVI Antonella 892 887 5 10 GERBI Mario 658 10 GRAZIANO Carlo 591
11 BORIN Bruno 833 54 779 11 MISCHIATTI Lorenzo 599 11 COLASUONNO Angelo 584
12 MAGGIOROTTO A. 828 828 0 12 MUSSO Paolo 554 12 GARBEROGLIO Paolo 526
13 GIANOGLIO Fabrizio 796 85 711 13 NETTINI Renato 521 13 ANSELMO Michele 514
14 ANSELMO Michele 757 514 243 14 GAMBETTA Silvio 493 14 COLASUONNO Giuseppe 496
15 BORIN Fabio 753 84 669 15 RISSONE Enrico 492 15 ASINARI Giorgio 488
16 IACOCCA Sabino 738 736 2 16 MARCHIONE Angelo 471 16 TONEL Romeo 483
17 BONET Luciano 727 716 11 17 FRACCHIA Giorgio 420 17 MUSSO Jacopo 482
18 MUSSO Paolo 716 162 554 18 CIPOLLA Franco 398 18 PICCARDI Fabio 470
19 GERBI Mario 682 24 658 19 FASANO Marco 326 19 DEAMBROGIO Ilaria 451
20 MISCHIATTI Renzo 677 78 599 20 BRACCINI Mauro 320 20 LUPO Gianluca 423
21 GIULIVI Stefania 674 673 1 21 RAVIOLA Renzo 295 21 OMEDE' Matteo 413
22 RAVIOLA Rossana 645 640 5 22 MISCHIATTI Mirko 286 22 RISSONE Paolo 411
23 MUSSO Jacopo 642 482 160 23 FORNO Francesco 271 23 DALCOL Manuela 397
24 MARCHIONE Angelo 616 145 471 24 GUOLO Gianni 264 24 TUBINO Aldo 396
25 GRAZIANO Carlo 614 591 23 25 ARATA Carlo 250 25 OMEDE' Giulio 392
26 TONEL Romeo 597 483 114 26 CORTESE Giancarlo 243 26 LEUZZI Pasquale 389
27 COLASUONNO Angelo 587 584 3 27 ANSELMO Michele 243 27 STRATTA Lorenzo 381
28 FORNO Francesco 579 308 271 28 NETTINI Loredana 221 28 VOGLIOTTI Ugo 370
29 COLASUONNO Gius 579 496 83 29 PICCARDO Massimo 212 29 ALUFFI Enzo 369
30 NETTINI Renato 575 54 521 30 PATRUCCO Dino 198 30 GLEREAN Fabio 361
31 CIPOLLA Franco 549 151 398 31 MANSELLA Massimo 198 31 MAROCCO Luciano 359
32 RISSONE Enrico 540 48 492 32 FRUSCIANTE ELio 196 32 VACCARO Simona 355
33 GARBEROGLIO Paolo 528 526 2 33 ECCLESIA Andrea 196 33 FERLAUTO Alberto 347
34 MISCHIATTI Mirko 524 238 286 34 VERCELLI Armando 195 34 BOCCHIO Roberto 332
35 GAMBETTA Silvio 517 24 493 35 AMATEIS Dario 195 35 BAZZANO Marco 329

36 CUSCELA Giuseppe 178 36 FASSIO Valter 326
37 FERRERO Enzo 175 37 ROERO Stefano 325
38 PASSUELLO Cinzia 172 38 IPPOLITO Vincenzo 319
39 FASSIO Vincenzo 169 39 PESCARMONA Walter 310
40 IPPOLITO Vincenzo 165 40 FORNO Francesco 308
41 MONTICONE Pierluigi 164 41 ARATA Pierluigi 301
42 CHIOLA Fabio 162 42 AMERIO Roberto 292
43 MUSSO Jacopo 160 43 CERRUTI Giovanni 289
44 MISCHIATTI Jenny 149 44 CALOSSO Gianni 288
45 RUGGIERO Rosario 148 45 VALPREDA Mario 287
46 BARBA Gaetano 143 46 CASALE Matilde 286
47 MATRONE Massimo 137 47 BINELLO Silvia 282
48 BAGAROLO Simone 134 48 DUINO Giustina 280
49 BERTOLINO Sergio 132 49 BOIDO Simone 278
50 PIGLIARU Vincenzo 130 50 ROLFI Piero 275
51 MISCHIATTI Anna 127 51 GIANOTTI Roberto 274
52 ARATA Pierluigi 126 52 TOMASELLA Francesca 272
53 RUSSO Francesco 126 53 MARCHISIO Elia 269
54 FACCARELLO Davide 121 54 SANNAZZARO Romina 262
55 PROIETTI Filippo 117 55 LEUZZI Alessio 261
56 GERBI Mattia 117 56 GIULIVI Andrea 256
57 TONEL Romeo 114 57 GARBEROGLIO Ugo 255
58 TERZUOLO Mauro 113 58 BAINO Mauro 253
59 CAZZAMANI Marco 109 59 GUALTIERI Claudio 251
60 MELIS Lorenzo 108 60 GUERRESCHI Carlotta 248
61 PUNGITORE Domenico 99 61 BARRERA Franco 246
62 CHIRMINISI Salvatore 98 62 BINELLI Elio 246
63 BUSO Claudio 90 63 PROIETTI Stefano 240
64 IUDICELLI Francesco 86 64 CARRAI Alessandro 238
65 BINELLO Silvia 84 65 MISCHIATTI Mirko 238
66 COLASUONNO Giuseppe 83 66 POVERO Francesco 237
67 IANIA Sabrina 83 67 CONDRO' Andrea 235
68 MARCHISIO Edoardo 83 68 PLATONE Giorgio 235
69 ALUFFI Luca 80 69 GIACOSA Daniele 234
70 BOSTICCO Adriano 79 70 GRAZIANO Mauro 234
71 ELLI Davide 78 71 FERRERO Federica 233
72 FRUSCIANTE Sara 78 72 CATTANEO Luigi 232
73 BARBERO Pierpaolo 77 73 MERLO Marco 230
74 MANSELLA Biagio 76 74 D'ELIA Rocco 227
75 NEGRO Rosella 76 75 DE MILANO Giuseppe 226
76 ROSSO Paolo 71 76 IACOCCA Vincenzo 223
77 LEUZZI Pasquale 71 77 CAPELLO Matteo 219
78 FOLLIS Roberto 68 78 RUSSO Emiliano 218
79 GROSSO Rita 65 79 CASCARANO Luigi 217
80 MARCHISIO Sergio 65 80 BENUSSI Flavia 212Il mitico Elio fa anche parte del Club degli Antichi

Irino Bosticco è il nuovo entrato nel Club delle 1000 
gare che conta ormai 6 adepti. Irino è entrato sia 

nelle gare totali che nelle corse su strada, seguito a 
ruota da Elio Binelli di cui si (s)parla diffusamente in 
questo notiziario per le sue storiche 1001 presenze 

su strada, nove anni dopo aver superato questo 
limite nel complesso strada + pista. Giuseppe 

Bagarolo ha solo sfiorato l'obiettivo a causa della 
limitata attività del 2012, solo dieci corse quasi tutte 

sui 21 km della mezza maratona.

CLASSIFICHE DI SEMPRE  1953 - 2012Club   500
GARE SU PISTAGARE TOTALI   STRADA + PISTA     

Tutti quelli che hanno gareggiato almeno 500 volte

Ecco Irino con i fratelli Codazzi
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